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Introduccion

Este boletin epidemiolégico, realizado por la Direccion General de Epidemiologia, es el
resultado de una serie de cambios en la construccién y difusidon de la informacién de salud.
Esta se viene acompafiando con la transformacién de la vigilancia de eventos de
notificacién obligatoria. A su vez, el escenario actual tiene como horizonte el abordaje de
los procesos de salud-enfermedad-atencién-cuidado que apunta al reconocimiento de las
complejidades de cada una de estas dimensiones.

Histdricamente, se han publicado y compartido diversos productos de caracter informativo,
cuyo contenido, formato, frecuencia y actores se han adaptado a las necesidades y
contingencias de las distintas realidades sanitarias, poblacionales e institucionales. La
publicacidon de la informacién en formato de boletin se retomé en el afio 2021 como
anuario, para continuar en el 2022 y mantenerse hasta la actualidad con periodicidad
mensual.

Este boletin estd dirigido a los equipos de asistencia, gestidon y vigilancia en salud que
forman parte de la cotidianidad de los procesos de atenciéon y cuidado de personas
usuarias y comunidades de nuestra provincia. Asi mismo, se encuentra disponible para la
comunidad interesada en la pagina web del Ministerio de Salud de la provincia del
Neuquén.

El contenido de este documento ofrece informacidén actualizada y oportuna sobre los
eventos sanitarios que mayor impacto tienen sobre la poblacidon neuquina en términos de
morbimortalidad. En consecuencia, se busca caracterizar cada evento de manera concisa,
pero completa y adecuada a sus particularidades.

Como herramienta de salud publica tiene los siguientes objetivos:

- Articular y fomentar el didlogo entre los equipos de salud en la Provincia.

- Compilar, sistematizar, y comunicar los datos registrados para determinar las
prioridades en el ambito de la salud publica.

- Retomar las necesidades en salud de la poblacién a partir de la promocion de la
vigilancia epidemioldgica.

- Propiciar una retroalimentacion permanente y oportuna que sirva de insumo para
los procesos de planificacion, gestién sanitaria y evaluacién de impacto de las
medidas adoptadas, para los niveles locales, zonales y central.

Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
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Este boletin se construye de manera colectiva e interdisciplinaria y es posible gracias al
aporte de todos los actores involucrados en cada uno de los niveles de atencion y gestion;
al compromiso de los efectores de salud publicos y privados que se involucran en esta
tarea, y al intercambio permanente con las distintas coordinaciones de las Zonas Sanitarias
de nuestra provincia.

En cuanto a la organizacion del presente documento, se destacan dos secciones. En la
primera de ellas se presentan los datos de los eventos sanitarios que se monitorean de
manera rutinaria y que se actualizan mes a mes. En la otra, se desarrolla un evento
priorizado por su importancia estacional o de gestion, tanto a nivel provincial como
nacional, el cual se modifica mensualmente.

A continuacion, se analizan los datos de la SE 48 a SE 52 de los afios 2020 - 2023.

Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
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Consideraciones metodoldgicas

La fuente de informacidn para la primera seccidn de este documento es el Sistema Nacional
de Vigilancia en salud (SNVS) 2.0, en sus mddulos de clinica y listados nominales. La fecha
de exportacién® para los datos del médulo de clinica es diferente de acuerdo al periodo
analizado. En relacion al apartado de Evento priorizado, se incorporan otras fuentes de
informacidn con el objetivo de complementar y enriquecer la mirada sobre el mismo.

A partir de abril de 2023, ciertos eventos del mddulo de clinica de notificacion semanal
agrupada, han cambiado su modalidad de notificacién pasando a ser nominal e
individualizada. Estos eventos son: parotiditis, e internaciones por IRAG. En el caso de sifilis,
conviven la notificaciéon nominal con la agrupada, pero corresponde usar la primera; en
este boletin serd esa la que se tome para el andlisis de los datos.

Las lesiones en el hogar y los siniestros viales se vigilan sélo en internacion, y se han
ampliado las variables que se registran. No obstante, su modalidad de notificacion continua
siendo semanal agrupada. Lo mismo ocurre con las mordeduras de perro, que ademas han
pasado de ser un evento de interés provincial a nacional.

Para la vigilancia de IRA? coexisten las siguientes estrategias de vigilancia:

Estas modalidades se resumen en la siguiente tabla:

Componentes de la Vigilancia de infecciones respiratorias agudas virales

Universal
Notificacién nominal inmediata Centinela Redes de establecimientos
Ambulatorios e internados Numérico semanal
Eventos
Intarnados Confirmados respiratorios
de COVID-19 & inusuales UMA
Unidades o UC-IRAG Red de Red de Vigilancia del Estl.ldlo
mo Unidades centinela laboratorios o ae sistema de

nitoreo

de brotes

de mfeccion vigilancia
respiratoria aguda Laboatorio: clinica
grave

salud:

Vigilancia internaciones
-.':; ica de Clinica: ETI, BOL por COVID-19
numerica ¢ or COVID-19
- ¥ NMN er
virus . en sala general,
ambulatorios) -
La vigilancia centinels & realiza &n respiratorios UTI y ARM
establecimientos seleccionades,
implica actividadesm metodologias e
informacidn diferente a la que se

Incluye IRAG sintal

Bronguiolitis y Formadanio de notificaciin
neumonia de be o
atre

internados

recolecta en la vigliancia universal, y
€5td compuesta por un companente
nomingl y uno numérico

Vigilancia genémica de virus respiratorios: segiin definiciones nacionales

! Fecha de exportacidn: fecha en la que Nacidn realiza extraccion de datos.
? Infecciones Respiratorias Agudas.

Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
(0299) 449 5590/91 | www.saludneuquen.gob.ar

Antartida Argentina 1245 Ed. 31 (C.P. 8300) | Neuquén capital

6



Provincia del .

neuqus

Fuente: Guia para la vigilancia epidemioldgica y recomendaciones para la prevencion y control de
las infecciones respiratorias agudas (Ministerio de Salud de la Nacion, 2023).

Los datos de los afios 2020 en adelante, proceden de exportaciones del SNVS del médulo
agrupado de clinica, facilitadas por el Ministerio de Salud de la Nacidn. Para algunos
eventos disponemos de series historicas mas extensas, tal es la situacion de las infecciones
respiratorias agudas y de diarrea aguda. Esas bases de datos fueron construidas por la
Direccién de Epidemiologia.

El procesamiento, analisis e interpretacidn de la informacién, fue realizado tomando como
punto de partida las tres categorias epidemiolégicas basicas de tiempo, lugar y persona.

En relacion al tiempo, se abren varias cuestiones. En primer lugar, atendiendo a la formay
periodicidad de la notificacién tanto como a la tradicidon de trabajo en epidemiologia, la
unidad basica de tiempo con la que hemos trabajado es la de semana epidemiolédgica,
hecho que se ve reflejado no solo en los distintos graficos sino también en el recorte
temporal que analiza cada boletin. No obstante, y aunque no exista una concordancia
exacta con la unidad mensual, también la incorporamos al informe porque entendemos
que facilita la lectura e interpretacién de la temporalidad para la mayoria de las personas.
Por lo tanto, en sentido estricto, no estamos hablando de un mes, ni comparando con el
mismo mes del afio previo, sino que se trata de un periodo de cuatro o cinco semanas que
se identifican de manera mas o menos ajustadas con determinado mes.

Para el analisis de la frecuencia de casos en el tiempo, utilizamos graficos que describen la
distribucidon por SE para dar cuenta de la evolucién en la totalidad de los eventos. Para
mostrar la variacién en relacién a los afos previos, hemos utilizado dos estrategias: en
todos los apartados, el porcentaje de variacién interanual que acompaiia a la cifra absoluta
de eventos notificados; y en los de infecciones respiratorias agudas y diarreas agudas,
incorporamos corredores endémicos que posibilitan ponderar de manera mas apropiada la
ocurrencia de casos respecto a lo esperado.

Respecto de la variacion interanual, compartimos nuestra lectura de que si bien el 2022 no
ha sido considerado un afio tipicamente pandémico, tampoco presenté un
comportamiento habitual respecto al volumen de notificaciones, ni a la estacionalidad de
los distintos eventos y patdgenos involucrados. En virtud de esto, les invitamos a considerar
estas peculiaridades al momento de interpretar la variacion interanual.

Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
(0299) 449 5590/91 | www.saludneuquen.gob.ar

Antartida Argentina 1245 Ed. 31 (C.P. 8300) | Neuquén capital

7



Provincia del .

neuqus

La metodologia utilizada para la realizacién de los corredores endémicos es la descrita por
Marcelo Bortman® (1999), en la que mediante una planilla de célculo se determina la media
geométrica de las tasas histdricas y su intervalo de confianza. En la construccion de estos
corredores utilizamos los datos provenientes de la notificacion agrupada del SNVS (o su
homdlogo previo, segin corresponda) de los ultimos 7 afios, excluyendo aquellos
correspondientes a 2020 y 2021, por considerar que la situacidon pandémica de COVID-19
podria distorsionar la conformacién de los mismos.

En cuanto a la dimensidn espacial, aclaramos que para los datos agrupados del modulo de
clinica del SNVS 2.0 la localidad a la que atribuimos los casos es la del efector que los
notifica, y no la de residencia de las personas. Como unidades geograficas, las localidades
se muestran agrupadas en las seis Zonas Sanitarias en las que se organiza el sistema de
salud provincial. Los datos se presentan en términos relativos como incidencia acumulada,
relacionando los casos con la poblacién en la que se originaron. Esto facilita la comprensién
de la magnitud del evento de salud en cuestién, y la comparacidén entre las distintas
regiones.

Para el cdlculo de las tasas de incidencia acumulada hemos utilizado el total de poblacidn
proyectado por la Direccidon Provincial de Estadisticas y Censos de Neuquén para los
distintos afios, distribuido por Zonas Sanitarias, asignandole a cada una de ellas el mismo
porcentaje que representaban en el aio 2010. Las proyecciones de la Direccidn Provincial y
la distribucién de las mismas, realizada por el Departamento de Geosalud Neuquén
dependiente de la Direccidon Provincial de Informacion Sanitaria, utilizan como base los
datos relevados por el Censo Nacional de Poblacion del afio 2010. Los datos provisorios del
Censo 2022 que se han disponibilizado publicamente, alcanzan como menor nivel de
agregacion geografica los Departamentos y no asi las localidades provinciales, necesarias
para construir las Zonas Sanitarias. En funcidn de lo expuesto, seguiremos con los calculos
actuales hasta tanto se difunda la informacion definitiva del Censo 2022 que permita
elaborar las nuevas proyecciones a la vez que actualizar las proporciones de poblacién que
corresponden a cada Zona Sanitaria.

Otro aspecto que queriamos abordar en relacién a la incidencia, es el tratamiento de los
datos que hemos hecho segun la magnitud del numerador. Para los eventos que se
presentan con mayor frecuencia, se toman en consideracién las cuatro o cinco semanas
establecidas. Para aquellos menos frecuentes, se utiliza la cifra de eventos notificados

* Bortman M. (1999). Elaboracién de corredores o canales endémicos mediante planillas de célculo.
Revista Panamericana de Salud Publica [Internet]. 5(1) [consultado 6 jun 2023]. Disponible en:
https://bit.ly/3X501T)

Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
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acumulados desde la primera semana epidemiolégica del afio hasta la ultima semana que
se incluye en el boletin. Estas dos formas de trabajar la incidencia, de periodo y acumulada,
nos aportan informacion diferente, y la brecha entre ambas maneras de presentar los datos
se amplia con el transcurso del afio; no obstante, preservan la posibilidad de establecer
comparaciones interanuales e interjurisdiccionales. Finalmente, si aun con esas medidas no
conseguimos la claridad que buscamos, modificamos el factor de amplificacién usado. En la
mayoria de los casos utilizamos la amplificacién cada 10000 habitantes para dar
continuidad al trabajo realizado con antelacion y facilitar las comparaciones; cuando no fue
posible sostenerla, cambiamos el factor cada 100000 habitantes para trabajar con cifras
mas legibles.

En cuanto a la categoria de persona, se tomaron diferentes estrategias para mostrar la
distribucidn de los casos por edad, dado que dicha variable se disponibiliza en la base de
datos agrupada de clinica en grupos etarios predefinidos. Asi, en general, hemos mostrado
en cada evento la distribucién de casos en funcion de dichos grupos predeterminados.
Ademads, hemos trabajado en la construccion de otros grupos de edad que nos resultan
significativos atendiendo a las caracteristicas clinicas y epidemioldgicas de cada evento.
Estos nuevos grupos asi configurados, han sido graficados en funcién de la evoluciéon de la
composicidn etaria por semanas epidemiolégicas, a fin de poder valorar la existencia o no
de estacionalidad en relacidn a este aspecto.

Finalmente, en relacién a la persona, resta hablar del sexo. En cuanto a cdmo nominar esta
variable de analisis, avanzando en el sentido de lo que promueve la Ley 26743 de Identidad
de género®, hemos preferido sexo consignado en el DNI a sexo legal, puesto que este ultimo
se asume muchas veces como aquel que estd registrado en la partida de nacimiento. El tipo
de registros disponibles no nos posibilita aun incorporar la nocién de género, pero
referirnos a la categoria de sexo en la manera en que lo hacemos pone en evidencia que es
solo una de las formas posibles de hacerlo.

En este apartado, hemos compartido cuestiones metodoldgicas de orden general que dan
cuenta de como hemos abordado la informacidon que presentamos. Si hubiera alguna
consideracion relacionada con un evento puntual, la misma serd expuesta en la seccion
correspondiente.

* Republica Argentina. (2012). Ley 26743 Identidad de género [Internet]. 9 may [citado 6 jun 2023].
Disponible en: https://bit.ly/3]4UXe8

Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
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Finalmente, las decisiones metodoldgicas no configuran un compartimento estanco, e iran
evolucionando a la par que lo hacen los sistemas de informacidn, registro y notificacion y la
epidemiologia misma.

Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
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Infecciones respiratorias agudas

Infecciones respiratorias agudas

Enfermedad tipo S
Bronquiolitis

influenza

848 205 95 130

En las 5 semanas analizadas, se notificaron un total de 1278 infecciones respiratorias
agudas a nivel provincial. Hubo una disminucion del 51% en relacién al mismo periodo del
afio anterior.

Distribucién temporal de casos de infeccién respiratoria aguda por semana epidemiolégica, segun
manejo ambulatorio (IRA) o internacién y/o fallecimiento (IRAG)
Desde SE 1/2020 hasta SE 52/2023. Provincia del Neuquén (n IRA= 106106, n IRAG=9061)
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Casos de infecciones respiratorias agudas en atencion ambulatoria por grupos etarios, segin
presentacion clinica
Desde SE 48 hasta SE 52/2023. Provincia del Neuquén (n = 1148)
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Casos de internados y/o fallecidos por infecciones respiratorias agudas por grupos etarios
Desde SE 48 hasta SE 52/2023. Provincia del Neuquén (n = 144)
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Enfermedad tipo influenza

Distribucién temporal de casos de enfermedad tipo influenza (ETI) por semana epidemioldgica,
segun grupos etarios
Desde SE 1/2020 hasta SE 52/2023. Provincia del Neuquén (n = 72346)
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Corredor endémico semanal. ETI
2023. Provincia del Neuquén
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Construido en base a los datos correspondientes al periodo 2014 - 2022, excluyendo los afios
pandémicos (2020 y 2021).
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Distribucién temporal de casos de neumonia por semana epidemiolégica, seglin grupos etarios
Desde SE 1/2020 hasta SE 52/2023. Provincia del Neuquén (n = 13715)
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Construido en base a los datos correspondientes al periodo 2014 - 2022, excluyendo los afios
pandémicos (2020 y 2021).
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Distribucién temporal de casos de bronquiolitis por semana epidemiolégica, segtin grupos etarios

Desde SE 1/2020 hasta SE 52/2023. Provincia del Neuquén (n = 10984)
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Construido en base a los datos correspondientes al periodo 2014 - 2022, excluyendo los afios
pandémicos (2020 y 2021)
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Distribucién temporal de determinaciones positivas en pacientes internados y/o fallecidos segun
agente etiolégico por semana epidemioldgica

Desde SE 23/2022 hasta SE 52/2023. Provincia del Neuquén (n = 1730)

140

120

100

80

2022

60

40

20

0

2 982 5 ~ o9

&

B Virus Sincicial Respiratorio  [l| Genoma viral SARS-CoV-2

Antigeno de SARS Cov-2 [l Influenza B, linaje Victoria [l Influenza B (sin linaje) [l Influenza A H3N2

Influenza A HIN1pdm [l Influenza A (sin subtipificar) [l Adenovirus

2023

I I FLLEIY ) l
- 0 0N o
T 9959

51l_

3 85 3

29 I
31—

33 -
35 umm
37
39
“m
43 m
451
47 B
491
511
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epidemioldgica

Desde SE 23/2022 hasta SE 52/2023. Provincia del Neuquén (n = 1730)
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Diarrea
Diarrea aguda
Variacion 23,0%

En las 5 semanas analizadas, se notificaron un total de 3480 casos de diarrea aguda a ni'
provincial. Hubo un aumento del 23,0% en relacién al mismo periodo del afio anterior.

Distribucién temporal de casos de diarrea aguda por semana epidemioldgica
Desde SE 1/2020 hasta SE 52/2023. Provincia del Neuquén (n = 82904)
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Casos de diarrea aguda por grupos etarios
Desde SE 48 hasta SE 52/2023. Provincia del Neuquén (n = 3480)
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Distribuciéon temporal de casos de diarrea aguda por semana epidemioldgica, segiin grupos etar
Desde SE 1/2020 hasta SE 52/2023. Provincia del Neuquén (n = 82893)
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Distribucidon de incidencia acumulada de Diarrea Aguda por Zona Sanitaria, segun grupo etario
Desde la SE 48 hasta la SE 52 del afio 2023. Provincia del Neuquén
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Corredor endémico semanal. Diarrea aguda
2023. Provincia del Neuquén
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Construido en base a los datos correspondientes al periodo 2014 - 2022, excluyendo los afios
pandémicos (2020 y 2021).
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Internaciones por lesiones en el hogar

Internaciones por lesiones en el hogar

Tipo de lesiones

Caidas y golpes Cortes y quemaduras Sin especificar

39 10 4 16

Distribucién temporal de internaciones por lesiones en el hogar por semana epidemiolégica
Desde SE 21/2023 hasta SE 52/2023. Provincia del Neuquén (n = 446)
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Lesiones por mordedura de perro (ambulatorias)

Lesiones por mordedura de perro
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Distribucién temporal de casos de mordeduras de perro por semana epidemioldgica
Desde SE 1/2020 hasta SE 52/2023. Provincia del Neuquén (n = 8380)
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Incidencia acumulada de casos de mordedura de perro cada 10000 habitantes por aio, segtin Zona
Sanitaria
Desde SE 48 hasta 52 de los afios 2020 hasta 2023. Provincia del Neuquén
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Internaciones por siniestros viales

Tipo de lesiones

Conductor o pasajero . Conductor o
Conductor o pasajero .
del transporte . pasajero de
o de automovil )
publico motocicleta

1 23 22

En las 5 semanas analizadas, se notificaron un total de 60 lesiones por causas externas a

nivel provincial.
Distribucidon temporal de internaciones por siniestros viales por semana epidemiolégica

Desde SE 21/2023 hasta SE 52/2023. Provincia del Neuquén (n = 357)
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Sifilis
I
34

Variacion 6,3%

Sifilis en mujeres Sifilis en varones

15 19

Variacion -16,7% Variacion 35,7%

En el mes de diciembre del afio en curso se notificaron un total de 34 casos de sifilis a nivel
provincial. Hubo una disminucion del 06% en relacién al mismo periodo del afio anterior.

En el siguiente grafico se muestra la fluctuacién de la notificacion nominal de sifilis en
poblacién general segin fecha minima (el orden de prioridad es fecha de inicio de sintomas, de
consulta, de toma de muestra y de apertura). Es importante tener en cuenta que el aumento
observado desde el comienzo de esta modalidad, en la SE 1 del afio 2020, podria no
corresponder a un verdadero incremento de los casos sino al aumento en el registro, que se
debe en parte a que se notificd simultdneamente en forma agrupada. Al contrastar los
notificados durante el aflo 2023 hasta octubre en las dos modalidades, encontramos una
subnotificacién del 29,3% en la nominal respecto a la agrupada.
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Distribucién temporal de casos de sifilis por mes de diagndstico.

Desde enero de 2022 hasta diciembre de 2023. Provincia del Neuquén (n =580)
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El 66% de los casos notificados durante el corriente afio, tienen edades entre 20 y 34 afios.
El 53.7% del total de las notificaciones de sifilis del periodo corresponde a mujeres.
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Distribucién temporal de casos de Sifilis por mes diagndstico, seguin grupos etarios

Desde enero de 2022 hasta diciembre de 2023. Provincia del Neuquén (n =580)

W De 45 a 65 afios M De 35 a 44 afios M De 25 a 34 afios [l De20a24afios I De15a19afios [ Menores de 15 afios

el B = > c s o a 8 > 9] a s = > c s o a 3 > o
© o © 3 3 = © a © =3 [5 2
&g 2 < 2 2 = 2 & o 2 b & £ = 2 2 =~ 2 4§ o 2 b

100%
75%

50%

2023

25%

0%

Q
c
[i]

Direccion de Epidemiologia e Informacién en Salud
(0299) 449 5590/91 | www.saludneuquen.gob.ar

Antartida Argentina 1245 Ed. 3| (C.P. 8300) | Neuquén capital

30



la salud Provincia del

paravos neuqQusn

Gobierno
de laProvincia
del Neuguén

Infecciones inmunoprevenibles

13

Variacion -18,8%

En las 5 semanas analizadas, se notificaron un total de 9 casos de varicela a nivel provincial. Hubo
una disminucion del 44% en relacién al mismo periodo del afio anterior.

Distribucién temporal de casos de infecciones inmunoprevenibles por semana epidemioldgica,
segun tipo de infeccion
Desde SE 1/2020 hasta SE 52/2023. Provincia del Neuquén (n = 2313)
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A partir de la SE 30, Parotiditis ya no pertenece a las ENO. El grafico muestra las infecciones
inmunoprevenibles Varicela y Parotiditis hasta la SE 29. Los registros siguientes Unicamente
muestran la distribucién temporal de Varicela.
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Distribucidn de casos de varicela por semana epidemioldgica, seglin grupos etarios
Desde SE 1/2020 hasta SE 52/2023. Provincia del Neuquén (n = 1429)
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Incidencia acumulada de casos de infecciones inmunoprevenibles cada 10000 habitantes por aio,
segun tipo de infeccion y Zona Sanitaria
Desde SE 1 hasta 52 de los afios 2020 hasta 2023. Provincia del Neuquén
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Introduccion

Las encefalitis equinas constituyen un grupo de enfermedades virales transmitidas al ser humano
por artropodos. Las de mayor importancia por su distribucién e impacto en salud publica en las
Ameéricas son la Encefalitis Equina del Este (EEE), la Encefalitis Equina del Oeste (EEQO) y la Encefalitis
Equina Venezolana (EEV). También la Fiebre del Nilo Occidental, producida por otra familia viral. Los
agentes etioldgicos de las tres primeras pertenecen al género de los Alphavirus, familia Togaviridae.
La enfermedad es transmitida por picadura de mosquitos infectados.

Estos patdgenos mantienen un ciclo silvestre enzodtico en el que las aves constituyen el principal
reservorio. El ser humano y los animales domésticos susceptibles pueden padecer la infeccién y
desarrollar enfermedades, pero no transmiten el virus. Los virus del Este y Oeste son mantenidos
por el ciclo ave / mosquito. La viremia en los caballos es considerada insuficiente para infectar a los
mosquitos vectores, siendo éste un hospedador terminal.

El periodo de incubaciéon de la EEO varia de 2 a 10 dias. Las enfermedades causadas por el virus de
la EEO van desde cuadros leves (cefalea, fiebre) hasta meningitis aséptica y encefalitis. Presenta un
comienzo subito con dolor de cabeza seguido de decaimiento, escalofrio, fiebre, mialgias y malestar
general. Las manifestaciones neuroldgicas aparecen al cabo de varios dias y pueden incluir letargo,
somnolencia, rigidez de nuca, fotofobia y vértigo y, en casos graves, estupor y coma. Los sintomas
neurolégicos mas frecuentes son debilidad y temblores generalizados. Generalmente la mejoria
comienza varios dias después de la defervescencia, entre 1 semana a 10 dias. Los casos leves de la
enfermedad presentan fiebre, cefalea y fatiga que persiste por varios dias o semanas. Las
infecciones subclinicas son muy frecuentes entre habitantes de las areas rurales, se estima que la
proporcién de sintomaticos/asintomaticos es de 1:58 en menores de 4 afios y de 1:1.150 en
personas adultas. >

COMPONENTE VECTORIAL

Antecedentes

Durante el brote de EEO de 1982 y 1983, se vieron afectadas fundamentalmente las zonas del norte
y centro del pais llegando hasta la provincia de Rio Negro. Se aislaron por primera vez en ese brote
las cepas epizoodticas del VEEO de mosquitos de la especie Aedes (Ochlerotatus) albifasciatus (Di
Battista, 2019). Esta especie fue postulada como el principal vector del brote, su distribucién

5 Ministerio de Salud de la Nacion, Encefalitis Equina del Oeste: Circular para la vigilancia epidemioldgica y laboratorial, la
prevencidn y el control, disponible en:
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geografica, su preferencia por mamiferos (particularmente equinos y bovinos) y su competencia
vectorial experimental como vector del VEEO en el sur de América. También se aislé el virus en
mosquitos de la especie Culex ocossa, Psorophora pallescens y Anopheles albitarsis, constituyendo
potenciales vectores secundarios (Mitchell et al., 1987). Estas especies de mosquitos oviponen en
cuerpos de agua o contenedores naturales en el exterior. Aedes albifasciatus es un mosquito que
ovipone en ambientes naturales como charcos efimeros formados por lluvias, desbordes de rios y
arroyos, e inundaciones del suelo para riego. También se halla en espacios verdes dentro de zonas
urbanas, se lo denomina un mosquito “de inundacién”, dado que suele registrar un aumento
poblacional considerable posteriormente a la ocurrencia de precipitaciones y la formacion de
anegaciones temporales. Es importante tener en cuenta que el Aedes albifasciatus posee un rango
de vuelo de aproximadamente 500 metros, por lo que se recomienda realizar las acciones de
prevencidn y control en ese rango de distancia respecto al establecimiento o la vivienda. ®

SITUACION DE EPIZOOTIAS DE EEO EN EQUINOS EN ARGENTINA

El dia 25/11/2023 el Servicio Nacional de Sanidad y Calidad Agroalimentaria (SENASA) informé que
se obtuvieron resultados virolégicos positivos para alfavirus sin especificar en muestras de equinos
con signos de enfermedad neuroldgica. El 27/11 se confirmé el diagndstico de EEO y el 28 de
noviembre el Ministerio de Salud de la Nacién emitié un Alerta Epidemiolégica ? a propdsito de
informar a los equipos de salud sobre la situacién e implementar la vigilancia epidemioldgica de
posibles casos humanos. Hasta el 5 de enero de 2024, se han notificado un total de 1.250 brotes en
equinos en las provincias de Buenos Aires, Catamarca, Chaco, Corrientes, Cérdoba, Santa Fe, San
Luis, La Pampa, Entre Rios, Formosa, Santiago del Estero, Rio Negro, Salta, La Rioja y Mendoza.’

SITUACION EPIDEMIOLOGICA DE EEO EN HUMANOS EN
ARGENTINA

Ante la emergencia de EEO en equinos se puso en marcha, a partir del 28/11/23, la vigilancia
epidemioldgica de EEO en humanos a través del Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud. Las
definiciones de caso e instrucciones para la vigilancia se encuentran disponibles en la Circular de
Vigilancia de Encefalitis Equina del Oeste. ®

® SENASA. Encefalomielitis Equinas. Disponible en https://www.argentina.gob.ar/senasa/encefalomielitisequinas

7 Ministerio de Salud de la Nacién Deteccién de casos de encefalitis equina del Oeste en equinos en Corrientes y Santa Fe y casos
sospechosos en estudio en diversas provincias. Disponible en:
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/deteccion-de-casos-de-encefalitis-equina-del-oeste-en-equinos-en-corrientes-y-santa-fe

8 dem nota 6
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Desde el comienzo de la vigilancia en la SE 48/2023 hasta el SE 1/2024 se notificaron SNVS 2° 91
casos sospechosos de Encefalitis Equina del Oeste en humanos en 11 provincias, se confirmaron 21
casos y dos han sido clasificados como probables.

En la tabla presentada a continuacidén se presentan las notificaciones de EEO segln provincia de
probable adquisicién de la infeccion.

Tabla 1: Notificaciones de EEO por provincia probable de adquisicion de la infeccidn segin
clasificacidon hasta SE48/2023 a SE 1/2024.

Provincia

Caso

confirmado

Caso probable

Caso

sospechoso

Caso

sospechoso no  Total general

conclusivo

Buenos Aires

11

19

CABA
Cordoba 1
Entre Rios
Santa Fe

=M
(=3

= B

in [P .
"1

Centro E
Mendoza 2 2

San Juan
San Luis

Chaco
Corrientes 2 2

Formiosa 1 1
Misiones
Catamarca
Jujuy

La Rioja
Salta
Santiago del Estero 1 1 2

Tucumadn

Chubut
La Pampa 2 2

Neuguén

Rio Negro

Samta Cruz
Tierra del Fuego
Sur

Total PAIS

Fuente: Elaboracién propia del Area de Vigilancia de la Salud de la Direccién de Epidemiologia en base a informacién
proveniente del Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud (SNVS 2.0).

Se notificaron casos durante todas las semanas desde la puesta en marcha de la vigilancia con
un promedio de 14 casos semanales entre las SE48/2023 y SE1/2024 y los casos confirmados a
la fecha se encuentran distribuidos también en todas las semanas (incluyendo casos que se
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encontraban previamente hospitalizados -SE46 y SE47-y en los que se sospechd la enfermedad
a partir de la alerta emitida) (Gréfico 1).

Grafico 1. Notificaciones de EEO segun clasificacion por Semana Epidemioldgica. SE 46/2023 a
SE 1/2024. Argentina
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Fuente: Elaboracién propia del Area de Vigilancia de la Salud de la Direccién de Epidemiologia en base a informacién
proveniente del Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud (SNVS 2.0).

La mediana de edad de los casos confirmados es de 55 afios con un maximo de 72 afios y un
minimo de 9 meses. El 92% de los casos confirmados corresponden a personas de sexo
masculino.

Grafico 2: Casos confirmados de EEO seglin grupo de edad decenal. Hasta SE1/2024. Argentina
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Fuente: Elaboracién propia del Area de Vigilancia de la Salud de la Direccién de Epidemiologia en base a informacién

proveniente del Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud (SNVS 2.0).

Todos los casos requirieron hospitalizacion: 9 de ellos se encuentran de alta, 12 permanecen
internados. No hay casos fallecidos entre los nuevos casos confirmados y probables. Hasta la
fecha se registra un caso fallecido ya informado en el BEN 684. Las medidas de prevencién y

control y los procedimientos para la V|g|IanC|a se encuentran disponibles en:

EEOQ: ACTUALIZACION ALGORITMO DE DIAGNOSTICO Y NOTIFICACION AL SNVS

RT-PCR (
suerof LCR)

Paositivo Negativo

‘ Positivo Negativo Positivo Negativo

Evaluar dx
diferenciales o
necesidad de NT en
muestras de suero™*|

S la muesira tiene mencs ~ -

de 15 dias de evalucién Caso confirmado

Caso sospochaso no
conclusive

Caso sospechoso
no conclusivo

confirmado

Se salicita 7 MUESTRA)

Evaluar cruces
seroldgicos con
ofros alfavirus

*Los casos probables ( IgM Positiva en suero) tienen que evaluarse clinica vy
epidemioldgicamente para su clasificacién y/o estudiarse por NT. **Los casos con IgM negativa
y diferentes dias de evolucién seran correlacionados con la clinica y la epidemiologia, pero
hasta tanto se incremente el conocimiento de la cinética de la respuesta inmune, se solicitara
una segunda muestra con al menos 15 dias de evolucidn que podra ser utilizada para repetir
IgM y/o NT. *** E| estudio de un LCR siempre se aconseja que sea realizado con la evaluacidn
en paralelo de una muestra de suero del mismo dia.
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CAS05 S05PECHOS0S
MO CONCLUSIVOS Y

CAS0S PROBABLES

ELISA IgM en muestra
de suero 2

A 1
Negativo (150
mas dias de
evolucidn)

T- PAR SEROLOGICO en
cultivos celulares y evaluacion de
reactividad cruzada con otros
alfavirus

[ I I
Positivo para mas
de un alfavins sin
poder discriminar el
cruce semldgico

Pasitvo sin
SErOCOMVErsidn

Positivo con
SEroCOnVersidn

Hegativo

Caso probable o I_

remoto

Caso descartado

Los sueros del par serolégico tendran que tener una diferencia de al menos 7 dias. El suero 2

tendra que tener una distancia de al menos 15 dias desde el inicio de los sintomas.

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

La emergencia del VEEO de equinos en el pais constituye un evento de importancia para la

salud publica y por tanto la vigilancia epidemioldgica de la potencial transmisidon a humanos

constituye un evento de notificacién obligatoria en los términos de la Res.2827/2022° y las

directrices para la vigilancia epidemiolégica tienen vigencia en todo el territorio nacional. Es

9 Resolucién 2827/2022 disponible en
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importante destacar que las mismas son de caracter provisorio y podran ser modificadas segun
el escenario epidemioldgico.
En el contexto actual la vigilancia epidemioldgica se realizara a través de dos modalidades:
® pasiva: basada en casos asistidos en servicio de salud que presenten clinica y
epidemiologia compatible segln la definicién de caso sospechoso para esta modalidad
de vigilancia;
e activa: basada en la investigaciéon epidemiolégica realizada en el lugar donde esté
ocurriendo una epizootia de EEO, de acuerdo a la definicidon de caso sospechoso de
EEO en esta modalidad de vigilancia.

Definicion de caso:

Caso sospechoso para la modalidad de vigilancia pasiva®
Toda persona asistida en un servicio de salud, que:
1) presente o haya presentado fiebre de comienzo brusco, acompafiada de cefalea o
mialgias sin afectacion de las vias aéreas superiores; y
2) presente manifestaciones neuroldgicas -vdmitos, somnolencia, confusién, postracion,
temblores- meningitis o encefalitis y sin otra etiologia definida;
3) vy viva o haya viajado a una localidad donde esté ocurriendo un brote de EEO hasta 10
dias previos al inicio de los sintomas.

Caso sospechoso para la modalidad de vigilancia activa

Toda persona que viva o trabaje en un predio donde esté ocurriendo un brote de EEO;
1) vy presente (o haya presentado hasta 10 dias previos al comienzo de la epizootia) fiebre
de menos de 7 dias de evolucién, de comienzo brusco, acompafiado de cefalea o
mialgias sin afectacion de las vias aéreas superiores, sin foco aparente y sin otra
etiologia definida.

La modalidad de vigilancia activa esta reservada para los equipos que realizan la
investigacion epidemiolégica de campo a partir de una epizootia identificada en el lugar. No
se estudiaran casos de SFAIl para EEO asistidos a demanda en los servicios de salud.

"0 5e recolectan los datos de vigilancia con base a los casos que las instituciones asisten y registran segun las normas
y definiciones de caso vigentes.

" Es aquella en la cual el equipo de salud acude a la fuente de informacién para realizar una busqueda intencional
de casos del evento sujeto a vigilancia.
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En la actual situacidn epidemiolégica, la estrategia de estudio por laboratorio estard
centralizada en el INEVH “Dr. Julio I. Maiztegui”- ANLIS, Pergamino, Buenos Aires. Las muestras
deberdn enviarse a dicho instituto previa validacién del caso por parte de los referentes
jurisdiccionales de epidemiologia, quienes verificardn que el mismo se ajuste a los criterios
clinicos y epidemioldgicos previstos en las definiciones de caso. Esta modalidad de trabajo
incluye al sector publico, privado y seguridad social.

Metodologia de la vigilancia activa: concepto y procedimientos

Como parte del proceso de investigacién epidemioldgica, se realiza la vigilancia activa de casos
humanos de EEO, mediante la aplicacion de una encuesta a personas que hayan estado
compartiendo el ambiente donde se halld la epizootia, indagando sobre la posible presentacion
de sintomas compatibles con enfermedad durante un tiempo preestablecido (al momento en
el que se aplica la encuesta o hasta 10 dias antes del comienzo de la epizootia).

Procedimientos:

1. Aplicacién de la encuesta a toda persona que viva, trabaje o realice cualquier otra actividad
en el predio donde esté ocurriendo un brote.

2. Toda vez que se detecte un caso sospechoso por medio de esta metodologia debera
ofrecerse a la persona identificada la toma de muestra para la aplicacidon del algoritmo de
diagnéstico.

3. Firma del consentimiento informado y toma de muestra.

4. Registro y notificacion en el Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud, tildando el campo
Vigilancia Activa y sefialando el operativo que debera estar previamente configurado.

5. Derivacién de muestras para el diagndstico al INEVH-ANLIS.

6. Seguimiento clinico periddico para identificar tempranamente posibles complicaciones y
garantizar el acceso a los servicios de salud necesarios hasta la resolucién del cuadro. Una guia
para la encuesta epidemioldgica se encuentra disponible en

https://bancos.salud.gob.ar/recurso/encefalitis-equina-del-oeste-encuesta-epidemiologica-en-

terreno

Notificacion

Todo caso sospechoso debera notificarse al Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud dentro
de las 24hs.

® Grupo de eventos: Encefalitis equinas
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e Evento: Encefalitis Equina del Oeste en humanos Los casos deberdn incluir los datos
completos consignados en la Ficha de Notificacidn que se encuentra disponible en

Algoritmo diagndstico para la vigilancia laboratorial

Para la mayoria de los arbovirus neurotropos, el periodo de viremia es muy corto una vez que
comienza la encefalitis, por lo cual en los casos con afectacion neuroldgica es mayor la
probabilidad de deteccién de genoma en el LCR. Si los resultados de detecciéon de genoma viral
en suero o LCR son negativos, se usan pruebas seroldgicas para los arbovirus pertinentes, con
base en las especies que circulan en la zona geografica donde pudo haberse producido la
infeccion y que causan sintomas compatibles con los del caso.

Figura 1: Diagndstico por laboratorio de otras infecciones arbovirales neurotrépicas *

PCR en muestra de
sangre
+ » Anticuerpos lgM en muestra de sangre o LCR

a .
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Mora: LCR: liguidi cefalomagquidec, PCR. reaccidn en cadena de la polimerasa (por su sgla en inglés)

fe: Adapiada de Dawis LE, Beckham JD, Tyler KL Morth American encephalitsc arbesiruses. Neurol Chn. 2008:26(3). 727-57, con autorizacdn de

Para realizar la deteccidn de etiologia por el VEEO, las muestras de eleccion son: suero y LCR
(en aquellos casos con afectacién neuroldgica), siempre obtenidos en condiciones de
esterilidad. En casos fatales se recomienda el estudio de muestras de tejidos, particularmente
muestra de cerebro. Segln las metodologias disponibles en nuestro pais a la fecha, se propone
un algoritmo basado en la deteccién de genoma viral y la medicidn de anticuerpos especificos
por la técnica de neutralizacién en cultivos celulares.

Criterios de seleccion del método diagnostico

2 0PS-OMS. Capitulo 6. Diagndstico por laboratorio de otras infecciones arbovirales neurotrépicas.
Recomendaciones para la Deteccion y el diagndstico por laboratorio de infecciones por arbovirus en la Regién de las
Américas. Washington, D.C.: OPS, -1, 2022. https://iris.paho.org/handle/10665.2/56321
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* Si la muestra es obtenida entre los 0 a 6 DIAS de evolucién desde el inicio de los sintomas se
estudiara por métodos directos (QRT- PCR VEEO, Aislamiento viral).

* Si la muestra es obtenida con 7 o MAS DIAS de evolucidn desde el inicio de la fiebre, se
requerird un par serolégico para su procesamiento por técnica de Neutralizacidn con el VEEO y
evaluacion de reactividad cruzada con otros Alphavirus (virus CHIK, UNA, MAY, EEE y EEV).
Condiciones para el par seroldgico

¢ Suero 1: Muestra inicial disponible (puede ser muestra obtenida entre 0-6 dias en la que se
ha procedido a estudios moleculares).

* Suero 2: 215 dias desde el inicio de los sintomas.

Aclaraciones:

e La diferencia entre S1 y S2 tiene que ser de 7 a 10 dias de evolucién, a fin de demostrar
seroconversién y evidenciar un proceso agudo por VEEO.

® Para dar tiempo que aparezcan los anticuerpos tipo IgG predominantes en la funcién de
neutralizacidn, asegurar que la segunda muestra tenga al menos un minimo de 15 dias

® El par seroldgico debe ser procesado en la misma prueba.

Conservacion y envio de muestras

Las muestras de tejido deberan ser enviadas con hielo seco, mientras que las muestras de
suero y LCR refrigeradas a 4°C siempre que sean remitidas antes de la semana al laboratorio (es
aconsejable evitar ciclos de congelado-descongelado).

Para los envios, se remarca el requerimiento de la utilizacién de triple envase de bioseguridad.
Todas las muestras deberan ser estériles.

Todo procedimiento y/o manipulaciéon de muestras con sospecha de VEEO debe ser realizada
en condiciones de bioseguridad, elementos de proteccion personal y buenas practicas de
laboratorio.
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Solicitar una segunda muestra de
suero con 7-10 dias de intervalo

Resultado NO DETECTABLE:
Caso sospechoso no conclusivo

para NT

Detecciéon molecular de genoma viral
de VEEO por RT PCR en tiempo real
y/o Aislamiento viral (muestra de suero
y/o LCR)

Neutralizacion (NT) en cultivos
celulares para VEEO y evaluacion de
reactividad cruzada con otros
Alphavirus en par serolégico

Resultado positivo sin seroconversién para
— VEEO: Caso probable o remoto de Encefalitis
equina del Oeste

Resultado negativo para EEO Y positivo para
otro Alphavirus: Confirmado otro Alphavirus

Resultado positivo mas de un Alphavirus sin
- poder discriminar el cruce serolégico:
Confirmado Alphavirus
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