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Introduccion

Este boletin epidemiolégico, realizado por la Direccion General de Epidemiologia, es el
resultado de una serie de cambios en la construccién y difusidon de la informacién de salud.
Esta se viene acompafiando con la transformacién de la vigilancia de eventos de
notificacién obligatoria. A su vez, el escenario actual tiene como horizonte el abordaje de
los procesos de salud-enfermedad-atencién-cuidado que apunta al reconocimiento de las
complejidades de cada una de estas dimensiones.

Histdricamente, se han publicado y compartido diversos productos de caracter informativo,
cuyo contenido, formato, frecuencia y actores se han adaptado a las necesidades y
contingencias de las distintas realidades sanitarias, poblacionales e institucionales. La
publicacidon de la informacién en formato de boletin se retomé en el afio 2021 como
anuario, para continuar en el 2022 y mantenerse hasta la actualidad con periodicidad
mensual.

Este boletin estd dirigido a los equipos de asistencia, gestidon y vigilancia en salud que
forman parte de la cotidianidad de los procesos de atenciéon y cuidado de personas
usuarias y comunidades de nuestra provincia. Asi mismo, se encuentra disponible para la
comunidad interesada en la pagina web del Ministerio de Salud de la provincia del
Neuquén.

El contenido de este documento ofrece informacidén actualizada y oportuna sobre los
eventos sanitarios que mayor impacto tienen sobre la poblacidon neuquina en términos de
morbimortalidad. En consecuencia, se busca caracterizar cada evento de manera concisa,
pero completa y adecuada a sus particularidades.

Como herramienta de salud publica tiene los siguientes objetivos:

- Articular y fomentar el didlogo entre los equipos de salud en la Provincia.

- Compilar, sistematizar, y comunicar los datos registrados para determinar las
prioridades en el ambito de la salud publica.

- Retomar las necesidades en salud de la poblacién a partir de la promocion de la
vigilancia epidemioldgica.

- Propiciar una retroalimentacion permanente y oportuna que sirva de insumo para
los procesos de planificacion, gestién sanitaria y evaluacién de impacto de las
medidas adoptadas, para los niveles locales, zonales y central.
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Este boletin se construye de manera colectiva e interdisciplinaria y es posible gracias al
aporte de todos los actores involucrados en cada uno de los niveles de atencion y gestion;
al compromiso de los efectores de salud publicos y privados que se involucran en esta
tarea, y al intercambio permanente con las distintas coordinaciones de las Zonas Sanitarias
de nuestra provincia.

En cuanto a la organizacion del presente documento, se destacan dos secciones. En la
primera de ellas se presentan los datos de los eventos sanitarios que se monitorean de
manera rutinaria y que se actualizan mes a mes. En la otra, se desarrolla un evento
priorizado por su importancia estacional o de gestion, tanto a nivel provincial como
nacional, el cual se modifica mensualmente.

A continuacion, se analizan los datos de la SE 9 a SE 13 de los anos 2020 - 2024.

Direccion General de Epidemiologia
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Consideraciones metodoldgicas

La fuente de informacidn para la primera seccidn de este documento es el Sistema Nacional
de Vigilancia en salud (SNVS) 2.0, en sus mddulos de clinica y listados nominales. La fecha
de exportacién® para los datos del médulo de clinica es diferente de acuerdo al periodo
analizado. En relacion al apartado de Evento priorizado, se incorporan otras fuentes de
informacidn con el objetivo de complementar y enriquecer la mirada sobre el mismo.

A partir de abril de 2023, ciertos eventos del mddulo de clinica de notificacion semanal
agrupada, han cambiado su modalidad de notificacion pasando a ser nominal e
individualizada. Estos eventos son: parotiditis, e internaciones por IRAG. En el caso de sifilis,
conviven la notificaciéon nominal con la agrupada, pero corresponde usar la primera; en
este boletin serd esa la que se tome para el andlisis de los datos.

Las lesiones en el hogar y los siniestros viales se vigilan sélo en internacion, y se han
ampliado las variables que se registran. No obstante, su modalidad de notificacion continua
siendo semanal agrupada. Lo mismo ocurre con las mordeduras de perro, que ademas han
pasado de ser un evento de interés provincial a nacional.

Para la vigilancia de IRA? coexisten las estrategias que se resumen en la siguiente tabla:

Componentes de la Vigilancia de infecciones respiratorias agudas virales

Universal

Notificacion nominal inmediata Centinela Redes de establecimientos

Ambulatorios e internados Numeérico semanal

Eventos
respiratorios

Confirmados
inusuales

Internados
UMA
unidades de
monitoreo
ambulatorio de
SARS-CoV-2,

influenza y OVR

UC- IRAG
unidades
centinela
de infeccion
respiratoria aguda
grave

deCOVID-19e
influenza

ambulatorios
(No UMAs)

Estudio
de brote

Por infeccion
respiratoria
aguda

Red de
laboratorios
Laboratorio
Vigilancia
numerica de
virus respiratorios

Vigilancia del
sistema de salud:
Internaciones por
COovID-19
en salageneral,
UTly ARM

Red de
vigilancia clinica
Clinica: ETI, BQL
YNMNen
ambulatorios

Influenza aviar:
Expuestos aanimales
s0spechosos o
confirmados de gripe
aviar

de virus
emergente:
Casoexpuestoa
influenza aviar
sintomatico
Formulario de
notificacion
de brote: Cambios en el
patrén esperado
(mortalidad, grupo de
edad, o patron clinico
asociado a influenzau
otro virus respiratorio

La vigilancia centinela se realiza en
1tos seleccionados, implica
actividades metodologicas e
informacién diferente a la que se
recolecta en la vigilancia universal, y esta
compuesta por el componente nominal y
uno numérico

Incluye IRAG,
Bronquiolitis y
neumonia
internados

Vigilancia genémica de virus respiratorios: segun definiciones nacionales

Fuente: Guia para la vigilancia epidemioldgica y recomendaciones para la prevencién y control de
las infecciones respiratorias agudas (Ministerio de Salud de la Nacidn, 2023).

! Fecha de exportacion: fecha en la que Nacidn realiza extraccién de datos.
? Infecciones Respiratorias Agudas.

Direccion General de Epidemiologia
(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
Antartida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P.8300) | Neuquén capital

7



Gobierno
de la Provincia
delNeuquen

Provincia del -

neuQus

Los datos de los afios 2020 en adelante, proceden de exportaciones del SNVS del médulo
agrupado de clinica, facilitadas por el Ministerio de Salud de la Nacién. Para algunos
eventos disponemos de series histdricas mas extensas, tal es la situacion de las infecciones
respiratorias agudas y de diarrea aguda. Esas bases de datos fueron construidas por la
Direccién de Epidemiologia.

El procesamiento, analisis e interpretacion de la informacion, fue realizado tomando como
punto de partida las tres categorias epidemioldgicas basicas de tiempo, lugar y persona.

En relacion al tiempo, se abren varias cuestiones. En primer lugar, atendiendo a la formay
periodicidad de la notificacién tanto como a la tradicidon de trabajo en epidemiologia, la
unidad basica de tiempo con la que hemos trabajado es la de semana epidemiolégica,
hecho que se ve reflejado no solo en los distintos graficos sino también en el recorte
temporal que analiza cada boletin. No obstante, y aunque no exista una concordancia
exacta con la unidad mensual, también la incorporamos al informe porque entendemos
que facilita la lectura e interpretacion de la temporalidad para la mayoria de las personas.
Por lo tanto, en sentido estricto, no estamos hablando de un mes, ni comparando con el
mismo mes del afio previo, sino que se trata de un periodo de cuatro o cinco semanas que
se identifican de manera mas o menos ajustadas con determinado mes.

Para el analisis de la frecuencia de casos en el tiempo, utilizamos graficos que describen la
distribucidon por SE para dar cuenta de la evolucién en la totalidad de los eventos. Para
mostrar la variacion en relacién a los afios previos, hemos utilizado dos estrategias: en
todos los apartados, el porcentaje de variacidn interanual que acompana a la cifra absoluta
de eventos notificados; y en los de infecciones respiratorias agudas y diarreas agudas,
incorporamos corredores endémicos que posibilitan ponderar de manera mas apropiada la
ocurrencia de casos respecto a lo esperado.

Respecto de la variacion interanual, compartimos nuestra lectura de que si bien el 2022 no
ha sido considerado un afio tipicamente pandémico, tampoco presenté un
comportamiento habitual respecto al volumen de notificaciones, ni a la estacionalidad de
los distintos eventos y patégenos involucrados. En virtud de esto, les invitamos a considerar
estas peculiaridades al momento de interpretar la variacion interanual.

La metodologia utilizada para la realizacidn de los corredores endémicos es la descrita por
Marcelo Bortman® (1999), en la que mediante una planilla de célculo se determina la media

* Bortman M. (1999). Elaboracién de corredores o canales endémicos mediante planillas de célculo.
Revista Panamericana de Salud Publica [Internet]. 5(1) [consultado 6 jun 2023]. Disponible en:
https://bit.ly/3X501T)
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geométrica de las tasas histdricas y su intervalo de confianza. En la construccion de estos
corredores utilizamos los datos provenientes de la notificacion agrupada del SNVS (o su
homdlogo previo, segun corresponda) de los Uultimos 7 afios, excluyendo aquellos
correspondientes a 2020 y 2021, por considerar que la situacion pandémica de COVID-19
podria distorsionar la conformacién de los mismos.

En cuanto a la dimensidn espacial, aclaramos que para los datos agrupados del médulo de
clinica del SNVS 2.0 la localidad a la que atribuimos los casos es la del efector que los
notifica, y no la de residencia de las personas. Como unidades geograficas, las localidades
se muestran agrupadas en las seis Zonas Sanitarias en las que se organiza el sistema de
salud provincial. Los datos se presentan en términos relativos como incidencia acumulada,
relacionando los casos con la poblacién en la que se originaron. Esto facilita la comprensién
de la magnitud del evento de salud en cuestién, y la comparaciéon entre las distintas
regiones.

Para el cdlculo de las tasas de incidencia acumulada hemos utilizado el total de poblacidn
proyectado por la Direccidn Provincial de Estadisticas y Censos de Neuquén para los
distintos afios, distribuido por Zonas Sanitarias, asignandole a cada una de ellas el mismo
porcentaje que representaban en el afio 2010. Las proyecciones de la Direccién Provincial y
la distribucién de las mismas, realizada por el Departamento de Geo Salud Neuquén
dependiente de la Direccidn Provincial de Gestion de la Informacidn, utilizan como base los
datos relevados por el Censo Nacional de Poblacion del aino 2010. Los datos provisorios del
Censo 2022 que se han disponibilizado publicamente, alcanzan como menor nivel de
agregacion geografica los Departamentos y no asi las localidades provinciales, necesarias
para construir las Zonas Sanitarias. En funcion de lo expuesto, seguiremos con los calculos
actuales hasta tanto se difunda la informacion definitiva del Censo 2022 que permita
elaborar las nuevas proyecciones a la vez que actualizar las proporciones de poblacién que
corresponden a cada Zona Sanitaria.

Otro aspecto que queriamos abordar en relacién a la incidencia, es el tratamiento de los
datos que hemos hecho segin la magnitud del numerador. Para los eventos que se
presentan con mayor frecuencia, se toman en consideracién las cuatro o cinco semanas
establecidas. Para aquellos menos frecuentes, se utiliza la cifra de eventos notificados
acumulados desde la primera semana epidemioldgica del afio hasta la ultima semana que
se incluye en el boletin. Estas dos formas de trabajar la incidencia, de periodo y acumulada,
nos aportan informacion diferente, y la brecha entre ambas maneras de presentar los datos
se amplia con el transcurso del afio; no obstante, preservan la posibilidad de establecer
comparaciones interanuales e interjurisdiccionales. Finalmente, si aun con esas medidas no

Direccion General de Epidemiologia
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conseguimos la claridad que buscamos, modificamos el factor de amplificacién usado. En la
mayoria de los casos utilizamos la amplificacién cada 10000 habitantes para dar
continuidad al trabajo realizado con antelacion y facilitar las comparaciones; cuando no fue
posible sostenerla, cambiamos el factor cada 100000 habitantes para trabajar con cifras
mas legibles.

En cuanto a la categoria de persona, se tomaron diferentes estrategias para mostrar la
distribucién de los casos por edad, dado que dicha variable se disponibiliza en la base de
datos agrupada de clinica en grupos etarios predefinidos. Asi, en general, hemos mostrado
en cada evento la distribucién de casos en funcion de dichos grupos predeterminados.
Ademads, hemos trabajado en la construccion de otros grupos de edad que nos resultan
significativos atendiendo a las caracteristicas clinicas y epidemioldgicas de cada evento.
Estos nuevos grupos asi configurados, han sido graficados en funcién de la evoluciéon de la
composicidn etaria por semanas epidemioldgicas, a fin de poder valorar la existencia o no
de estacionalidad en relacidon a este aspecto.

Finalmente, en relacién a la persona, resta hablar del sexo. En cuanto a cdmo nominar esta
variable de analisis, avanzando en el sentido de lo que promueve la Ley 26743 de Identidad
de género®, hemos preferido sexo consignado en el DNI a sexo legal, puesto que este ultimo
se asume muchas veces como aquel que esta registrado en la partida de nacimiento. El tipo
de registros disponibles no nos posibilita aun incorporar la nocién de género, pero
referirnos a la categoria de sexo en la manera en que lo hacemos pone en evidencia que es
solo una de las formas posibles de hacerlo.

En este apartado, hemos compartido cuestiones metodoldgicas de orden general que dan
cuenta de como hemos abordado la informacidon que presentamos. Si hubiera alguna
consideracion relacionada con un evento puntual, la misma serd expuesta en la seccion
correspondiente.

Finalmente, las decisiones metodoldgicas no configuran un compartimento estanco, e iran
evolucionando a la par que lo hacen los sistemas de informacion, registro y notificacién y la
epidemiologia misma.

* Republica Argentina. (2012). Ley 26743 Identidad de género [Internet]. 9 may [citado 6 jun 2023].
Disponible en: https://bit.ly/3]4UXe8
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Infecciones respiratorias agudas

Infecciones respiratorias agudas

Enfermedad tipo
Bronquiolitis
influenza

869 119

En las 5 semanas analizadas, se notificaron un total de 1123 infecciones respiratorias
agudas a nivel provincial. Hubo una disminucién del 38,7% en relacién al mismo periodo del
afio anterior.

Desde el ano 2020 hasta el 2024, se observa un aumento progresivo en los casos de
Infecciones Respiratorias Agudas (IRA). En la distribucién porcentual de casos por semanas
epidemioldgicas segln la presentacion clinica, se evidencia que este incremento se debe
principalmente a la enfermedad tipo influenza (ETI).

Durante las cuatro semanas epidemioldgicas analizadas, de SE 9/2024 a SE 13/2024. ETI
representa una proporcién significativamente mayor (82%) en comparacidon con neumonia
(11%), bronquiolitis (7%) y las IRA graves (5%).

Direccion General de Epidemiologia
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Distribucién temporal de casos de infeccidn respiratoria aguda por semana epidemioldgica, segtin

manejo ambulatorio (IRA) o internacion y/o fallecimiento (IRAG)
Desde SE 1/2020 hasta SE 13/2024. Provincia del Neuquén (n IRA= 109144, n IRAG=9218)
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Casos de infecciones respiratorias agudas en atencion ambulatoria por grupos etarios, seguin

presentacion clinica
Desde SE 9/2024 hasta SE 13/2024. Provincia del Neuquén (n = 1064)

Nac [ ETI B BQL

75 afios y mas I
65 a 74 afios I
45 a 64 afios |
35 a 44 afios |
25 a 34 afios NG
20 a 24 anos NG
15 a 19 afos [
10 a 14 anos NG
5 a 9 aros NG
2 a 4 anos [
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Casos de infeccién respiratoria aguda

Direccion General de Epidemiologia
(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
Antartida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P.8300) | Neuquén capital

12

250



Provincia del o~ Gobierno

neuQuan F! GelNeuquen

=

Los casos reportados de ETI se concentran principalmente en los grupos etarios de 45 a 64
afios, con 184 casos (21%), seguido por los grupos de 25 a 34 afios, con 161 casos (18%), y
de 35 a 44 afios, con 138 casos (16%).

Por otro lado, los casos de neumonia se notificaron en mayor proporcidon en adultos
mayores de 75 afos, con 29 casos (24%), seguidos por los grupos de 65 a 74 aios, con 26
casos (22%), y de 45 a 64 afios, con 22 casos (18%).

En cuanto a la bronquiolitis en nifios menores de 2 afios, se registraron 15 casos (20%) en
nifios de 6 a 11 meses, 33 casos (43%) en el grupo de menores a 6 meses, y 28 casos (37%)
en el grupo de 12 a 23 meses.

Casos de internados y/o fallecidos por COVID o IRA por grupos etarios.

Desde SE 9 hasta SE 13/2024. Provincia del Neuquén (n = 59)

> 65 afios

45 a 65 afios

35 a 44 afios

25 a 34 anos

20 a 24 afios

15a 19 afios

10 a 14 afios

5a 9 afos

2 a 4 afios

De 13 a 24 meses
Posneonato (29 hasta

Neonato (hasta 28

0 10 20 30

Casos de infeccion respiratoria aguda grave

En relacion con la distribucién por edad durante las cuatro semanas analizadas, se observa
que las notificaciones de personas internadas y/o fallecidas no abarcan todas las franjas
etarias. Algunos datos destacados son los siguientes: el grupo de mayores de 65 afios,
seguido por el grupo de 45 a 65 afios y el grupo etario de 5 a 9 afios.

Direccion General de Epidemiologia
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En las 5 semanas analizadas, se notificaron un total de 869 casos de Enfermedad tipo
influenza a nivel provincial. Hubo una disminucion del 35% en relacién al mismo periodo

del afio anterior.

Distribucion temporal de casos de enfermedad tipo influenza (ETI) por semana epidemioldgica,

segun grupos etarios

Desde SE 1/2020 hasta SE 13/2024. Provincia del Neuquén (n = 74732)
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Corredor endémico semanal. ETI
2024. Provincia del Neuquén
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Construido en base a los datos correspondientes al periodo 2015-2023, excluyendo los afios
pandémicos (2020 y 2021).

Casos e incidencia acumulada (IA) de enfermedad tipo influenza (ETI) cada 10000 habitantes, por afio
Desde SE 9 hasta 13 de los afios 2014 hasta 2024. Provincia del Neuquén
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14,2 13,1 12,2 8,7 9,4 8,0 5,7 43 36,2 283 126

Direccion General de Epidemiologia
(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
Antartida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P.8300) | Neuquén capital

15



Provincia del —~ “ ggg%’%%inda
neuo‘Ljsn -.. del Nel:lquén

1

Durante las semanas epidemioldgicas SE 9/2024 a 13/2024, el componente de Vigilancia
Clinica del Sistema Nacional de Vigilancia en Salud (SNVS) registr6 869 casos de
Enfermedad Tipo Influenza (ETI), con una tasa de incidencia acumulada (IA) de 12,6 casos
por cada 10.000 habitantes.

Al observar el nimero de notificaciones de ETI desde el afio 2014 hasta el 2024, se destaca
que el pico mas alto se observo en el afo 2022, con 2462 casos reportados y una tasa de
incidencia acumulada de 36,2 por cada 10.000 habitantes. Le siguid el aifio 2023, con 1950
casos registrados y una tasa de incidencia acumulada de 28,3 por cada 10.000 habitantes.
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Neumonia

En las 5 semanas analizadas, se notificaron un total de 119 casos de Neumonia a nivel
provincial. Hubo una disminucion del 24% en relacion al mismo periodo del afio anterior.

Distribucién temporal de casos de neumonia por semana epidemioldgica, seguin grupos etarios
Desde SE 1/2020 hasta SE 13/2024. Provincia del Neuquén (n = 14072)
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Corredor endémico semanal. Neumonia
2024. Provincia del Neuquén
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Construido en base a los datos correspondientes al periodo 2015-2023, excluyendo los afios
pandémicos (2020 y 2021).

Casos e incidencia acumulada (IA) de neumonia cada 10000 habitantes, por afio

Desde SE 9 hasta 13 de los afios 2014 hasta 2024. Provincia del Neuquén
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Casos 242 329 264 211 242 174 156 139 189 164

40 53 42 33 37 2,7 23 21 28 24

Direccion General de Epidemiologia
(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
Antartida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P.8300) | Neuquén capital

18

[\)

o

2024
119

1,7

Incidencia acumulada ¢/10000



Provincia del o~ Gobierno

neuousn  \@/ &himne

-

Durante las semanas epidemioldgicas SE 9/2024 a 13/2024, el componente de Vigilancia
Clinica del Sistema Nacional de Vigilancia en Salud (SNVS) registré 119 casos de neumonia
adquirida en la comunidad (NAC), con una tasa de incidencia acumulada (IA) de 1,7 casos
por cada 10.000 habitantes.

Al observar el numero de notificaciones de NAC desde 2014 a 2024, se destaca que el pico
mas alto se registré en 2015, con 329 casos con una tasa de incidencia acumulada (IA) de
5,3 seguido de 2016 con 264 casos y una |A de 4,2. En 2018, se reportaron 242 casos con
una IA de 3,7. Se observa una tendencia descendente hasta el 2021, seguida de un
aumento en 2022 con 189 casos y una IA de 2,8. Luego en 2023, se observd una ligera
disminucién con 164 casos y una IA de 2,4 por cada 10.000 habitantes.

Direccion General de Epidemiologia
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Bronquiolitis

En las 5 semanas analizadas, se notificaron un total de 76 casos de bronquiolitis a nivel
provincial. Hubo una disminucion del 34% en relacion al mismo periodo del afio anterior.
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9% de casos de bronquiolitis

Desde SE 1/2020 hasta SE 13/2024. Provincia del Neuquén (n =11122)
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Distribucién temporal de casos de bronquiolitis por semana epidemiolégica, segtin grupos etarios
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Corredor endémico semanal. Bronquiolitis en menores de 2 afos
2024. Provincia del Neuquén
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Construido en base a los datos correspondientes al periodo 2015 - 2023, excluyendo los afios
pandémicos (2020 y 2021).

Casos e incidencia acumulada (IA) de bronquiolitis en menores de 2 afios cada 10000 habitantes,
por afio
Desde SE 9 hasta 13 de los afios 2014 hasta 2024. Provincia del Neuquén

B casos IA cuatrisemana
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Casos de bronquiolitis
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Incidencia acumulada ¢/10000

Aio 2014 1 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Casos 236 252 186 183 147 131 72 73 146 116 76
39 41 30 29 23 20 1,1 11 21 1,7 1.1
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Durante las semanas epidemioldgicas SE 9/2024 a SE 13/2024, el componente de Vigilancia
Clinica del Sistema Nacional de Vigilancia en Salud (SNVS) registré 76 casos de bronquiolitis
(BQL), lo que representa una tasa de incidencia acumulada de 1,1 casos por cada 10.000
habitantes.

Al observar el numero de notificaciones de bronquiolitis en los diez afios previos
(2014-2024), se observa la siguiente tendencia: en 2015 se registré el mayor nimero de
casos, con 252, y una tasa de incidencia de 4,1 casos por cada 10.000 habitantes, seguido
de un descenso sostenido hasta 2021, cuando se reportaron solo 73 casos, con una tasa de
incidencia de 1,1. En los afios 2022 y 2023, se registraron 146 y 116 casos respectivamente,
con tasas de incidencia de 2,1y 1,7 casos por cada 10.000 habitantes.

Direccion General de Epidemiologia
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Vigilancia universal de IRAG

Distribucién temporal de determinaciones positivas en pacientes internados y/o fallecidos segun
agente etioldgico por semana epidemioldgica

Desde SE 23/2022 hasta SE 13/2024. Provincia del Neuquén (n = 1921)
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Distribucién temporal de determinaciones positivas de influenza en pacientes internados y/o
fallecidos segun tipo y subtipo por semana epidemioldgica
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Desde SE 23/2022 hasta SE 13/2024. Provincia del Neugquén (n = 459)
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En cuanto a la distribucién temporal de las muestras analizadas de SARS-CoV-2 y OVR en
pacientes hospitalizados durante el afio 2023, se observa que el porcentaje de positividad
se mantuvo por debajo del 10% hasta la SE 18. A partir de la SE 19, se observé un aumento
gradual que alcanzé el 22% en la SE 21, seguido de un descenso progresivo hasta la SE 26.
Posteriormente, la positividad volvié a situarse por debajo del 10%.

Es importante sefialar que los casos de influenza registrados durante el afio 2023
corresponden principalmente a influenza A, en particular HIN1, a Virus Sincicial
Respiratorio (VSR), con algunas detecciones positivas de influenza B sin linaje identificado.

Hasta la SE 13 del afo 2024, se observa que la positividad calculada se mantiene por debajo
del 10%, con una leve tendencia ascendente relacionada con SARS-CoV-2.

Porcentaje de positividad de SARS-CoV-2, VSR e Influenza en internados y/o fallecidos por semana
epidemioldgica

Desde SE 23/2022 hasta SE 13/2024. Provincia del Neuquén

VSR Influenza SARS CoV-2

20

2024

Porcentaje de positividad

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Si bien el numero de casos confirmados de SARS-CoV-2 por SE durante el afo 2023 y las
primeras semanas del afio 2024 es menor en comparacion con afios previos, se observa un
ascenso de las detecciones de SARS-CoV-2 entre las SE 50/2023 y SE 13/2024.

En lo que respecta a la deteccion del virus de la Influenza se observa un porcentaje de
positividad por debajo del 5% entre las SE 1/2023 y la SE 17/2023. A partir de la SE
18/2023, un aumento progresivo que alcanzé el 15% en la SE 21/2023 y un descenso hasta
la SE 27/2023, que se sostiene hasta la SE 13/2024.

Direccion General de Epidemiologia
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Para el VSR se observa un porcentaje de positividad por debajo del 5% desde la SE 1/2023
hasta la SE 16/2023, desde la SE 17/2023 comienza un aumento progresivo hasta la SE
26/2023. Posteriormente, a partir de la SE 27/2023 la positividad volvié a situarse por
debajo del 10% hasta la SE 13/2024.
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Diarrea aguda

2541

Variacion -20,2%

En las 5 semanas analizadas, se notificaron un total de 2541 casos de diarrea aguda a nivel
provincial. Hubo una disminuciéon del 20,2% en relacion al mismo periodo del afio anterior.

o~
=

Distribucién temporal de casos de diarrea aguda por semana epidemioldgica
Desde SE 1/2020 hasta SE 13/2024. Provincia del Neuquén (n = 91662)
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Casos de diarrea aguda por grupos etarios
Desde SE 9 hasta SE 13/2024. Provincia del Neuquén (n = 2541)
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Distribucién temporal de casos de diarrea aguda por semana epidemioldgica, segtin grupos
etarios
Desde SE 1/2020 hasta SE 13/2024. Provincia del Neuquén (n = 91662)
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Distribucidn absoluta de diarrea aguda por zona sanitaria, segln grupo etario.
Desde la SE 9 hasta la SE 13 del afio 2024. Provincia del Neuquén
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Corredor endémico semanal. Diarrea aguda
2024. Provincia del Neuquén

== Casos nuevos [l Alerta seguridad [l Exito
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Construido en base a los datos correspondientes al periodo 2015 - 2023, excluyendo los afios
pandémicos (2020 y 2021).

Direccion General de Epidemiologia
(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
Antartida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P.8300) | Neuquén capital

29



la salud

evoluciona i Y. gg Egr%?limia
neuQuan il N

paravos

Internaciones por lesiones en el hogar

Internaciones por lesiones en el hogar

Tipo de lesiones

Caidas y golpes Cortes y quemaduras Sin especificar

Ahogamiento por
inmersion

23 13 2 0 9

Distribucién temporal de internaciones por lesiones en el hogar por semana epidemiolégica
Desde SE 21/2023 hasta SE 13/2024. Provincia del Neuguén (n = 606)
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Lesiones por mordedura de perro (ambulatorias)

Lesiones por mordedura de perro

121

: Perro
Perro conocido en

la via publica

desconocido en la En la vivienda Sin especificar
via publica

5 26 4 86

Distribucién temporal de casos de mordeduras de perro por semana epidemioldgica
Desde SE 1/2020 hasta SE 13/2024. Provincia del Neuquén (n = 8380)
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Incidencia acumulada de casos de mordedura de perro cada 10000 habitantes por ano, segtin zona
sanitaria.
Desde SE 9 hasta 13 de los afios 2020 hasta 2024. Provincia del Neuquén
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Internaciones por siniestros viales

Internaciones por siniestros viales

Tipo de lesiones

Conductor o pasajero . Conductor o
Conductor o pasajero . - )
del transporte o pasajero de Ciclista Peaton
o de automovil )
publico motocicleta

4 19 11 9 3

En las 5 semanas analizadas, se notificaron un total de 42 internaciones por siniestros
viales.

Distribucién temporal de internaciones por siniestros viales por semana epidemioldgica

Desde SE 21/2023 hasta SE 13/2024. Provincia del Neugquén (n = 496)
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Sifilis

s ]
36

Variacion 71,4%

14 22

Variacion 40,0% Variacion 100,0%

En el mes de Marzo del afio 2024 se notificaron un total de 36 casos de sifilis a nivel
provincial. Hubo un aumento del 71,4% en relacién al mismo periodo del afio anterior.

Distribucién temporal de casos de sifilis por mes de diagnodstico.

Desde Enero de 2022 hasta Marzo de 2024. Provincia del Neuquén (n =718)

[ Femenino M Masculino

Casos de sifilis

Afio-MES
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En el siguiente grafico se muestra la fluctuacién de la notificacidn nominal de sifilis en
poblacién general segun fecha minima (el orden de prioridad es fecha de inicio de
sintomas, de consulta, de toma de muestra y de apertura). Es importante tener en
cuenta que el aumento observado desde el comienzo de esta modalidad, en la SE 1 del
afio 2020, podria no corresponder a un verdadero incremento de los casos sino al
aumento en el registro, que se debe en parte a que se notificd simultdneamente en
forma agrupada. Al contrastar los notificados durante el afio 2023 hasta octubre en las
dos modalidades, encontramos una subnotificacidn del 29,3% en la nominal respecto a
la agrupada.
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Casos de sifilis por grupo etario, segln sexo consignado en el DNI

Mes de Marzo de 2024. Provincia del Neuquén (n = 35)

[ sifilis en mujeres [ Sifilis en varones

Mayores de 65 afios -
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o
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Durante el transcurso de este aino, el 40 % de los casos notificados se sitian en el rango de
edades entre 20 y 24 afios, mientras que el 23 % pertenecen al grupo de 25 a 34 afos.
Ademas, el 14 % corresponde a dos grupos de edad, uno de 35 a 44 afios y otro de 45 a 64

corresponde a varones.

Distribucién temporal de casos de Sifilis por mes diagndstico, seguin grupos etarios

afios. Por otra parte, el 60 % del total de las notificaciones de sifilis en este periodo
Desde Enero de 2022 hasta Marzo de 2024. Provincia del Neuquén (n =718)
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Infecciones inmunoprevenibles
Variacion -46,2%

En las 5 semanas analizadas, se notificaron un total de 21 casos de varicela a nivel provincial.

Hubo una disminucién del 46,2% en relacidén al mismo periodo del afio anterior.

Distribucién temporal de casos de infecciones inmunoprevenibles por semana epidemioldgica,
segun tipo de infeccion

Desde SE 1/2020 hasta SE 13/2024. Provincia del Neuquén (n = 2369)
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A partir de la SE 30 del 2023, Parotiditis cambié la modalidad de registro de agrupada a

nominal. El grafico muestra las infecciones inmunoprevenibles Varicela y Parotiditis hasta la

SE 29 de

dicho afio.
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Distribucidon de casos de varicela por semana epidemioldgica, seglin grupos etarios
Desde SE 1/2020 hasta SE 13/2024. Provincia del Neuquén (n = 1485)
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Casos de varicela por grupos etarios, segtin tipo de infeccion
Desde SE 9 hasta SE 13/2024. Provincia del Neuquén (n = 21)
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Incidencia acumulada de casos de infecciones inmunoprevenibles cada 10000 habitantes por aiio,
segun tipo de infeccion y Zona Sanitaria
Desde SE 1 hasta 13 de los afios 2020 hasta 2024. Provincia del Neuquén
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Introduccion

Los hantavirus que conforman el género Orthohantavirus son un grupo de virus
transmitidos por roedores que pueden causar enfermedades graves en los seres
humanos y suponen una problematica de salud de jerarquia en nuestra provincia. Segun
la Organizacion Panamericana de la Salud, se trata de una enfermedad zoonética
emergente (OPS, 2019), cuyo agente etioldgico fue identificado hace apenas 30 afos
(OMS, 2014).

En América, el cuadro clinico tipico es un sindrome febril agudo

con gran malestar general, frecuentemente asociado a

afecciones gastrointestinales, seguido de un inicio repentino de

dificultad respiratoria e hipotensién, [...] con una letalidad

elevada con diferencias regionales (hasta 50% en regién Sur)

(Ministerio de Salud de la Nacion Argentina, 2022).
La region sur de Argentina se considera zona endémica de Hantavirus Andes Sur, y ha sido
una de las mas afectadas por el hantavirus en las ultimas décadas, dada su elevada
letalidad y por presentarse, ademas de casos aislados, en forma de conglomerados y
brotes (Ministerio de Salud de la Nacién Argentina, 2022, p 239). La zona de mayor riesgo
de exposicién ambiental se encuentra sobre la precordillera y Cordillera de los Andes que
va de norte a sur de las provincias de Neuquén, Rio Negro y Chubut, region donde habitan
los roedores reservorios del virus. El Hantavirus Andes Sur tiene la particularidad
evidenciada de que se transmite de manera interhumana, con brotes registrados en las
tres provincias mencionadas (Padula et al., 1998). El ultimo y de mayor magnitud ocurrié
en Epuyén, Chubut (Martinez et al., 2020), a partir del cual se han revisado y establecido
nuevas medidas preventivas frente a la sospecha y confirmacién de un caso, relacionadas
con el abordaje de los contactos estrechos que surgen a partir del caso confirmado.

El principal reservorio para el virus Andes Sur es el ratén colilargo (Oligoryzomys
longicaudatus), pero otras especies, tales como el ratdn de pelo largo (Abrothrix
longipilis) y el raton olivaceo (Abrothrix olivaceus), también han sido reportadas como
portadoras del virus (Piudo et al., 2005). En cuanto al modo de contagio, el virus es
eliminado por los roedores infectados mediante sangre, secreciones o excretas, y es
transmitido a las personas por inhalacién a través de aerosoles. Otras posibles vias de
transmisién son a través del contacto con excrementos o secreciones de ratones
infectados con las mucosas conjuntival, nasal o bucal, o por la mordedura del roedor
infectado. La transmision de Hantavirus Andes Sur también puede producirse de persona
a persona a partir del contacto estrecho con una persona infectada (Padula et al., 1998).
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Se considera poblacién vulnerable, por mayor riesgo de contraer una infeccién por
hantavirus, “a las personas residentes o transitorias de las areas urbanas, periurbanas o
rurales de la zona endémica, que realizan actividades consideradas de riesgo, asi como
también aquellas personas que fueran contactos estrechos de un caso confirmado”. Para
mas detalle de la poblacion vulnerable acceder a la guia provincial de hantavirus desde
la seccidn bibliografia (Ministerio de Salud de Neuquén, 2022, p. 7)

La informacion que en esta ocasiéon compartimos en calidad de evento priorizado
constituye, en parte, el resultado de lo trabajado para el Encuentro Regional de
Hantavirus realizado en Chubut durante el mes de mayo del 2023. Para dicha instancia,
se elaboré una propuesta con caracter expositivo, de manera conjunta y consensuada
con las Coordinaciones Zonales de Epidemiologia y de Salud Ambiental de las Zonas
Sanitarias I, Il y IV de la provincia del Neuquén, involucradas directamente en la
problematica de hantavirus.

Abordaje epidemioldgico y ambiental

En la provincia del Neuquén, la tematica hantavirus es de interés y ocupacion prioritaria
para el Ministerio de Salud. Actualmente, el abordaje epidemiolégico y ambiental de
esta problematica involucra una sensibilizacion de la sospecha ante la consulta de
pacientes que cumplan con los criterios clinicos y epidemioldgicos. Esta busqueda de
una mayor sensibilidad por parte de los equipos no solo se enfoca en los trabajadores de
salud que estdn en las Areas Programas afectadas, sino que se hace extensiva también a
aquellos que se encuentran en otras regiones de la provincia, puesto que pueden recibir
consultas de pacientes que provengan de zonas endémicas en las que se encuentran el
vector y el virus circulante.

Ante la sospecha de un caso, se toma muestra sanguinea para confirmar o descartar con
técnica de reaccion en cadena de la polimerasa (PCR, del inglés, protein chain reaction),
determinacién que se realiza en el Laboratorio Central, ubicado en la capital de la
provincia, que recibe muestras desde todos los efectores de salud dandole prioridad a su
procesamiento con tiempos de resultados de entre 24 a 48 horas, dependiendo de Ia
distancia del efector y del dia de derivacidon de la muestra. Ademads, las muestras de
casos confirmados se envian al laboratorio de referencia ANLIS-Malbran para la
genotipificacion de la variante viral y poder contar con un criterio que aporte a
determinar el lugar de contagio de la persona.

Desde el momento de la sospecha, y considerando el probable lugar de exposicidn, se
comienza con la investigacidon de contactos estrechos para procurar su aislamiento
respiratorio hasta la obtencidn del resultado laboratorial, lo cual permite definir su
situacion de continuar o discontinuar el aislamiento. Si el resultado es confirmatorio
para hantavirus, a las personas consideradas contacto estrecho del caso, se les indica

Direccion General de Epidemiologia
(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
Antartida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P.8300) | Neuquén capital

42



Provincia del — Sgﬂgr&o‘m_a
rovinci

neUQ_'US P delNeuguén

aislamiento respiratorio durante 45 dias desde el Ultimo contacto con el caso positivo y
se planifica un esquema de toma de muestra semanal para PCR, que también se
enviaran para ser procesadas por el Laboratorio Central, posibilitando la deteccion viral
temprana en el caso de que la persona se haya infectado. A los contactos identificados
se los clasifica segln si son contactos convivientes, sociales, laborales o trabajadores de
salud para organizar el riesgo y seguimiento en cada situacién particular. A su vez, a las
personas que hayan resultado coexpuestas al contagio ambiental se les dan pautas de
alarma para una consulta temprana y medidas de prevencién para evitar futuras
exposiciones.

Para las muestras de los contactos estrechos se organiza un esquema de 6 semanas de
muestras que comienzan a partir de la semana posterior a la fecha de ultimo contacto
(FUC) con el caso confirmado. Ante resultados negativos se interrumpe el aislamiento de
las personas aisladas cuando hayan cumplido 45 dias desde el ultimo contacto con caso
confirmado. Existe la posibilidad de flexibilizar el aislamiento a los 30 dias si, a partir de
dicho dia, se continlia con muestras cada 5 dias hasta cumplir los 45 dias desde la fecha
del dltimo contacto con el caso confirmado. Por otro lado, ante la deteccién de un
resultado positivo, se comienza una nueva investigacién para este nuevo caso.

Los contactos estrechos que fueran identificados en la investigacién epidemioldgica son
abordados por un equipo de salud, que se conforma para la ocasién, a fin de viabilizar
qgue las indicaciones puedan ser cumplidas, esto es, que dichas personas permanezcan
en una vivienda sin tener contacto directo entre ellas, ni con otras personas, y se les
pueda ofrecer asistencia de salud inmediata ante comienzo de sintomas, como también
establecer la vinculacion con otros actores e instituciones para satisfacer las necesidades
basicas alimentarias o de otro tipo, a las cuales accedian cotidianamente.

Para dar cuenta de la complejidad que requiere esta problematica, se ha requerido la
vinculacion con otras areas gubernamentales como: municipio, desarrollo social,
educacién, parques nacionales, policia, defensoria de menores, comunicacion y radios
locales, por citar algunas areas con las que fue necesario trabajar ante un caso
confirmado y sus contactos estrechos.

Otra de las intervenciones que se realiza ante un caso confirmado es una evaluacién
ambiental en los lugares que se establecen como probables sitios de exposicion, en los
que pudo haber ocurrido el contagio. Esto involucra una inspeccién ocular, registro del
entorno, rastros directos e indirectos de roedores e identificacion de posibles fuentes de
contagio para eliminar la posibilidad de nuevas situaciones de exposicién que
comprenden recomendaciones de prevencidon a las personas afectadas. Ademas, se
elabora un listado de personas coexpuestas a la situacion de probable contagio
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ambiental del caso confirmado, para darles pautas de alarma para una consulta
inmediata y consideraciones para prevenir futuras exposiciones ambientales

Consideraciones metodologicas

El presente analisis supone la consolidacién de los datos surgidos de las siguientes
fuentes de informacion:

base de datos de la Direccion de Epidemiologia de la provincia del Neuquén,
base de datos del Sistema de Laboratorio de la provincia,
informes epidemioldgicos, ambientales y registros de las Zonas Sanitarias Il, lll y
AV
e historias clinicas de los pacientes (preservando en todo momento la identidad de
las personas involucradas),
comunicaciones con referentes epidemidlogos histdricos provinciales,
Sistema Nacional de Vigilancia en Salud SNVS 2.0, e
informes de genotipificacion del ANLIS-Malbran.

En cuanto a la serie temporal, se analizaron los casos histéricos de hantavirus en la
provincia del Neuquén en el periodo que va desde el 1996 hasta el mes de marzo del
2024. El afo de inicio de la serie es arbitrario y corresponde al momento a partir del cual
se tiene registros mas sistematicos segun las fuentes anteriormente detalladas. Los datos
fueron agrupados en funcién del mes de ocurrencia, y no de la semana epidemiolégica
como acontece habitualmente, en vistas de que es un evento poco frecuente.

Las series de casos que aqui presentamos corresponden a casos sospechosos,
confirmados, contactos estrechos, debidamente aclarados en los titulos de las figuras que
se muestran. Respecto a los casos confirmados en particular, se consideraron sélo
aquellos para los que se establecid como probable sitio de exposicion la provincia del
Neuquén. Dicha definicion pudo construirse a partir de las investigaciones
epidemioldgicas, evaluaciones ambientales, antecedentes de viaje, actividades de riesgo y
algunos resultados de genotipificacidn. La variable lugar de residencia, por si misma, no
garantiza la inclusion ni la exclusidn de los casos presentados. De esta manera, no se han
tenido en cuenta a tres personas que consultaron en efectores de salud de Neuquén, pero
cuya exposiciéon pudo vincularse a otras provincias del pais (una persona neuquina
expuesta en Salta, una santafecina expuesta en Rio Negro-Buenos Aires, y una bonaerense
expuesta en Chubut). La distribucion geografica de los casos, se muestran a nivel
provincial, de Zonas Sanitarias y de Areas Programas como el menor nivel de
desagregacion.
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Con respecto a los datos de las personas, solo se mostraran de manera agrupada por
grupos etarios y segln sexo consignado en el DNI.

Situacion epidemioldgica provincial de Hantavirus Andes Sur

Desde 1996 hasta la actualidad se han notificado un total de 243 casos sospechosos de
Hantavirus Andes Sur, con un promedio de 9 notificaciones por afio. La distribucién anual
de dichas notificaciones no es uniforme, existiendo afios con registros de una Unica
sospecha, en tanto que otros, se destacan por presentar un volumen de sospecha
considerablemente mayor como, por ejemplo, 2001, 2013 y 2019. Dichos afios fueron
precedidos por primaveras en las que comenzé el proceso de floracidén y semillazén de la
cafia colihue y el consecuente incremento en la poblacién de roedores, a excepcion del
ano 2013 en el que no se dié el fendmeno de explosidn demografica del vector.

En particular, se observa un marcado incremento de la sospecha en el aiio 2019, llegando
a un total de 42, atribuible a una mayor sensibilizacion de la misma por parte de los
equipos de salud de la provincia debido al mencionado proceso ecolégico ocurrido en la
regién noreste del Parque Nacional Nahuel Huapi durante el periodo 2018-2019.
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Distribucidon temporal de casos sospechosos de Hantavirus Andes Sur por aiio de notificacion,
segun diagndstico definitivo

Desde 1996 hasta 2024*. Provincia del Neuquén (n=243)
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*datos hasta marzo del 2024

De los 243 casos que se sospecharon, hubo un total de 184 descartados y 59 confirmados.
El promedio histérico es de 2 casos confirmados por afio, no obstante, tal como ocurre
con las sospechas, la distribucidn es heterogénea. Existen periodos con hasta 8 casos
confirmados, como ocurre con el 2001, y otros sin casos confirmados, como el lapso
comprendido entre 2014 y 2016. El 2019 que, como se destacaba anteriormente, tuvo el
maximo histérico de casos sospechosos, no contd con casos confirmados.
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Distribucion temporal de casos confirmados de hantavirus Andes Sur por afio de notificacion,
segun evolucidn clinica

Desde 1996 hasta 2024. Provincia del Neuquén (n=59)
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*datos hasta marzo del 2024

Con respecto a la distribucion de los 59 casos confirmados, segun la evolucidon clinica,
hubo un total de 23 personas que fallecieron. El promedio histérico es de 1 fallecido por
afio y un maximo de 4 en el 2002. La letalidad histdrica de Neuquén es del 39%, superior a
la letalidad de Chubut e inferior a la letalidad de Rio Negro, segun datos presentados en el
Il Encuentro Regional de Hantavirus 2023. Se estima que la letalidad promedio de
Hantavirus para las Américas es del 30%, incluyendo todas las variantes virales (Hjelle,
2010).

Mientras que la sospecha de esta entidad muestra una tendencia temporal en aumento,
no acontece lo mismo con su confirmacién. Si se divide el periodo estudiado en décadas,
la primera de ella que corre entre 1996 y 2005 inclusive, se lleva mas del 50% de los casos
confirmados. En el segundo decenio, entre 2006 y 2015, se constatan poco mas de la
mitad de casos confirmados en los 10 afos previos, y la década en curso retine apenas el
18% de los casos de enfermedad por Hantavirus Andes Sur. Si bien no se trata de una
década completa, tendrian que ocurrir por lo menos 7 casos en el lapso del préoximo afio
para invertir esta tendencia, circunstancia que no resulta imposible pero pareceria poco
esperable. En cuanto a la letalidad, ésta ha permanecido estable en el transcurso de las
primeras dos décadas analizadas. Desde 2016 en adelante es del 18%, lo que sugiere que
podriamos estar frente a un posible descenso, puesto que para que la letalidad se
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mantenga estable en un 39% seria necesario que antes del cierre del 2025 se confirmaran
4 nuevos casos, y todos fallecieran, circunstancia que no resulta imposible pero pareceria
poco esperable.

Distribucidén de casos confirmados, fallecidos y letalidad por Hantavirus Andes Sur por décadas

Desde 1996 hasta 2024*. Provincia del Neuquén

Décadas  Anos Sospecha % Confirmados % Fallecidos % Letalidad
1° 1996 - 2005 72 30% 31 55% 14 61% 45%
2° 2006 - 2015 60 25% 17 30% 7 30% 41%
3° 2016 - 2024 111 45% 11 14% 2 9% 18%
Total 1996 - 2024 243  100% 59 100% 23 100% 39

*datos hasta marzo del 2024

Distribucion temporal de casos confirmados de Hantavirus Andes Sur, segiin mes de notificacion

Desde 1996 hasta 2024*. Provincia del Neuquén (n = 59)
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*datos hasta marzo del 2024

En los 29 afios analizados se han confirmado casos en todos los meses. Si bien se
observa una tendencia estacional de mayor ocurrencia en los meses mas calidos, con
mas del 40% de los registros en febrero, marzo y abril, el nUmero de casos acumulados
es pequefio para ser concluyente respecto a la estacionalidad.
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De los 59 casos confirmados, el 86% corresponde a residentes de la provincia del
Neuquén que tuvieron exposicién probable en la misma. Los otros 8 casos, fueron
residentes de otras jurisdicciones (Rio Negro, Buenos Aires y Chile) expuestos dentro de
nuestro territorio provincial.

En relacién al sitio de ocurrencia, la totalidad de los casos confirmados con probable
exposicién en la provincia del Neuquén se produjeron en la region oeste, a lo largo de la
linea cordillerana y precordillerana, siendo la zona sur, la de mayor contribucidn, con
mas del 73% de casos.

Casos confirmados de Hantavirus Andes Sur, segtin Area Programa de probable exposicion
ambiental
Desde 1996 hasta 2024*. Provincia del Neuquén (n = 59)
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Las regiones de la provincia en las que ocurrieron casos confirmados corresponden a las
Zonas Sanitarias Il, lll y IV. La Zona Sanitaria IV, ubicada en el sur de la provincia, es la que
mayor numero de casos acumula, mientras que le sigue la Zona Sanitaria |l
correspondiente a la regidn centro-oeste y en menor medida la Zona Sanitaria Ill ubicada
en el norte de la provincia. En relacién a las Areas Programas, San Martin de los Andes es
la que mayor numero de casos reline, con 22 confirmados, le siguen Villa La Angostura
con 12, Junin de los Andes con 9, y Loncopué con 8. En otro orden de magnitud, El
Huecl con 4 y Aluminé con 2, mientras que las Areas Programas de El Cholar y Las
Ovejas tuvieron 1 solo caso confirmado en toda la serie temporal analizada. Respecto a
la letalidad de las Zonas Sanitarias IV y Il rondan el 40%, siendo similar a la provincial,
mientras que la Zona Sanitaria Ill obtiene el 50%, con 1 persona fallecida de los Unicos 2

€asos que ocurrieron.

Distribucidn de casos confirmados y fallecidos de Hantavirus Andes Sur por Zona Sanitaria y
Area Programa de probable exposicién ambiental

Desde 1996 hasta 2024*. Provincia del Neuquén

Zona Sanitaria Area programa Confirmados Fallecidos Letalidad
San Martin de los Andes 22 10

Zona Sanitaria IV Villa La Angostura 12 4 40%
Junin de los Andes 9 2
Loncopué 8 5

Zona Sanitaria Il El Huectd a 1 43%
Aluminé 2 0

Zona Sanitaria Il El Cholar 1 1 50%
Las Ovejas 1 0

Total 59 23 3%%

*datos hasta marzo del 2024

En relacion a las caracteristicas de las personas a las que se les detectd Hantavirus Andes
Sur, los casos se concentraron mayormente entre los 11 y los 60 afios, siendo los grupos
etarios entre 21 a 40 afios los que nuclean el 50%. La persona de mayor edad que se
confirmé tenia 70 afos, mientras que la de menor edad tenia 10. En cuanto a la
distribucion por sexos, mas del 75% se notificaron en varones.
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Distribucidn de casos confirmados de Hantavirus Andes Sur por grupo etario y sexo
consignado en el DNI

Desde 1996 hasta 2024*. Provincia del Neuquén (n = 59)

Grupo de edad mmujeres  mvarones Sexo

0 a10afios [l
11 a 20 afios
21 a 30 afios
31 a 40 afios
41 a 50 afios

51 a 60 afios

61 a 70 afios

70 afios y mas

o
w

10 15

*datos hasta marzo del 2024

Desde el comienzo de la estrategia de aislamiento de los contactos estrechos, a partir del
2019, se confirmaron 7 casos de los cuales se identificaron un total de 71 personas que
fueron aisladas y estudiadas como contactos estrechos luego de las investigaciones
epidemioldgicas desarrolladas. El primer caso confirmado en Neuquén, después del
brote de Epuyén (Chubut) y las nuevas estrategias implementadas para los contactos
estrechos, acontecié en el 2020 en el Area Programa de San Martin de los Andes en la
localidad de Meliquina, con 22 contactos estrechos. Luego le siguieron los casos de
Loncopué en el 2021 con 8 contactos, San Martin de los Andes en el 2022 también con 8
contactos, el caso de Loncopué en el 2023 con 6 contactos, seguido en el mismo afo por
el caso en el Area Programa de Villa La Angostura en la localidad de Villa Traful con 18
contactos estrechos, y como tercer caso del 2023 en el Area Programa Villa La Angostura
con 4 contactos estrechos. En tanto que el caso confirmado del 2024 de San Martin de
los Andes implicd 5 contactos estrechos.
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Estudio de contactos estrechos con casos confirmados para Hantavirus Andes Sur

Desde 2020 hasta 2024*. Provincia del Neuquén (n = 71)

Contactos estudiados molecularmente

Contactos

Caso Areaprograma Afio  aislados Semanal Semana2 Semana3 Semanad Semana5 Semanab Semana7

1 San Martin de los Andes 2020 2 22 2 22 2 2 2 22
2 Loncopué 2021 8 & 7 8 8 8 8 5
3 San Martin de los Andes 2022 8 0 7 7 7 7 8 0
4 Loncopué 2023 6 & 6 6 6 6 6 &
5 Villa La Angostura 2023 18 18 18 18 18 18 18 0
6 Villa La Angostura 2023 4 0 0 4 4 4 4 0
7 San Martin de los Andes 2024 5 3 5 5 5 3 3 0
Total 71 55 65 70 70 68 69 33

*datos hasta marzo del 2024

A todos los contactos estrechos de los casos ocurridos en 2020 y 2023 se les pudo
realizar una toma de muestras en todas las semanas del esquema que se planted desde
que se los identificd como contactos estrechos. A los 4 contactos estrechos identificados
en el caso de Villa La Angostura en 2023 se les comenzé a tomar muestras a partir de la
semana 3 desde la fecha de ultimo contacto con el caso, momento en que se las
identificdé como contactos estrechos ya que el caso se sospechd y confirmé tardiamente.
Con respecto a los contactos estrechos del caso confirmado de 2021 hubo 3 personas a
las que no se les pudo tomar la muestra en las semanas 1, 2 y 7 por inconvenientes
logisticos, ya que estas personas vivian en puestos de verano en la cordillera, lugares de
dificil acceso a los que habia que concurrir en moto y a caballo.

En el 2022, los contactos estrechos se identificaron luego de la primera semana desde la
FUC, por lo que se comenzé con la toma de muestra a partir de la semana 2. En la
semana 6 se acercé al equipo de salud local una persona que se declaré como contacto
estrecho y se le tomd la muestra en dicha semana. En la semana 7 se definié que las
personas continden el aislamiento hasta completar los 45 dias desde la FUC y asi no
realizar la toma de muestras por problemas logisticos y técnicos que surgieron en ese
momento.
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En el 2024, de los 5 contactos estrechos totales del casos de San Martin de los Andes, a 3
se los identificd inmediatamente ya que eran contactos convivientes, mientras que a 2
personas menores de edad se las identific6 como contactos luego de transcurrida una
semana desde la fecha de ultimo contacto, desde donde se les comenzé a tomar
muestras hasta la semana 4, a partir de la cual se acordé no tomarles muestras en las
semanas restantes aunque si respetando el aislamiento respiratorio hasta cumplir los 45
dias establecidos.

Como resultado de la estrategia implementada, a ningln contacto estrecho identificado
y estudiado molecularmente con PCR se le detectdé genoma viral para hantavirus. Uno de
los contactos comenzd con sintomas compatibles, motivo por el cual pasé a considerarse
caso sospechoso, aunque se determiné por diagndstico etioldgico covid-19.

Contactos estrechos estudiados con PCR por semana desde la fecha de ultimo contacto, segtin
el caso confirmado de Hantavirus Andes Sur

Desde 2020 hasta 2024*. Provincia del Neuquén (n =71)

CE estudiados con PCR

80 m San Martin de los Andes 2024
(en curso)

70 ill

[ ] [ - | — Villa La Angostura 2023

6 ]

Villa Trafal 2023
|

50
Loncopué 2023

40
San Martin de los Andes 2022

30
Loncopué 2021

20

10 San Martin de los Andes 2020

0
Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4 Semana 5 Semana 6 Semana 7

Toma de muestras

*datos hasta marzo del 2024

El grafico anterior muestra los contactos estrechos estudiados en cada semana posterior

a la FUC. Permite identificar al interior de cada semana a qué caso confirmado

corresponde cada grupo, segln afio y Area Programa de ocurrencia. Ademas, puede

observarse que el cumplimiento de la estrategia de seguimiento de contactos estrechos

implementada se sostuvo en el tiempo estipulado para cada caso. Se destaca que en las

series temporales de San Martin de los Andes de 2020, de Loncopué de 2021 y Loncopué
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2022 la toma de muestras se extendid a una séptima semana debido a que se flexibilizé
el aislamiento a los 30 dias con modificacién del monitoreo molecular disminuyendo los
dias de toma de muestra cada 5 dias hasta cumplir los 45 dias, situacién que implicé una
semana mas de toma de muestra a dichos contactos estrechos.

Exposicién al mismo riesgo

Desde 2020 hasta 2024*. Provincia del Neuquén (n = 23)

Caso Area programa Afio Coexpuestos
1 San Martin de los Andes 2020 3
2 Loncopué 2021 4
3 San Martin de los Andes 2022 2
4 Loncopué 2023 3
5 Villa La Angostura 2023 2
6 Villa La Angostura 2023 5
7 San Martin de los Andes 2024 3

Total 23

*datos hasta marzo del 2024

Fueron 23 en total las personas identificadas como coexpuestas, que compartieron sitio
y actividad en la que se presume que se produjo el contagio ambiental. Ninguna de ellas
enfermd de hantavirus.

Recursos desarrollados para equipos de salud

En concordancia con la estrategia de abordaje de Hantavirus Andes Sur implementada en
la provincia a partir del 2019, se han desarrollado estrategias para los equipos de salud,
tales como encuentros para trabajar en la oportunidad de sospecha, triage en guardia y
algoritmo de derivacion hacia efectores que cuenten con unidad de cuidados intensivos
mediante un centro coordinador de camas, se desarrollé la técnica de serologia en
hospital Junin de los Andes y Hospital Heller, y PCR para hantavirus en el Laboratorio
Central en Neuquén (que antes del 2019 se enviaban muestras para diagnoéstico al
instituto ANLIS-Malbran), entre otras. Ademas, se han elaborado documentos provinciales
como la guia provincial actualizada con abordaje epidemiolégico y ambiental; planillas de
registro de contactos estrechos y de evaluacion ambiental; y una plantilla de informe
epidemioldgico, con idea de sistematizar los registros de datos y la informacion. Estos
recursos se encuentran disponibles en la pagina del Ministerio de Salud de la provincia del
Neuquén y se puede acceder a los mismos desde el siguiente enlace

https://www.saludneuguen.gob.ar/informacion-sanitaria/epidemiologia/documentos/
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