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Introduccion

Este boletin epidemioldgico, realizado por la Direccion General de Epidemiologia, es el
resultado de una serie de cambios en la construccion y difusién de la informacién de salud.
Esta se viene acompafiando con la transformacién de la vigilancia de eventos de notificacién
obligatoria. A su vez, el escenario actual tiene como horizonte el abordaje de los procesos de
salud-enfermedad-atencion-cuidado que apunta al reconocimiento de las complejidades de
cada una de estas dimensiones.

Histéricamente, se han publicado y compartido diversos productos de cardcter informativo,
cuyo contenido, formato, frecuencia y actores se han adaptado a las necesidades y
contingencias de las distintas realidades sanitarias, poblacionales e institucionales. La
publicacién de la informacidn en formato de boletin se retomé en el afio 2021 como anuario,
para continuar en el 2022 y mantenerse hasta la actualidad con periodicidad mensual.

Este boletin esta dirigido a los equipos de asistencia, gestién y vigilancia en salud que forman
parte de la cotidianidad de los procesos de atencién y cuidado de personas usuarias y
comunidades de nuestra provincia. Asi mismo, se encuentra disponible para la comunidad
interesada en la pagina web del Ministerio de Salud de la provincia del Neuquén.

El contenido de este documento ofrece informacion actualizada y oportuna sobre los eventos
sanitarios que mayor impacto tienen sobre la poblacion neuquina en términos de
morbimortalidad. En consecuencia, se busca caracterizar cada evento de manera concisa,
pero completa y adecuada a sus particularidades.

Como herramienta de salud publica tiene los siguientes objetivos:

- Articular y fomentar el didlogo entre los equipos de salud en la Provincia.

- Compilar, sistematizar, y comunicar los datos registrados para determinar las
prioridades en el ambito de la salud publica.

- Retomar las necesidades en salud de la poblacién a partir de la promocién de la
vigilancia epidemioldgica.

- Propiciar una retroalimentacién permanente y oportuna que sirva de insumo para los
procesos de planificacion, gestion sanitaria y evaluacion de impacto de las medidas
adoptadas, para los niveles locales, zonales y central.

Este boletin se construye de manera colectiva e interdisciplinaria y es posible gracias al aporte
de todos los actores involucrados en cada uno de los niveles de atenciéon y gestién; al
compromiso de los efectores de salud publicos y privados que se involucran en esta tarea, y
al intercambio permanente con las distintas coordinaciones de las Zonas Sanitarias de nuestra
provincia.

'I 983 l.o AN OS DE Direccion de Epidemiologia e Informacién en Salud
5 Antartida Argentina 1245 Ed.3 | Neuquén capital
2023 DEMOCRACIA (0299) 449-5590/91 | www.saludneugquen.gob.ar



http://www.saludneuquen.gob.ar/

GOBIERNO WQ‘.EN JUNTOS
: DE LA PROVINCIA | MINISTERIO DE SALUD PODEMOS
K93 DELNEUQUEN PROVINCIA | MAS

‘\ >

En cuanto a la organizacidn del presente documento, se destacan dos secciones. En la primera
de ellas se presentan los datos de los eventos sanitarios que se monitorean de manera
rutinaria y que se actualizan mes a mes. En la otra, se desarrolla un evento priorizado por su
importancia estacional o de gestidn, tanto a nivel provincial como nacional, el cual se modifica
mensualmente.

A continuacion, se analizan los datos de la SE 44 a SE 47 de los afios 2020 - 2023.
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Consideraciones metodologicas

La fuente de informacidn para la primera seccidn de este documento es el Sistema Nacional
de Vigilancia en salud (SNVS) 2.0, en sus mddulos de clinica y listados nominales. La fecha de
exportacion® para los datos del mddulo de clinica es diferente de acuerdo al periodo
analizado. En relacién al apartado de Evento priorizado, se incorporan otras fuentes de
informacién con el objetivo de complementar y enriquecer la mirada sobre el mismo.

A partir de abril de 2023, ciertos eventos del mdédulo de clinica de notificacién semanal
agrupada, han cambiado su modalidad de notificacion pasando a ser nominal e
individualizada. Estos eventos son: parotiditis, e internaciones por IRAG. En el caso de sifilis,
conviven la notificacion nominal con la agrupada, pero corresponde usar la primera; en este
boletin serd esa la que se tome para el analisis de los datos.

Las lesiones en el hogar y los siniestros viales se vigilan sélo en internacion, y se han ampliado
las variables que se registran. No obstante, su modalidad de notificaciéon continta siendo
semanal agrupada. Lo mismo ocurre con las mordeduras de perro, que ademas han pasado
de ser un evento de interés provincial a nacional.

Para la vigilancia de IRA? coexisten las siguientes estrategias de vigilancia:

Estas modalidades se resumen en la siguiente tabla:

Componentes de la Vigilancia de infecciones respiratorias agudas virales

Universal
Notificacién nominal inmediata Centinela Redes de establecimientos

Ambulatorios e internados Numérico semanal
Eventos
Confirmados respiratorios

Internados 3
de COVID-19 & inusuales

UC-IRAG Red de Red de Vigilancia del Estudio
) de brotes

laboratorios ax & sistema de
vigilancia

Laboator| clinica
vigilancia
numérica de

salud:

Clinica: ETI, BQL
y NMN er

ambulatorios)

viru
La viglancia centinela se realiza en respiratorios
establecimientos seleccionados,
implica actividadesm metodologias e
informacion diferente a la que se
recolecta en la viglancia universal, y
estd compuesta por un componente
nominal y uno numérico

Vigilancia genémica de virus respiratorios: segun definiciones nacionales

Fuente: Guia para la vigilancia epidemioldgica y recomendaciones para la prevencion y control de las
infecciones respiratorias agudas (Ministerio de Salud de la Nacidn, 2023).

Los datos de los afios 2020 a 2022 y los correspondientes a las semanas epidemioldgicas (SE)

! Fecha de exportacién: fecha en la que Nacidn realiza extraccién de datos.
2 Infecciones Respiratorias Agudas.
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de la 1ala 26 de 2023 son extraidos de la base exportada por Nacién el dia 45130, mientras
que los datos de la SE 38 a la SE 43 de 2023 se exportaron el 45179. Para algunos eventos
disponemos de series histéricas mds extensas, tal es la situacion de las infecciones
respiratorias agudas y de diarrea aguda. Esas bases de datos fueron construidas por la
Direccién de Epidemiologia.

El procesamiento, analisis e interpretacion de la informacién, fue realizado tomando como
punto de partida las tres categorias epidemioldgicas basicas de tiempo, lugar y persona.

En relacién al tiempo, se abren varias cuestiones. En primer lugar, atendiendo a la forma y
periodicidad de la notificacién tanto como a la tradicion de trabajo en epidemiologia, la
unidad basica de tiempo con la que hemos trabajado es la de semana epidemioldgica, hecho
gue se ve reflejado no solo en los distintos graficos sino también en el recorte temporal que
analiza cada boletin. No obstante, y aunque no exista una concordancia exacta con la unidad
mensual, también la incorporamos al informe porque entendemos que facilita la lectura e
interpretacion de la temporalidad para la mayoria de las personas. Por lo tanto, en sentido
estricto, no estamos hablando de un mes, ni comparando con el mismo mes del aiio previo,
sino que se trata de un periodo de cuatro o cinco semanas que se identifican de manera mas
0 menos ajustadas con determinado mes.

Para el andlisis de la frecuencia de casos en el tiempo, utilizamos graficos que describen la
distribucién por SE para dar cuenta de la evolucién en la totalidad de los eventos. Para
mostrar la variacién en relacidn a los afios previos, hemos utilizado dos estrategias: en todos
los apartados, el porcentaje de variacidén interanual que acompafia a la cifra absoluta de
eventos notificados; y en los de infecciones respiratorias agudas y diarreas agudas,
incorporamos corredores endémicos que posibilitan ponderar de manera mads apropiada la
ocurrencia de casos respecto a lo esperado.

Respecto de la variacidn interanual, compartimos nuestra lectura de que si bien el 2022 no
ha sido considerado un afo tipicamente pandémico, tampoco presentd un comportamiento
habitual respecto al volumen de notificaciones, ni a la estacionalidad de los distintos eventos
y patégenos involucrados. En virtud de esto, les invitamos a considerar estas peculiaridades
al momento de interpretar la variacion interanual.

La metodologia utilizada para la realizacidn de los corredores endémicos es la descrita por
Marcelo Bortman? (1999), en la que mediante una planilla de célculo se determina la media
geométrica de las tasas histéricas y su intervalo de confianza. En la construccién de estos
corredores utilizamos los datos provenientes de la notificacion agrupada del SNVS (o su
homdlogo previo, segln corresponda) de los ultimos 7 afos, excluyendo aquellos

3 Bortman M. (1999). Elaboracién de corredores o canales endémicos mediante planillas de célculo.
Revista Panamericana de Salud Publica [Internet]. 5(1) [consultado 6 jun 2023]. Disponible en:
https://bit.ly/3X501T)J
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correspondientes a 2020 y 2021, por considerar que la situaciéon pandémica de COVID-19
podria distorsionar la conformacidn de los mismos.

En cuanto a la dimensién espacial, aclaramos que para los datos agrupados del mdédulo de
clinica del SNVS 2.0 la localidad a la que atribuimos los casos es la del efector que los notifica,
y no la de residencia de las personas. Como unidades geograficas, las localidades se muestran
agrupadas en las seis Zonas Sanitarias en las que se organiza el sistema de salud provincial.
Los datos se presentan en términos relativos como incidencia acumulada, relacionando los
casos con la poblaciéon en la que se originaron. Esto facilita la comprensién de la magnitud del
evento de salud en cuestion, y la comparacion entre las distintas regiones.

Para el cdlculo de las tasas de incidencia acumulada hemos utilizado el total de poblacién
proyectado por la Direccién Provincial de Estadisticas y Censos de Neuquén para los distintos
anos, distribuido por Zonas Sanitarias, asignandole a cada una de ellas el mismo porcentaje
gue representaban en el afio 2010. Las proyecciones de la Direccién Provincial y la distribucion
de las mismas, realizada por el Departamento de Geosalud Neuquén dependiente de la
Direccién Provincial de Informacidn Sanitaria, utilizan como base los datos relevados por el
Censo Nacional de Poblacidon del afio 2010. Los datos provisorios del Censo 2022 que se han
disponibilizado publicamente, alcanzan como menor nivel de agregacién geografica los
Departamentos y no asi las localidades provinciales, necesarias para construir las Zonas
Sanitarias. En funcién de lo expuesto, seguiremos con los calculos actuales hasta tanto se
difunda la informaciéon definitiva del Censo 2022 que permita elaborar las nuevas
proyecciones a la vez que actualizar las proporciones de poblacién que corresponden a cada
Zona Sanitaria.

Otro aspecto que queriamos abordar en relacién a la incidencia, es el tratamiento de los datos
gue hemos hecho segun la magnitud del numerador. Para los eventos que se presentan con
mayor frecuencia, se toman en consideracidn las cuatro o cinco semanas establecidas. Para
aquellos menos frecuentes, se utiliza la cifra de eventos notificados acumulados desde la
primera semana epidemiolégica del afio hasta la Ultima semana que se incluye en el boletin.
Estas dos formas de trabajar la incidencia, de periodo y acumulada, nos aportan informacién
diferente, y la brecha entre ambas maneras de presentar los datos se amplia con el transcurso
del afio; no obstante, preservan la posibilidad de establecer comparaciones interanuales e
interjurisdiccionales. Finalmente, si aln con esas medidas no conseguimos la claridad que
buscamos, modificamos el factor de amplificacién usado. En la mayoria de los casos utilizamos
la amplificacién cada 10000 habitantes para dar continuidad al trabajo realizado con
antelacion y facilitar las comparaciones; cuando no fue posible sostenerla, cambiamos el
factor cada 100000 habitantes para trabajar con cifras mas legibles.

En cuanto a la categoria de persona, se tomaron diferentes estrategias para mostrar la
distribucidn de los casos por edad, dado que dicha variable se disponibiliza en la base de datos
agrupada de clinica en grupos etarios predefinidos. Asi, en general, hemos mostrado en cada
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evento la distribucién de casos en funcién de dichos grupos predeterminados. Ademas,
hemos trabajado en la construccion de otros grupos de edad que nos resultan significativos
atendiendo a las caracteristicas clinicas y epidemiolédgicas de cada evento. Estos nuevos
grupos asi configurados, han sido graficados en funcién de la evoluciéon de la composicidn
etaria por semanas epidemiolégicas, a fin de poder valorar la existencia o no de estacionalidad
en relacidén a este aspecto.

Finalmente, en relacion a la persona, resta hablar del sexo. En cuanto a cdmo nominar esta
variable de andlisis, avanzando en el sentido de lo que promueve la Ley 26743 de Identidad
de género®, hemos preferido sexo consignado en el DNI a sexo legal, puesto que este Ultimo
se asume muchas veces como aquel que esta registrado en la partida de nacimiento. El tipo
de registros disponibles no nos posibilita aun incorporar la nocién de género, pero referirnos
a la categoria de sexo en la manera en que lo hacemos pone en evidencia que es sélo una de
las formas posibles de hacerlo.

En este apartado, hemos compartido cuestiones metodoldgicas de orden general que dan
cuenta de cémo hemos abordado la informacién que presentamos. Si hubiera alguna
consideracién relacionada con un evento puntual, la misma sera expuesta en la seccién
correspondiente.

Finalmente, las decisiones metodoldgicas no configuran un compartimento estanco, e irdn
evolucionando a la par que lo hacen los sistemas de informacion, registro y notificacién y la
epidemiologia misma.

4 Republica Argentina. (2012). Ley 26743 Identidad de género [Internet]. 9 may [citado 6 jun 2023].
Disponible en: https://bit.ly/3J4UXe8
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Infecciones respiratorias agudas

Infecciones respiratorias agudas

1404

Enfermedad tipo S
Bronquiolitis

influenza

945 201 114 144

En las 4 semanas analizadas, se notificaron un total de 1404 infecciones respiratorias agudas a nivel
provincial. Hubo una disminucion del 68% en relacion al mismo periodo del ano anterior.

Distribucion temporal de casos de infeccidn respiratoria aguda por semana epidemioldgica, segin
manejo ambulatorio (IRA) o internacion y/o fallecimiento (IRAG)
Desde SE 1/2020 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén (n IRA= 104530, n IRAG=8919)
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Distribucion porcentual de casos de infeccion respiratoria aguda por semana epidemioldgica,
segun presentacion clinica
Desde SE 1/2020 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén (n IRA= 104530, n IRAG=8919)
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Casos de infecciones respiratorias agudas en atencion ambulatoria por grupos etarios, segin

presentacion clinica
Desde SE 44 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén (n = 1260)
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Incidencia acumulada de infeccidn respiratoria aguda en atencion ambulatoria cada 10000
habitantes por afio, segln presentacion clinica y Zona Sanitaria
Desde SE 44 hasta 47 de los afios 2014 hasta 2023. Provincia del Neuquén
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Enfermedad tipo influenza

Distribucion temporal de casos de enfermedad tipo influenza (ETI) por semana epidemiolégica,
seguin grupos etarios
Desde SE 1/2020 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén (n =71210)
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Construido en base a los datos correspondientes al periodo 2014 - 2022, excluyendo los afios
pandémicos (2020 y 2021).
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Neumonia

Distribucion temporal de casos de neumonia por semana epidemioldgica, seguin grupos etarios
65anos y mayores [l] 45ac4aios [l 252 44aiios [ 152 24af0s Menores de 15 afios

Desde SE 1/2020 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuguén (n = 13496)
mheeeed ] BIARRBRIFIGR " T2l RRRRERRILEMY BRI IRNRARAY

mY~OMY RN -]
R E)

100%

75%

2022
2023

% casos de neumonia
" »
& 3
B E
—er

— T

@
&

2

m -
~ b

Casos e incidencia acumulada (I1A) de neumonia cada 10000 habitantes, por afio
Desde SE 44 hasta 47 de los afios 2014 hasta 2023. Provincia del Neuquén
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Corredor endémico semanal. Neumonia
2023. Provincia del Neuquén
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Construido en base a los datos correspondientes al periodo 2014 - 2022, excluyendo los afios
pandémicos (2020 y 2021).
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Bronquiolitis
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Distribucion temporal de casos de bronquiolitis por semana epidemioldgica, segtin grupos etarios
Desde SE 1/2020 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuguén (n = 10905)
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Casos e incidencia acumulada (1A) de bronquiolitis en menores de 2 afios cada 10000 habitantes,

por aiio
Desde SE 44 hasta 47 de los afios

2014 hasta 2023. Provincia del Neuquén
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Corredor endémico semanal. Bronquiolitis en menores de 2 afos
2023. Provincia del Neuquén
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Construido en base a los datos correspondientes al periodo 2014 - 2022, excluyendo los afios
pandémicos (2020 y 2021).
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Vigilancia universal de IRAG

Distribucion temporal de casos de internados y/o fallecidos por COVID o IRA por semana

epidemioldgica, segun zona sanitaria de residencia

Desde SE 23/2022 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén (n = 5871)
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Distribucién temporal de determinaciones positivas en pacientes internados y/o fallecidos segun
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agente etioldgico por semana epidemioldgica

Desde SE 23/2022 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén (n = 4090)
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Distribucién porcentual de SARS-CoV-2, VSR e Influenza en internados y/o fallecidos por semana
epidemioldgica

Desde SE 23/2022 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén (n = 4090)
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Vigilancia centinela de IRAG (UC-IRAG)

Distribucion temporal de casos de internaciones totales y por IRAG en UC.
Desde SE 17/2023 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén (n internados totales= 6168, n internados
IRAG= 825)
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Distribucion temporal de defunciones totales y por IRAG en UC.
Desde SE 17/2023 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén (n defunciones totales= 279, n
defunciones IRAG=93)
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Diarrea aguda

Diarrea aguda

1754

Variacion -23,3%

En las 4 semanas analizadas, se notificaron un total de 1754 casos de diarrea aguda a nivel
provincial. Hubo una disminucidn del 23% en relacién al mismo periodo del afio anterior.
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Distribucion temporal de casos de diarrea aguda por semana epidemioldgica
Desde SE 1/2020 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén (n = 79138)
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Casos e incidencia acumulada (l1A) de diarrea aguda cada 10000 habitantes, por afio
Desde SE 44 hasta 47 de los afios 2014 hasta 2023. Provincia del Neuquén
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Casos de diarrea aguda por grupos etarios
Desde SE 44 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén (n = 1754)
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Distribucion temporal de casos de diarrea aguda por semana epidemioldgica, segtin grupos etarios
Desde SE 1/2020 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén (n = 79127)
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Incidencia acumulada de casos de diarrea aguda cada 10000 habitantes por afio, segiin Zona
Sanitaria
Desde SE 44 hasta 47 de los afios 2014 hasta 2023. Provincia del Neuquén
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Corredor endémico semanal. Diarrea aguda
2023. Provincia del Neuquén
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Construido en base a los datos correspondientes al periodo 2014 - 2022, excluyendo los afios
pandémicos (2020 y 2021).
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Internaciones por lesiones en el hogar

Internaciones por lesiones en el hogar

Tipo de lesiones

- Cortesy Atragan- . o
Caidas y golpes . Sin especificar
guemaduras tamiento

16 7 0 3 19
7 7 7 ]

Distribucion temporal de internaciones por lesiones en el hogar por semana epidemioldgica, segiin
tipo de lesion.
Desde SE 21/2023 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén (n = 331)
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39 40 41 42 43 44 45 46 47

30

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 37

35 36

=
o

Lesiones por causas externas

38

Afo-SE

1983 ‘o ANOS DE Direccidon de Epidemiologia e Informacion en Salud
2023 DEMOCRACIA 28 Antértida Argentina 1245 Ed.3 | Neuquén capital
(0299) 449-5590/91 | www.saludneuquen.gob.ar



http://www.saludneuquen.gob.ar/

GOBIERNO EUQ'.EN JUNTOS
DELAPROVINCIA | MINISTERIO DE SALUD PODEMOS
DEL NEUQUEN PROVINCIA MAS

Distribucion porcentual de internaciones por lesiones en el hogar por semana epidemioldgica,
segln ambito de ocurrencia
Desde SE 21/2023 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén (n = 331)
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Lesiones por mordedura de perro

Lesiones por mordedura de perro

Variacion -2,8%

Perro conocido en § Perro desconocido

En la vivienda Sin especificar

la via publica en la via publica

7 26 18 124

Distribucion temporal de casos de mordeduras de perro por semana epidemioldgica
Desde SE 1/2020 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuguén (n = 8380)
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Incidencia acumulada de casos de mordedura de perro cada 10000 habitantes por afo, segiin Zona
Sanitaria
Desde SE 44 hasta 47 de los afios 2020 hasta 2023. Provincia del Neuquén
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Internaciones por siniestros viales

Internaciones por siniestros viales

51

Tipo de lesiones

Conductor o Conductor o

pasajero de pasajero de Ciclista
automouvil motocicleta

31 11 4 5

En las 4 semanas analizadas, se notificaron un total de 51 lesiones por causas externas a nivel
provincial.

Distribucion temporal de internaciones por siniestros viales por semana epidemioldgica
Desde SE 1/2020 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén (n = 277)
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Sifilis

e ]
27

Variacion 50,0%

Variacion -10,0% Variacion 200,0%

En el mes de noviembre del afio en curso se notificaron un total de 27 casos de sifilis a nivel
provincial. Hubo una disminucidn del 50% en relacién al mismo periodo del afio anterior.

En el siguiente grafico se muestra la fluctuacion de la notificacion nominal de sifilis en
poblacién general segin fecha minima (el orden de prioridad es fecha de inicio de sintomas,
de consulta, de toma de muestra y de apertura). Es importante tener en cuenta que el
aumento observado desde el comienzo de esta modalidad, en la SE 1 del afio 2020, podria no
corresponder a un verdadero incremento de los casos sino al aumento en el registro, que se
debe en parte a que se notificé simultaneamente en forma agrupada. Al contrastar los
notificados durante el afio 2023 hasta octubre en las dos modalidades, encontramos una
subnotificacién del 29,3% en la nominal respecto a la agrupada.
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Distribucion temporal de casos de sifilis por mes de diagnéstico.

Desde enero de 2020 hasta noviembre de 2023. Provincia del Neuquén (n =678)
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Casos de sifilis por grupo etario, segtin sexo consignado en el DNI

Desde enero de 2023 hasta noviembre de 2023. Provincia del Neuquén (n =300)

[ sifilis en mujeres [ Sifilis en varones

Mayores de 65 anos

45 a 64 ahos

35 a 44 afios _
15 a 19 afios _

10 a 14 anos

Menores a 10 anos
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o

El 66% de los casos notificados durante el corriente afio, tienen edades entre 20 y 34 afios. El
53.7% del total de las notificaciones de sifilis del periodo corresponde a mujeres.
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Casos de sifilis por grupo etario, segtin sexo consignado en el DNI
Mes de noviembre de 2023. Provincia del Neuquén (n = 27)
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Distribucidn temporal de casos de Sifilis por mes diagndstico, seguin grupos etarios
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Casos e incidencia acumulada (1A) de sifilis cada 100000 habitantes, por aino, segtin sexo
consignado en el DNI

Desde enero hasta noviembre de los afios 2020 hasta 2023. Provincia del Neuquén
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Infecciones inmunoprevenibles

36

Variacion -30,8%

En las 4 semanas analizadas, se notificaron un total de 36 casos de varicela a nivel
provincial. Hubo una disminucidn del 31% en relacién al mismo periodo del afio anterior.

Distribucion temporal de casos de infecciones inmunoprevenibles por semana epidemiolégica,
segun tipo de infeccién
Desde SE 1/2020 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén (n = 2306)
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Distribucion de casos de varicela por semana epidemioldgica, segtin grupos etarios
Desde SE 1/2020 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén (n = 1422)
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Casos de varicela por grupos etarios, segtin tipo de infeccién
Desde SE 44 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén (n = 36)
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Casos e incidencia acumulada (1A) de varicela cada 10000 habitantes, por afio
Desde SE 1 hasta 47 de los afios 2020 hasta 2023. Provincia del Neuquén
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Incidencia acumulada de casos de infecciones inmunoprevenibles cada 10000 habitantes por afio,

segun tipo de infeccion y Zona Sanitaria

Desde SE 1 hasta 47 de los afios 2020 hasta 2023. Provincia del Neuquén
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Introduccion

En este boletin se presenta el evento priorizado tuberculosis (TB), considerado un problema
de salud publica bajo vigilancia epidemioldgica, siendo que “en 2021 se notificaron 12.569
casos de tuberculosis, con una tasa nacional que se ubicé en 27,4 por cada 100 mil habitantes
(un 15,3% mas elevada que en 2020)” (Ministerio de Salud de la Nacion, 2023).

Aunque se trate de una enfermedad prevenible y plausible de curacién una vez adquirida, en
Argentina durante el 2020 implicé una tasa de 22,7 personas cada 100.000 habitantes, con
680 defunciones. El 17% de los casos notificados fueron en menores de 20 aios. La TB sigue
siendo un importante problema de salud publica y abordar esta problematica nos plantea un
gran desafio para nuestro sistema sanitario y la necesidad de un abordaje intersectorial
(Ministerio de Salud de la Nacién, 2022).

Objetivo de la vigilancia epidemiologica

Los objetivos de la vigilancia de este evento se enmarcan en la tarea de identificar y
caracterizar la situacion de la TB en forma continua a través y de acuerdo a los procedimientos
establecidos para la notificacion y analisis de la informacién que se establezca a nivel
gubernamental. Se debe asegurar el reporte, registro y notificacion de todos los casos que se
confirmen de TB.

Medidas preventivas

La prevencién de la TB pretende asegurar una atencién digna y un acceso real a la salud,
principalmente de las poblaciones vulnerables. Realizar una busqueda activa en poblaciones
con mayor riesgo para que su abordaje sea acorde a la atencion correspondiente, asegurando
el cuidado y el apoyo al paciente para lograr que complete el tratamiento.

Garantizar la cobertura de la vacuna BCG (bacilo de Calmette-Guérini) vacuna especifica para
la prevencion de la tuberculosis (Ministerio de Salud de la Nacidn, 2022).

Acerca de la tuberculosis

La TB tiene como agente etioldgico al complejo Mycobacterium tuberculosis, que estd
integrado por Mycobacterium tuberculosis, Mycobacterium bovis, Mycobacterium africanum
y Mycobacterium canettii, es una bacteria aerobia estricta e intracelular patégena muy
sensible al calor, a la luz solar y a la luz ultravioleta, pero es resistente al frio, a la congelacién
y a la desecacion. Fue descubierta en 1882 por Robert Koch (médico y microbidlogo aleman).
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Esta bacteria tiene como modo de transmision el contacto interpersonal. Las personas con
tuberculosis pulmonar activa eliminan los bacilos al toser, hablar o estornudar. Los nucleos
de las gotitas se inhalan hasta llegar a los alvéolos pulmonares de los contactos susceptibles,
pudiendo haber invasidn directa a través de las mucosas o las lesiones de la piel, pero es
extremadamente rara.

Reservorio - Vector: Los humanos (en raras ocasiones otros primates). La Mycobacterium
bovis se encuentra en el ganado vacuno y en diversos mamiferos silvestres

Periodo de incubacion: EIl mismo abarca entre 2 a 10 semanas desde el momento de la
infeccidén, hasta que aparece una lesion primaria demostrable o una intradermorreaccién con
tuberculina (PPD) positiva. A partir de la primoinfeccién un individuo tiene 50% de
posibilidades de desarrollar la enfermedad en los primeros 2 aifos y el 50% restante a lo largo
de la vida.

Definicion de caso

Con respecto a la notificacion epidemioldgica de TB se notificaran en este evento, todos los
casos, sean bacterioldgicamente confirmados o clinicamente diagnosticados

e Un caso confirmado bacteriolégicamente, es aquel que tiene una muestra biolégica
positiva por baciloscopia, cultivo o prueba rapida molecular. Estos casos deben ser
notificados, independientemente del inicio de tratamiento.

® Un caso de tuberculosis clinicamente diagnosticado es aquel que no cumple con los
criterios para la confirmacidn bacteriolégica, por lo cual se puede llegar al diagndstico
clinico y acompafiado con la radiografia en toda persona que presente alguno de los
siguientes sintomas: Tos y expectoracién por mas de 15 dias, expectoracién con
sangre (hemoptisis), con o sin dolor toracico y dificultad para respirar. Pérdida de peso
o de apetito, fiebre, sudor nocturno, cansancio, decaimiento. Los sintomas mas
frecuentes y de mayor importancia para identificar enfermos de TB son la tos y la
expectoracion que definen al Sintomatico Respiratorio como todo paciente que
presenta tos y expectoracién por mas de 15 dias.

Si bien la enfermedad suele afectar a los pulmones, también afecta a los rifiones, el cerebro,
la columna vertebral y la piel.

Ante el cuadro clinico sospechoso, han sido diagnosticados con tuberculosis activa por un
médico, quien ha decidido dar al paciente un ciclo completo de tratamiento para la
tuberculosis. Esta definicion incluye casos diagnosticados sobre la base de anomalias a los
rayos X o histologia sugestiva y casos extrapulmonares sin confirmacién de laboratorio.
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Clasificacion de caso

La clasificacidon del caso sélo se centra en la historia del tratamiento previo y es independiente
a la confirmacidn bacteriolégica o localizacion de la enfermedad.

Pacientes nuevos: que nunca han sido tratados por TB o que han recibido medicamentos anti
TB por menos de un mes.

Pacientes previamente tratados: que han recibido 1 mes o mds de los medicamentos anti-TB
en el pasado.

Se clasifican ademas por los resultados de su mas reciente ciclo de tratamiento de la siguiente
manera:

e Pacientes con recaida: han sido previamente tratados por TB, fueron declarados
curados o tratamiento completo al final de su ultimo ciclo de tratamiento, y ahora son
diagnosticados con un episodio recurrente de TB (ya sea una verdadera recaida o un
nuevo episodio de TB causado por reinfeccion).

e Pacientes con tratamiento después de fracaso: son aquellos previamente tratados
por TB y que su tratamiento fracaso al final de su tratamiento mas reciente.

e Pacientes con tratamiento después de pérdida al seguimiento: fueron tratados
previamente por TB y declarados pérdida al seguimiento al final de su tratamiento mas
reciente. (Estos eran conocidos previamente como pacientes tratados después de
abandono).

e Otros pacientes previamente tratados: son aquellos que han sido previamente
tratados por TB, pero cuyo resultado después del tratamiento mas reciente es
desconocido o indocumentado.

e Pacientes con historia desconocida de tratamientos previos por TB: no encajan en
ninguna de las categorias mencionadas anteriormente. Los casos nuevos y las recaidas
de TB son casos incidentes de TB.

Notificacion del evento en SNVS

Evento SNVS Modalidad Estrategia/ Periodicidad
Componente
-I 983 l|'° AN OS DE Direccidon de Epidemiologia e Informacion en Salud
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Tuberculosis. Nominal/ Universal Semanal
Incluye TBMDR | individual Clinica/
y TBXDR Laboratorio/
Notificacion Investigacion

epidemioldgica

Tuberculosis Agrupada Laboratorio Semanal
pulmonar/
extrapulmonar

Medidas ante casos y contactos:

Identificar los contactos y clasificarlos segun la intensidad y la duracién de la exposicién segun
las normativas nacionales vigentes.

Realizar una evaluacion clinica a los contactos con un alto riesgo de desarrollar la enfermedad
para descartar una tuberculosis activa.

Comenzar la quimioprofilaxis de los contactos correspondientes acorde a las guias nacionales
vigentes.

Situacion epidemioldgica regional y nacional

Situacion epidemiolodgica regional

Para el 2022 la Organizacién Panamericana de la Salud estimd un total de 239.987 casos
nuevos en América Latina, de los cuales, aproximadamente 35.000 resultaron en muerte. La
comparacion de la OMS respecto al 2021 muestra un aumento de muertes por tuberculosis
del 1,16% (correspondiente a 3.000 casos), atribuido al impacto de la post pandemia por
COVID-19.

Del total de casos nuevos de ese aino, el 81,2% (194.960) de las personas con TB tenian
conocimiento de su estado serolégico con respecto a VIH, evidenciando un aumento respecto
al afio anterior que fue del 79%. siendo solamente 4.619 personas quienes iniciaron
tratamiento para TB farmacorresistente (Organizacion Panamericana de la Salud, 2023).

Situacion epidemiologica nacional
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Segun el boletin N°6 de Tuberculosis y Lepra (MSAL, 2023) en el 2021 se notificaron un total
de 12.569 casos, de los cuales el 94,6% fueron casos incidentes (casos nuevos, recaidas o sin
informacidn sobre la clasificacion del caso) y el 5,4% casos tratados anteriormente (reingreso
de pérdida de seguimiento, fracasos, traslados y otros). Dentro de los casos incidentes, el
75,2% se corresponde con casos nuevos y dentro de los casos tratados anteriormente, la
clasificacién mas frecuente fue, con el 45,5%, reingreso de pérdida de seguimiento.

El 81,2% de los casos notificados fueron casos de localizacion pulmonar, el 8,8%
extrapulmonares y el 10% no registraban la localizacidon anatédmica de la enfermedad. De los
casos incidentes el 81% tuvieron localizacidon pulmonar y el 8,9% extrapulmonar. De los casos
antes tratados el 85,1% fueron casos pulmonaresy el 6,7% de extrapulmonar.

Cada ano, la mayoria de las personas que contraen tuberculosis (TB) en nuestro pais son
adultos jovenes y en 2021, el 54% de los casos notificados corresponden a varones, mientras
que las mujeres adultas y los nifios y nifias representaron el 33% y el 13%, respectivamente
(MSAL, 2023).

Para los casos nuevos la razon de tasas entre varones y mujeres fue de 1,3 mientras que para
los antes tratados de 1,5.

Asimismo, respecto a la distribucién por edad, la tasa de notificacién fue mas alta en varones
en todos los grupos, con excepcidon del grupo de 10 a 14 afios, en el que se reportaron 56
casos mas de mujeres que de varones. Asimismo, el 59,8% de los casos se registraron en los
grupos etarios que van de 15 a 44 ainos.

Situacion epidemioldgica provincial

Consideraciones metodoldgicas

Los datos que se presentan a continuacién provienen de los sistemas de vigilancia VIGIA+A,
SNVS 1, SNVS 2.0. El recorte temporal para la situacion epidemioldgica provincial se realizé a
partir de dos recortes, una presentacion evolutiva de los casos que se presentan desde el 2004
al 2023, y un recorte temporal mas cercano que comprende desde el afio cerrado 2020 a la SE
47 del 2023.

Las variables analizadas fueron: semana epidemiolégica de notificaciéon del evento, sexo,
edad, zona sanitaria a la que pertenece el efector notificador del evento.

Resultados
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En el periodo estudiado de SE 1 de 2004 a SE 47 de 2023 se notificaron un total de 1085 casos
de tuberculosis en la provincia del Neuquén.

Distribucion absoluta de casos notificados de Tuberculosis.
Desde SE 1/2004 hasta SE 46/2023. Provincia del Neuquén, n = 1085.
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Distribucidn de casos notificados de tuberculosis segtin sexo y grupo etario.
Desde SE 1/2004 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén, n = 1084.
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Para esta presentacion de la distribucidn absoluta de casos notificados de tuberculosis segin sexo y
grupo etario se excluyeron los datos que se presentaban con datos en blanco.
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Distribucion absoluta de casos notificados de Tuberculosis segiin semana epidemioldgica
Desde SE 1/2020 hasta SE 48/2023. Provincia del Neuquén, n = 275.
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Distribucion absoluta de casos notificados de Tuberculosis seglin sexo
Desde SE 1/2020 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén, n = 275.
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Distribucion absoluta de casos notificados de Tuberculosis segun clasificacion
Desde SE 1/2020 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén, n 291.
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Distribucion absoluta de casos de tuberculosis notificados, seglin sexo y grupo etario.
Desde SE 1/2020 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén, n=272.

Mayores de 65 afios
De 45 a 65 afios
De 35 a 44 afios
De 25a 34 afios

'% De 20 a 24 afios
s De 15a 19 afios .
= B Femenino
5 De 10a 14 afios
B Masculino

De5a9afos
De 2 a 4 afios
De 13 a 24 meses

Posneonato

50 40 30 20 10 0 10 20 30

Cantidad de casos notificados

Distribucion absoluta de casos de tuberculosis notificados, seglin zona sanitaria por afio.
Desde SE 1/2020 hasta SE 47/2023. Provincia del Neuquén, n 272.

Zona sanitaria | 21 71,7
Zona sanitaria Il 15 5,5
Zona sanitaria lll 9 3,3
Zona sanitaria IV 17 6,3
Zona sanitaria V 21 7,7
Zona metropolitana 179 65,8
Sin datos 10 3,7
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