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I. Alcance de esta guia

Estd destinada a los equipos de salud de la provincia de Neuquén, para difundir los
aspectos basicos y fundamentales del abordaje epidemiolégico y ambiental de la
encefalomielitis equina del oeste (EEO) en la provincia del Neuquén. Esta guia no
reemplaza el criterio de los equipos locales ni los lineamientos nacionales (Ministerio

de Salud de la Nacién, SENASA) actuales y futuros sobre la tematica.

Introduccion

La Encefalomielitis Equina del Oeste - EEO - es una enzootia (enfermedad infecciosa
gue afecta a mds de una especie de animales) con potencial zoondtico, es decir, que
también puede afectar a seres humanos. Es una “arbovirosis” (“Arthropod-Borne
Viruses”, “virus transmitidos por artropodos”) ocasionada por un Alphavirus cuyo
principal reservorio natural son aves silvestres y roedores, el vector primario del brote
actual es el mosquito Ochlerotatus (Aedes) albifasciatus. Los equinos y los seres
humanos son huéspedes ocasionales y terminales, es decir, pese a poder desarrollar
la enfermedad, las viremias no son lo suficientemente elevadas como para contagiar
a nuevos mosquitos que transmitan el virus a mdas especies. La Ultima publicacion
disponible del SENASA (Servicio Nacional de Sanidad y Calidad Agroalimentaria), del 5
de febrero de 2024 ha informado un total de 1.419 brotes de EEO en equinos,
contabilizando 45 casos confirmados por diagnéstico de laboratorio y 1.374 por
diagnéstico clinico (sintomatologia y nexo epidemioldgico). Las provincias donde se
registraron los brotes, a la fecha, son Buenos Aires, Catamarca, Chaco, Corrientes,
Cérdoba, Santa Fe, San Luis, La Pampa, Entre Rios, Formosa, Santiago del Estero, Rio
Negro, Salta, La Rioja, Mendoza y Neuquén. SENASA brinda un servicio de tablero

dinamico donde puede consultarse toda esta informacidn, disponible en:
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= https://qliksensebycores.senasa.gob.ar/sense/app/4c5153a2-24a4-4876-9c63-

11f02c0350df/sheet/6c6d7b32-830d-41dd-b222-b2697148c623/state/analysis

Mecanismo de transmision de la enfermedad

Enfermedades transmitidas por mosquitos
CICLO DE TRANSMISION DE LA ENCEFALITIS EQUINA

® Aves y pequenos roedores silvestres

pueden ser reservorios, es decir,
organismos en los que el virus puede
sobrevivir y multiplicarse dentro de
estos animales.

Los mosquitos se infectan al picar
aves o roedores que tienen el virus
en la sangre. Luego, pueden picar
también a personas o caballos,

,/ transmitiendo la enfermedad.
78

o O ® Los humanos y caballos
NO TRANSMITEN la infeccion
entre si, ni a los mosquitos ni a
otras especies de animales.

Fuente: Ministerio de Salud de la Nacién. Disponible en: https://bancos.salud.gob.ar/recurso/ciclo-de-
transmision-de-la-encefalitis-equina
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Algoritmo de trabajo interinstitucional frente a EEO en la provincia del Neuquén

Sospecha
EEO
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Acciones durante sospecha: prevencion trabajadores y habitantes, saneamiento ambiental,
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(*) Notificacion SENASA: Ante cambios de conducta o comportamientos poco
habituales en equinos dar aviso al SENASA, a través de:

e Whatsapp al 1157005704; a través de la App para dispositivos moviles
“Notificaciones Senasa”, disponible en Play Store; escribiendo un correo
electrénico a: notificaciones@senasa.gob.ar o a través del apartado “Avisa al
SENASA” de la pagina web del Organismo
(https://www.argentina.gob.ar/senasa/avisa-al-senasa-sanidad-animal ).

e Oficina Regional Patagonia Norte: Lisandro de la Torre 560 (8332), General
Roca, Rio Negro. Teléfonos: (0298) 4433304/308. WhatsApp del Centro
Regional Patagonia Norte (54) 9 11 31 69 41 98.

e Neuquén

o Atencion en el Mercado Concentrador del Neuquén
Direccidn: Ruta Provincial N2 7 KM 5
Teléfono: 299 4898495
Localidad: Centenario

o Personal del Senasa
Ailen Dietrich
adietrich@senasa.gob.ar
teléfono 1149743365

o Mariano Junco
mjunco@senasa.gob.ar
teléfono 1138780012

o Maria Lopez
marialopez@senasa.gob.ar

o Laboratorio Regional San Martin de los Andes
Direccion: Cuesta E. Arias 1149 (camino a B2 Covisal)
Cédigo Postal: 8372
Teléfono: (02972) 422972
Localidad: San Martin de los Andes, Neuquén.
Correo electrénico: Irsma@senasa.gob.ar
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Oficina Chos Malal

Direccidn: Gral. Justo 45

Cddigo Postal: 8353

Localidad: Chos Malal

Teléfono: 02948 422787

Correo electronico: chosmalal@senasa.gob.ar
Oficina Junin de los Andes

Direccién: O'Higgins y Villarino

Cédigo Postal: 8371

Teléfono: 02972 -491953

Localidad: Junin de los Andes

Correo electrénico: junindelosandes@senasa.gob.ar

Oficina Neuquén

Direccién: Ruta provincial N° 7 - Km 14 (Predio Depdsito Fiscal Aduanero

Neuquén)

Cédigo Postal: 8309

Teléfono: 0299- 4422235
neuquen@senasa.gob.ar

Oficina Zapala

Direccion: Elena de la Vega 472

Cdédigo Postal: 8340

Teléfono: 02942-423909

Localidad: Zapala

Correo electrénico: zapala@senasa.gob.ar
Resguardo fitosanitario de Centenario
Direccién: Ruta provincial N° 7 - Km 14
Cédigo Postal: 8309

Teléfono: 0299-4896772
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Localidad: Centenario

Correo electrdnico: rfcentenario@senasa.gob.ar

(**) Vigilancia activa de casos humanos de EEO. Encuesta epidemioldgica en terreno:

https://bancos.salud.gob.ar/recurso/encefalitis-equina-del-oeste-encuesta-

epidemiologica-en-terreno

Medidas de prevencidon y control vectorial

Debido a la ecologia y biologia del potencial vector (el mosquito O. albifasciatus), las

medidas de prevencion recomendadas son:
Medidas de saneamiento ambiental en todos los ambitos:

e El drenaje o rellenado de espacios de anegacidn temporaria que puedan servir
como sitio de oviposicidn para las hembras de esta especie.

e Desmalezado y limpieza del peridomicilio y predios verdes para disminuir la
presencia de mosquitos adultos, roedores y lagomorfos (que ofician de
amplificadores virales).

e Debido a la rapida expansion territorial, el nUmero de brotes en equinos y a la
evaluacién de la situacién ambiental y entomoldgica en algunos predios
afectados, desde la Direccién de Control de Enfermedades Transmitidas por
Vectores se amplian las recomendaciones frente a la aparicién de casos
sospechosos donde se busca precisar las medidas oportunas de prevencién y
control vectorial, incluyendo la correcta aplicacion de insecticidas adulticidas,

en el caso de evaluarse su utilizacion.

Frente a un caso sospechoso o confirmado de EEO en equinos, ademas de las medidas

anteriormente mencionadas, se recomienda:

e La proteccion personal de las personas que trabajan o viven en las

inmediaciones del lugar donde se aloja el caballo sintomatico:

(0299) 449 5590/91 | www.saludneuquen.gob.ar
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8


https://bancos.salud.gob.ar/recurso/encefalitis-equina-del-oeste-encuesta-epidemiologica-en-terreno
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/encefalitis-equina-del-oeste-encuesta-epidemiologica-en-terreno

Provincia del o~ Gobierno

neuQus P /', GelNeuqUn

o Uso de ropa de trabajo clara y de manga larga.

o Utilizacién de espirales en el exterior y pastillas o aerosoles en el
interior de las edificaciones.

o Aplicacion periddica de repelentes de insectos con el ingrediente activo
DEET mientras se realizan tareas en el exterior o dentro de
establecimientos de animales. Es necesario volver a aplicar el producto
periddicamente. La cantidad de horas entre las aplicaciones dependera
de la concentracion de DEET del producto empleado (un producto con
30% de DEET debe ser aplicado cada 6 horas mientras que uno que
contiene 10% de DEET debe ser renovado cada 2-3 horas). También
pueden utilizarse repelentes que contengan IR3535 o icaridina.

o Colocacion de telas mosquiteras en puertas y ventanas de recintos de
animales y viviendas.

Fumigacién con permetrina al 10% sujeta a la evaluaciéon local de acuerdo a
condiciones ambientales y abundancia del vector en los predios donde esté
ocurriendo la epizootia. En relacion al uso de insecticidas, la fumigacién sélo
permite eliminar a los mosquitos adultos y no afecta a los estadios inmaduros.
No presenta accidn residual por lo que poco tiempo después de su utilizacién
de esas formas inmaduras emergen mosquitos adultos que no se verdn
afectados. Por esto, la fumigacidén con insecticidas adulticidas sélo es posible
como una medida de control en los alrededores del establecimiento o en
espacios verdes de centros urbanos donde se alojen los equinos enfermos vy
donde se detecte una abundancia elevada de mosquitos para disminuir la
poblacidén y por consecuencia el riesgo para otros equinos o las personas que

trabajen o vivan en las inmediaciones.

La decision de fumigar como medida se adoptara en conjunto con el Area de
Zoonosis/Vectores del municipio en cuestion, siendo una tarea a concretar bajo

la logistica y directivas de éste Ultimo. Debe realizarse con permetrina al 10%

(0299) 449 5590/91 | www.saludneuquen.gob.ar
Antartida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P. 8300) | Neuquén capital
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en los alrededores del establecimiento o lugar donde se aloja el caballo con

sintomas siguiendo los siguientes criterios:

o En predios rurales: con un rango maximo de 500 metros a la redonda
con motomochila o maquina pesada con particular foco en zonas de
inundacion.

o Enzonas urbanas/periurbanas:

= Con motomochila: En los espacios verdes, terrenos baldios o
pastizales que estén dentro de un rango de 500 metros de
distancia del establecimiento o la vivienda donde se aloja el
caballo.

*= Rociado espacial utilizando maquinaria pesada: 3 ciclos en las 9
manzanas colindantes, con un maximo de 5 dias de separacién
entre estos. No se sugiere la fumigacidon dentro de las viviendas
dado que los potenciales mosquitos vectores de esta

enfermedad no son domiciliarios.
Vigilancia epidemioldgica

La emergencia del VEEO de equinos en el pais constituye un evento de importancia
para la salud publica y por tanto la vigilancia epidemiolégica de la potencial
transmisién a humanos constituye un evento de notificacion obligatoria en los
términos de la Res.2827/2022 y las directrices para la vigilancia epidemioldgica tienen
vigencia en todo el territorio nacional. Es importante destacar que las mismas son de

caracter provisorio y podran ser modificadas segun el escenario epidemiolégico.

En el contexto actual la vigilancia epidemioldgica se realizara a través de dos
modalidades:

e pasiva: basada en casos asistidos en servicio de salud que presenten clinica y

epidemiologia compatible seglin la definicién de caso sospechoso para esta

modalidad de vigilancia;

(0299) 449 5590/91 | www.saludneuquen.gob.ar
Antartida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P. 8300) | Neuquén capital
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e activa: basada en la investigacion epidemioldgica realizada en el lugar donde
esté ocurriendo una epizootia de EEO, de acuerdo a la definicién de caso

sospechoso de EEO en esta modalidad de vigilancia.

Definicion de caso:

Caso sospechoso para la modalidad de vigilancia pasiva universal de Encefalitis o

Meningitis

Toda persona asistida en un servicio de salud, que:
1. presente o haya presentado fiebre de comienzo brusco, acompafiada de
cefalea o mialgias sin afectacion de las vias aéreas superiores; y
2. presente manifestaciones neurolégicas -vémitos, somnolencia, confusidn,
postracién, temblores- meningitis o encefalitis y sin otra etiologia definida;
3. Con o sin nexo epidemioldgico con un brote reconocido de EEO
Caso sospechoso para la modalidad de vigilancia activa de SFAI en predios donde

estén ocurriendo casos en equinos o humanos.

Toda persona que viva o trabaje en un predio donde esté ocurriendo un brote de EEO;
1. y presente (o haya presentado hasta 10 dias previos al comienzo de la
epizootia) fiebre de menos de 7 dias de evoluciéon, de comienzo brusco,
acompafado de cefalea o mialgias sin afectacién de las vias aéreas superiores,

sin foco aparente y sin otra etiologia definida.

La modalidad de vigilancia activa estd reservada para los equipos que realizan la
investigacion epidemioldgica de campo a partir de una epizootia identificada en el lugar.

No se estudiaran casos de SFAI para EEO asistidos a demanda en los servicios de salud.

En la actual situacidon epidemioldgica, la estrategia de estudio por laboratorio estara

centralizada en el INEVH “Dr. Julio I. Maiztegui”- ANLIS, Pergamino, Buenos Aires. Las

(0299) 449 5590/91 | www.saludneuquen.gob.ar
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muestras deberan enviarse a dicho instituto previa validacidn del caso por parte de los
referentes jurisdiccionales de epidemiologia, quienes verificardn que el mismo se
ajuste a los criterios clinicos y epidemioldgicos previstos en las definiciones de caso.

Esta modalidad de trabajo incluye al sector publico, privado y seguridad social.

Metodologia de la vigilancia activa: concepto y procedimientos

Como parte del proceso de investigacidon epidemioldgica, se realiza la vigilancia activa
de casos humanos de EEO, mediante la aplicacién de una encuesta a personas que
hayan estado compartiendo el ambiente donde se hallé la epizootia, indagando sobre
la posible presentacion de sintomas compatibles con enfermedad durante un tiempo
preestablecido (al momento en el que se aplica la encuesta o hasta 10 dias antes del
comienzo de la epizootia).

Procedimientos

1. Aplicacion de la encuesta a toda persona que viva, trabaje o realice cualquier otra
actividad en el predio donde esté ocurriendo un brote.

2. Toda vez que se detecte un caso sospechoso por medio de esta metodologia debera
ofrecerse a la persona identificada la toma de muestra para la aplicacion del algoritmo
de diagndstico.

3. Firma del consentimiento informado y toma de muestra.

4. Registro y notificacion en el Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud, tildando el
campo Vigilancia Activa y sefialando el operativo que deberd estar previamente
configurado.

5. Derivacién de muestras para el diagndstico al INEVH-ANLIS.

6. Seguimiento clinico periédico para identificar tempranamente posibles
complicaciones y garantizar el acceso a los servicios de salud necesarios hasta la
resolucion del cuadro. Una guia para la encuesta epidemioldgica se encuentra

disponible en

(0299) 449 5590/91 | www.saludneuquen.gob.ar
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https://bancos.salud.gob.ar/recurso/encefalitis-equina-del-oeste-encuesta-

epidemiologica-en-terreno

Notificacion

Todo caso sospechoso debera notificarse al Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud

dentro de las 24hs.

® Grupo de eventos: Encefalitis equinas
e Evento: Encefalitis Equina del Oeste en humanos Los casos deberan incluir los datos
completos consignados en la Ficha de Notificacién que se encuentra disponible en

https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2023-12/actualizacion-ficha-

epidemiologica encefacilitis-equina-del-oeste-en-humanos.pdf

Algoritmo diagndstico para la vigilancia laboratorial

Para la mayoria de los arbovirus neurotropos, el periodo de viremia es muy corto una
vez que comienza la encefalitis, por lo cual en los casos con afectacién neuroldgica es
mayor la probabilidad de deteccion de genoma en el LCR. Si los resultados de
deteccion de genoma viral en suero o LCR son negativos, se usan pruebas seroldgicas
para los arbovirus pertinentes, con base en las especies que circulan en la zona
geografica donde pudo haberse producido la infeccién y que causan sintomas
compatibles con los del caso.

Figura 1: Diagndstico por laboratorio de otras infecciones arbovirales neurotrdpicas
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Para realizar la deteccidn de etiologia por el VEEO, las muestras de eleccion son: suero
y LCR (en aquellos casos con afectacion neuroldgica), siempre obtenidos en
condiciones de esterilidad. En casos fatales se recomienda el estudio de muestras de
tejidos, particularmente muestra de cerebro. Segln las metodologias disponibles en
nuestro pais a la fecha, se propone un algoritmo basado en la deteccién de genoma
viral y la medicién de anticuerpos especificos por la técnica de neutralizacién en

cultivos celulares.
Criterios de seleccion del método diagndstico

« Sila muestra es obtenida entre los 0 a 6 DIAS de evolucién desde el inicio de los
sintomas se estudiara por métodos directos (QRT- PCR VEEOQ, Aislamiento
viral).

 Sila muestra es obtenida con 7 o MAS DIAS de evolucién desde el inicio de la
fiebre, se requerird un par seroldgico para su procesamiento por técnica de
Neutralizacién con el VEEO y evaluacién de reactividad cruzada con otros
Alphavirus (virus CHIK, UNA, MAY, EEE y EEV). Condiciones para el par

seroldgico

(0299) 449 5590/91 | www.saludneuquen.gob.ar
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e Suero 1: Muestra inicial disponible (puede ser muestra obtenida entre 0-6 dias
en la que se ha procedido a estudios moleculares).

e Suero 2: 215 dias desde el inicio de los sintomas.

Aclaraciones

e La diferencia entre S1y S2 tiene que ser de 7 a 10 dias de evolucién, a fin de
demostrar seroconversion y evidenciar un proceso agudo por VEEO.

e Paradar tiempo que aparezcan los anticuerpos tipo IgG predominantes en la
funcién de neutralizacidn, asegurar que la segunda muestra tenga al menos un
minimo de 15 dias

e El par seroldgico debe ser procesado en la misma prueba.

Conservacion y envio de muestras

Las muestras de tejido deberan ser enviadas con hielo seco, mientras que las muestras
de suero y LCR refrigeradas a 4°C siempre que sean remitidas antes de la semana al
laboratorio (es aconsejable evitar ciclos de congelado-descongelado).

Para los envios, se remarca el requerimiento de la utilizacién de triple envase de

bioseguridad. Todas las muestras deberan ser estériles.

Todo procedimiento y/o manipulacién de muestras con sospecha de VEEO debe ser
realizada en condiciones de bioseguridad, elementos de proteccidn personal y buenas

practicas de laboratorio.
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Deteccién molecular de genoma viral
de VEEO por RT PCR en tiempo real
y/o Aislamiento viral (muestra de suero
y/o LCR)

Resultado NO DETECTABLE:
Caso sospechoso no conclusivo

Solicitar una segunda muestra de
suero con 7-10 dias de intervalo

para NT

Neutralizacién (NT) en cultivos
celulares para VEEO y evaluacion de
reactividad cruzada con otros
Alphavirus en par serolégico

Resultado positivo sin seroconversion para
VEEO: Caso probable o remoto de Encefalitis
equina del Oeste

Resultado negativo para EEO Y positivo para
otro Alphavirus: Confirmado otro Alphavirus

Resultado positivo mas de un Alphavirus sin
poder discriminar el cruce serolégico:
Confirmado Alphavirus

Fuente: Laboratorio Nacional de Referencia de Dengue y otros arbovirus, Instituto Nacional de Enfermedades

Virales Humanas INEVH “Dr. Julio I. Maiztegui”- ANLIS, Pergamino, Buenos Aires.

El algoritmo de diagndstico y notificacidn al SNVS se encuentra disponible en:

https://www.argentina.gob.ar/salud/epidemiologia/algoritmos
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