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Introduccion

Este boletin es realizado por la Direccién General de Epidemiologia con periodicidad mensual. Esta di-
rigido a los equipos de asistencia, gestion y vigilancia en salud y se encuentra disponible para la comu-
nidad interesada en la pagina web del Ministerio de Salud de la provincia del Neuquén. Su propdsito
es ofrecer informacidn actualizada sobre los eventos sanitarios enmarcados a nivel nacional como de
notificacién obligatoria. El mismo se construye de manera colectiva e interdisciplinaria y es posible
gracias al aporte de todos los actores involucrados en cada uno de los niveles de atencién y gestion; al
compromiso de los efectores de salud publicos y privados que se involucran en esta tarea, y al inter-
cambio permanente con las distintas coordinaciones de las regiones de nuestra provincia. En cuanto a
la organizacién del presente documento, se destacan dos secciones. En la primera de ellas se presen-
tan los datos de los eventos sanitarios que se monitorean de manera rutinaria y que se actualizan mes
a mes. En la segunda, se desarrolla un evento priorizado por su importancia estacional o de gestion,
tanto a nivel provincial como nacional, el cual se modifica mensualmente. A continuacidn, se analizan
los datos de las semanas epidemioldgicas (SE) 18, 19, 20, 21, 22 de los afios 2020 - 2025.

Consideraciones metodolégicas

La fuente de informacién para la primera seccién de este documento es el Sistema Nacional de Vigilan-
cia en Salud (SNVS) 2.0, en sus médulos de clinica y listados nominales. La fecha de exportacién® para
los datos del médulo de clinica es diferente de acuerdo al periodo analizado. En relacidon al apartado
de Evento priorizado, se incorporan otras fuentes de informacién con el objetivo de complementar y
enriquecer la mirada sobre el mismo.

La Ultima actualizacién del Manual de Normas y Procedimientos de Vigilancia y Control de ENO? intro-
dujo cambios en la modalidad y periodicidad de notificacién de algunos eventos que se trabajan en el
presente documento, los cuales se detallan a continuacion.

1Fecha de exportacion: fecha en la que Nacién realiza extraccién de datos.
2Evento de Notificacién Obligatoria.
Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
Antértida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P. 8300) | Neuquén capital 6
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Modificaciones implementadas en los ENO

Modalidad actual de

Evento Afio de implementacion notificacion

Parotiditis 2023 Nominal individualizada
Internaciones por IRAG> 2023 Nominal individualizada
Lesiones en el hogar 2023 Sélo internaciones - agrupada
Siniestros viales 2023 Sélo internaciones - agrupada
Mordeduras de perros 2023 De ENO provincial a nacional -

agrupada
Sifilis 2024 Nominal individualizada

La notificacion de todos los eventos detallados en la tabla es de periodicidad semanal.

Para la vigilancia de IRA* coexisten las estrategias que se resumen en la siguiente tabla:
Componentes de la Estrategia de Vigilancia agudas 2024

UNIVERSAL REDES CENTINELA

Caso y fallecidos por SARS Cov-2,
influenza y VRS (inmediata nominal
ante casospositivos)

Unidad centinelade IRAG

Unidad de monitores ambulatorio de
ETI

Eventos inusuales [inmediata
nominal)

Fuente: Infecciones respiratorias agudas. Guia para la vigilancia epidemioldgica y recomendaciones para la prevencion y control

(Ministerio de Salud de la Nacién, 2024).

Los datos de los afios 2020 en adelante, proceden de exportaciones del SNVS 2.0 del médulo agrupado
de clinica, facilitadas por el Ministerio de Salud de la Nacidn. Para algunos eventos disponemos de
series histéricas mas extensas, tal es la situacidon de las IRA y de diarrea aguda. Esas bases de datos
fueron construidas por la Direccidn de Epidemiologia.

3Infecciones Respiratorias Agudas Graves.
4Infecciones Respiratorias Agudas.
Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
Antértida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P. 8300) | Neuquén capital 7
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El procesamiento, analisis e interpretacion de la informacion fueron realizados tomando como punto
de partida la triada epidemiolégica de tiempo, lugar y persona.

En relacién al tiempo, la unidad que se adopta es la de SE, por su correspondencia con la modalidad
de notificacién. Por ello, el recorte de semanas empleado para cada boletin se ajusta de manera
aproximada, pero no exacta, con el mes bajo analisis, siendo en algunas ocasiones cuatri y en otras
pentasemanal.

En el analisis de la frecuencia de casos en el tiempo, se utilizaron gréficos que describen la distribucion
por SE para dar cuenta de la evolucion en la totalidad de los eventos. Para mostrar la variacion en
relacién a los afios previos, se recurridé a dos estrategias: en todos los apartados, el porcentaje de
variacion interanual que acompafia a la cifra absoluta de eventos notificados; y en los de IRA y diarreas
agudas, corredores endémicos que posibilitan ponderar de manera mas apropiada la ocurrencia de
casos respecto a lo esperado.

La metodologia utilizada para la realizacion de los corredores endémicos es la descrita por Marcelo
Bortman (1999)°. Para su construccién utilizamos los datos provenientes de la notificacién agrupada
del SNVS 2.0 (o su homdlogo previo, segln corresponda) de los ultimos 7 afios, excluyendo aquel-
los correspondientes a 2020 y 2021, por considerar que la situacidon pandémica de COVID-19 podria
distorsionar la conformacién de los mismos.

En cuanto a la dimensidn espacial, para los datos del médulo de clinica del SNVS 2.0 la localidad a la
gue se atribuyen los casos es la del efector que los notifica. Como unidades geograficas, las localidades
se muestran agrupadas en las siete regiones en las que se organiza el sistema de salud provincial. Los
datos se presentan en términos relativos como incidencia acumulada, relacionando los casos con la
poblacidon en la que se originaron. Esto facilita la comprension de la magnitud del evento de salud en
cuestion y la comparacion entre las distintas regiones.

Para el calculo de las tasas se utiliza el total de poblacién como denominador. EI mismo corresponde
al proyectado por la Direccién Provincial de Estadisticas y Censos de Neuquén para los distintos afos,
distribuido por regiones. En cuanto al numerador se toman en consideracién las cuatro o cinco sem-
anas establecidas, o bien se utiliza la cifra de eventos notificados acumulados desde la primera semana
epidemioldgica del afio hasta la Ultima semana que se incluye en el boletin, segin corresponda a tasas
de incidencia de periodo o acumulada. En la mayoria de los casos se utiliza la amplificacién cada 10000
habitantes para facilitar las comparaciones; en eventos de baja frecuencia, el factor es cada 100000
habitantes.

En cuanto a la categoria de persona, se toman diferentes estrategias para mostrar la distribucion de
los casos por edad, dado que dicha variable se halla disponible en la base de datos agrupada de clinica
en grupos etarios predefinidos. Ademas, en determinados eventos se realizaron agrupaciones propias
atendiendo a sus caracteristicas clinicas y epidemioldgicas. Estos nuevos grupos, se grafican en fun-
cion de la evolucion de la composicion etaria por semanas epidemiolégicas, a fin de poder valorar la
existencia o no de estacionalidad en relacién a este aspecto.

>Bortman M. (1999). Elaboracién de corredores o canales endémicos mediante planillas de calculo. Revista Panamericana
de Salud Publica [Internet]. 5(1) [consultado 6 jun 2023]. Disponible en: https://bit.ly/3X501T)
Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
Antértida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P. 8300) | Neuquén capital 8
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Por ultimo, en relacién a la variable sexo, la misma se imputa a partir de los datos provenientes del Reg-
istro Nacional de las Personas (ReNaPer). El tipo de registros disponibles no posibilita atn incorporar
la nocion de género.

Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
Antértida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P. 8300) | Neuquén capital 9
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Infecciones respiratorias agudas

Infecciones respiratorias agudas

2931
Variacion -35.7%

Bronquiolitis
137
IRAG
145
Enfermedad tipo influenza (ETI)
2228

Neumonia
421

Se notificaron un total de 2931 infecciones respiratorias agudas (IRA) a nivel provincial. Esto rempre-
senta una disminucion del -35.7% en relacion al mismo periodo del afio anterior.

El mayor porcentaje de casos notificados es de ETI, con el 76 %. Luego, se ubican las neumonias con
el 14 %, las IRAG y bronquiolitis con el 5 % y 5 % respectivamente.

Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
Antartida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P.8300) | Neuquén capital 10
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Distribucion temporal de casos notificados de internados y/o fallecidos por COVID o IRA
y por UCC-IRAG segiin semana epidemioldgica.

Desde SE 1 /2021 hasta SE 22/2025 .Provincia del Neuquén (n= 2738)
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Casos notificados de internados y/o fallecidos por COVID o IRA y por UC-IRAG por
grupos etarios.

Desde SE 18 hasta SE 22/2025 . Provincia del Neuquén (n = 145)

M Internado y/o fallecido por COVID o IRA| UC-IRAG

Mayores de 65 afios
45 a 65 afios
35 a 44 afios
25 a 34 afios
20 a 24 afios

10 a 14 afios

Grupos de edad

5a9 afios
2 a 4 afios

13 a 24 meses

Menor a un afio

o
=
o

20 30
Casos notificados

La edad minima de las personas internadas y/o fallecidas por COVID-IRA es menor a un mesy la maxima
97 anos. El promedio de edad es 29 afios. Por otro lado, en lo que respecta a UC-IRAG, la edad minima
es 1 mes y la maxima 89 afos. El promedio de edad es 37 afos.

5UC: unidad centinela
Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
Antértida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P. 8300) | Neuquén capital 11
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Casos de infecciones respiratorias agudas en atencion ambulatoria por grupos etarios,
segun presentacion clinica

Desde SE 18 / 2025 hasta SE 22 / 2025 . Provincia del Neuquén (n = 2786)

Evento ll Enfermedad tipo influenza (ETI) I Bronquiolitis ll Neumonia

75 afios y mas
65 a 74 afios
45 a 64 afios
35 a 44 afios
25 a 34 afios
20 a 24 afios
15 a 19 afios

10 a 14 afios

Grupos de edad

5a9 afos
2 a4 afos
12 a 23 meses

6 a 11 meses

Menor a 6 meses

o
[
o
S

200 300
Casos notificados

N
o
o

Los casos de ETI se concentran principalmente en el grupo etario de 25 a 34 afios, representando el
19 % (N=419) de los casos notificados de este evento (N=2228). El grupo poblacional en el que se
notificaron la menor cantidad de casos es 75 afios y mas (N=23) casos notificados.

En cuanto a los casos de neumonia notificados en las semanas de este boletin (N=421), el grupo etario
que prevalece es el de 45 a 64 afios , con el 23 % de los casos notificados (N=95). El grupo de edad de
menor a 6 meses aporta la menor cantidad de casos notificados (N=1).

Por ultimo, los casos notificados de bronquiolitis se concentran en infancias de 12 a 23 meses, siendo
el 36 % (N=49) del total (N=137).

Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
Antartida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P.8300) | Neuguén capital 12
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Corredor endémico semanal de ETI’.

2025 . Provincia del Neuquén.
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Casos notificados de ETI por aiio.

Desde SE 1/2022 hasta 22 /2025 . Provincia del Neuquén.
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"Todos los corredores presentados en este BEM son construidos en base a los datos correspondientes al periodo 2015 -
2023, excluyendo los afios pandémicos (2020 y 2021).
Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
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Neumonia

En las semanas analizadas, se notificaron un total de 421 casos de Neumonia a nivel provincial. Hubo

una disminucion del -23.2% en relacién al mismo periodo del afio anterior.

égica, seglin grupos

7
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Distribucién temporal de casos de neumonia por semana epidemiol

etarios

Desde SE 1/2020 hasta SE 22 /2025 . Provincia del Neuquén (n = 19301)
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Corredor endémico semanal de neumonia.
2025 . Provincia del Neuquén.
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Bronquiolitis

En las semanas analizadas, se notificaron un total de 137 casos de bronquiolitis a nivel provincial. Hubo

una disminucién del -37.4 % en relacion al mismo periodo del aiio anterior.

égica, seglin grupos

7

.z

Distribucién temporal de casos de bronquiolitis por semana epidemiol

etarios.

Desde SE 1/2020 hasta SE 22 /2025 . Provincia del Neuquén (n = 13428)

Grupo de edad 12 a 23 meses | 6 a 11 meses [l Menores de 6 meses

100%

90%

80%

70%

4
2 60%

50%

ap sosed 3p %

8
)
<
P

30%

20%

.

10%

0%

Sc0e-1¢
202-9T
202-TT
5202-9
S202-1
20z-8v
v20z-€v
202-8¢
v20z-€€
202-82
20z-€2
202-8T
20z-€T
¥202-8
v20z-€
£202-05
£202-5%
£202-0%
£202-5¢
£202-08
£202-52
£202-02
£202-5T
£202-0T
£202-5
220225
2202-19
220225 o
220z-18'F
220z-28%
220212
2z202-22
220z-1T
2z02-21
22021
22022
T20z-6%
T20z-vb
T202-68
T202-vE
T202-62
T20z-52
T202-61
T202-5T
T202-6
1202+
0202-25
020z-1%
020z-T%
0202-9¢
020z-T€
0202-92
0202-12
020z-9T
0202-TT
0202-9
02021

m
s
M

—
sijoinbuoiq ap sosed

5202-12
520291
5202-TT
5202-9
5202-T
vz0z-8y
v20z-gv
v20z-8¢
vz0z-g€
v20z-82
vz0z-€2
¥202-8T
v20z-€T
v202-8
vz0z-€
£202-05
£202-5
£202-07
£20Z-5€
£202-0€
£202-52
£202-02
€202-ST
€202-0T
£202-G
2202-25
2202-11
ze0e-2r g
2202-1E G
zz0z-2¢4h
2202-12

Teoe-vy
Teoe-6¢€
Teoe-ve
T20z-6¢
Te0e-ve
Tc0e-6T
Te0e-vT
T202-6

Teoc-v

0¢0¢-¢S
0c0e-Ly
020c-1v
0202-9€
0c0c-1¢€
0¢0¢-9¢
0¢0e-1¢
0202-9T
020c-1T
0¢0¢-9

0c0¢-T

Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud

(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
Antértida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P. 8300) | Neuquén capital

17



la salud

evoluciona g T, Sgggrr;imia
paravos neUO‘LJQn del Neuguén

Corredor endémico semanal de bronquiolitis.

2025 . Provincia del Neuquén.
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Vigilancia universal de IRAG

Distribucion temporal de determinaciones positivas en pacientes internados y/o fallecidos
segun agente etiologico por semana epidemiolégica

Desde SE 1/2024 hasta SE 22 /2025. Provincia del Neuquén (n = 985).

1l Adenovirus [ Metaneumovirus - SARS-CoV-2
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Distribuciéon temporal de determinaciones positivas de influenza en pacientes internados
y/o fallecidos seguin tipo y subtipo por semana epidemioldgica.

Desde SE 1/2024 hasta SE 22 /2025. Provincia del Neuquén (n = 347).
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Porcentaje de positividad de SARS-CoV-2, VSR e Influenza en internados y/o fallecidos
por semana epidemiolégica

Desde SE 1/2024 hasta SE 22 /2025. Provincia del Neuquén.

Influenza - SARS-CoV-2 - VSR
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En el ano 2024 la mayor concentracion de circulacién fue entre las SE 19 y 27, siendo el mayor por-
centaje de positividad 5,9% en la SE 24. En el resto de las semanas del afio, la circulacidn esta presente,
con porcentajes de positividad menores al 2%. En las semanas de este BEM, fue en la SE 20-2025 el
mayor porcentaje de positividad para Influenza, siendo del 2.6%.

En el caso del VSR, la mayor concentracién de circulacién fue a partir de la SE 22, extendiéndose hasta
la SE 43. El mayor porcentaje fue en la SE31, con el 8,4%. En las semanas de este BEM, los porcentajes
de positividad fueron menores al 1%.

En cuanto al SARS-CoV-2 fue elevada en las primeras 10 semanas, siendo el mayor porcentaje de pos-
itividad en la SE6 con el 15%. En las semanas de este BEM, fue en la SE 21-2025 el mayor porcentaje
de positividad para SARS-CoV-2, siendo del 1.9%.
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2170
En las semanas analizadas, se notificaron un total de 2170 casos de diarrea aguda a nivel provincial.

Hubo una disminucién del 2 % en relacion al mismo periodo del afio anterior.

Desde SE 1/2020 hasta SE 22 /2025 . Provincia del Neuquén (n = 131741)

Diarrea aguda
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Distribucion temporal de casos de diarrea aguda por SE, segiin grupos de edad.

Desde SE 1/2020 hasta SE 22 /2025 . Provincia del Neuquén (n = 131741)
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Diarrea aguda por grupos etarios.

Desde SE 18 hasta SE 22/2025 . Provincia del Neuquén (n = 2170)
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Distribucién absoluta de casos de diarrea aguda por regién, segin grupos de edad.

Desde SE 18 hasta SE 22/2025 . Provincia del Neuquén (n = 2170)
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Internaciones por lesiones en el hogar
Desde SE 18 hasta SE 22 /2025 . Provincia del Neuquén. Provincia del Neuquén (n = 45)

Internaciones por lesiones en el hogar

2

Otras lesiones en el hogar
7

Caidas y golpes
28

Cortes y quemaduras

Distribuciéon temporal de internaciones por lesiones en el hogar por semana
epidemiolégica.

Desde SE 21/2023 hasta SE 22 /2025 . Provincia del Neuguén. Provincia del Neuquén (n = 1573)
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Lesiones por mordedura de perro (ambulatorias)

Desde SE 18 hasta SE 22 /2025 . Provincia del Neuquén. Provincia del Neuquén (n = 234)
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Sin especificar
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Distribucién temporal de mordedura de perro por semana epidemioldgica.

100

Desde SE 1/2020 hasta SE 22 /2025 . Provincia del Neuquén. Provincia del Neuquén (n = 13190)
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Incidencia acumulada de casos de mordedura de perro cada 10000 habitantes por aiio,
segun region.

Desde SE 18 hasta SE 22 de los afios 2020 hasta 2025 . Provincia del Neuquén.
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Internaciones por siniestros viales
Desde SE 1/2020 hasta SE 22 /2025 . Provincia del Neuquén. Provincia del Neuquén (n = 52)

Internaciones por siniestros viales
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Ciclista 1
3
1

Conductor o pasajero de motocicleta
17

Conductor o pasajero de automovil
30

Distribucién temporal de internaciones por siniestros viales por semana epidemiolégica.

Desde SE 21/2023 hasta SE 22/2025 . Provincia del Neuquén (n = 1443)
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Internaciones por siniestros viales por grupos etarios.

Desde SE 18 hasta SE 22 /2025 . Provincia del Neuquén. Provincia del Neuquén (n = 52)
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Infecciones inmunoprevenibles

Varicela

46

Variacion -42.5%

En las semanas analizadas, se notificaron un total de 46 casos de varicela a nivel provincial. La variacién
porcentual es del -42.5 % con respecto al mismo periodo del afio anterior.

Distribuciéon temporal de casos de infecciones inmunoprevenibles por semana
epidemiolégica, segtin tipo de infeccion.®

Desde SE 1/2020 hasta SE 22 /2025 . Provincia del Neuquén (n = 2876 )
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8A partir de la SE 30 del 2023, el evento parotiditis cambié la modalidad de registro de agrupada a nominal.
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Distribucién de casos de varicela por semana epidemiolégica, segin grupos etarios.

Desde SE 1/2020 hasta SE 22 /2025 . Provincia del Neuquén (n = 1551)
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Incidencia acumulada de casos de infecciones inmunoprevenibles cada 10000 habitantes
por aio, segin tipo de infeccion y region.

Desde SE 18 hasta SE 22 de los afios 2020 hasta 2025 . Provincia del Neuquén.

Incidencia acumulada cada 10000 habitantes
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Desde la declaracidon de la pandemia en 2020, la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) advirtié sobre los efectos en la salud mental de las personas, especificamente
sobre un aumento de los padecimientos psicosociales en general y de los suicidios en
particular. Un informe publicado por la OMS (2022) afirma que cada afio hay 703000
defunciones por suicidio, siendo una de las principales causas de muerte. Esta situacién
representa un problema de salud publica creciente y prioritario tanto a nivel mundial
como regional.

En Argentina, segun las estadisticas vitales de la Direccién Estadisticas e Informacidén en
Salud (DEIS), en el afio 2023 hubo 3.488 defunciones por suicidios (incluyendo
secuelas). El mayor porcentaje de las mismas (79,7%) corresponde a varones.

La Ley Nacional de Prevencién del Suicidio N2 27130 (reglamentada en 2021) declara
de interés en todo el pais la atencién biopsicosocial, la investigacion cientifica y
epidemioldgica, la capacitacidon profesional en la deteccién y atencién de las personas
en riesgo de suicidio y la asistencia a las familias de victimas del suicidio. A su vez,
promueve la creacidon de un sistema de registro Unico con informacién estadistica de
los intentos de suicidios, los suicidios consumados, las causas de los decesos, edad,
sexo, frecuencia mensual, modalidad utilizada y todo otro dato de interés que tengan
como objetivo el mejoramiento de la informacidn estadistica. A su vez, reglamenta que
“los casos de suicidio y las causas de los decesos, deben notificarse obligatoriamente a
la autoridad sanitaria mas préxima”.

En Argentina, a través de la resolucién ministerial 2827/2022 del Ministerio de Salud de
la Nacidn, se aprobd la actualizacion del listado de Eventos de Notificacion Obligatoria
(ENO) y del “Manual de Normas y Procedimientos de Vigilancia y Control de Eventos de
Notificacién Obligatoria”, incluyéndose al intento de suicidio (IS) como una ENO.

El objetivo de la vigilancia es caracterizar este evento de salud, estimando su magnitud
y procurando identificar las poblaciones o grupos en riesgo para el fortalecimiento de
la prevencién y posvencién (Ministerio de Salud de la Nacién, 2022)

La definicion epidemiolégica del IS disponible en el Manual de Normas vy
Procedimientos (Ministerio de Salud de la Nacién, 2021) s: “todo comportamiento para
el que existe evidencia, implicita o explicita, de intencionalidad de provocarse la
muerte”. Es importante destacar que se trata de una definicién epidemioldgica, a los

(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
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fines de los objetivos de la estrategia de vigilancia que excluye tanto a la ideacidn
suicida como a la violencia autoinfligida sin intencién suicida.
Siguiendo estos lineamientos, se clasifica en:

Sin resultado mortal Conresultado mortal

todo comportamiento con resultado no todo comportamiento con resultado
mortal para el que existe evidencia, mortal para el que existe evidencia,
implicita o explicita, de intencionalidad de | implicita o explicita, de intencionalidad de
provocarse la muerte provocarse la muerte

La vigilancia nominal de los IS entré en vigencia el 01 de abril de 2023 (SE 13/2023). La
ficha de notificacidon de este evento estad disponible en Andes e interopera abriendo el
evento en el sistema nacional de vigilancia. A su vez, también estd disponible en la
pagina oficial del Ministerio de Salud-pestaia Epidemiologia-fichas de notificacion.

Se trata de un analisis descriptivo, para el que se utiliza la exportacién nominal del
SNVS 2.0. La unidad de andlisis es la notificacién de IS.

Criterios de inclusién:

e Que el registro de provincia de residencia sea Neuquén.
e Que la atencion haya sido en efectores de la provincia del Neuquén.

Se excluyen de este analisis epidemioldgico aquellas notificaciones cuya clasificaciéon

manual sea “Caso invalidado por epidemiologia®”.

Para la dimensién temporal fueron creadas las variables semana minima y afio minimo,
a partir de las semanas epidemiolégicas y afio provistos en el dataset.

El periodo analizado es desde la SE 13/2023 (incorporacion del evento al sistema de
vigilancia) hasta la SE 22 / 2025.

' Esta clasificacién manual corresponde principalmente a eventos identificados durante el reparo de
datos, que se duplicaron por interoperabilidad de ANDES y SNVS.
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Resultados

Es importante mencionar que el total de los casos notificados no debe ser tomado de
manera representativa de la realidad de los intentos de suicido en la provincia. Este
informe da cuenta del proceso y promocién de estrategias vinculadas a la vigilancia

epidemioldgica de este evento de salud y no posibilita hacer conclusiones ni
comparaciones sobre incremento o descenso de intentos de suicidio en el periodo
analizado.

Frecuencia de notificaciones de IS segun SE y sexo. Periodo SE
13/2023 a SE 22/ 2025. Provincia del Neuquén. N = 606

15

Notificaciones

@ Femenino @ Masculino

Elaboracion propia en base a datos extraidos de SNVS 2.0

Desde el inicio de la vigilancia de IS se notificaron hasta la SE 22/2025 un total de 606
notificaciones a nivel provincial. En cuanto a su distribucidn por sexo, el 60% (n=362)

corresponde al sexo femenino.
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Notificaciones de IS segun desenlace. Periodo SE 13/2023 a SE 22/ 2025.
Provincia del Neuquén. N = 606

Desenlace Total general %
Intento de Suicidio sin resultado mertal 575 95%
Intento de Suicidio con resultado mortal 31 5%

Elaboracion propia en base a datos extraidos de SNVS 2.0

En el analisis histérico de vigilancia de este evento de salud, las edades de las personas
con intento de suicidio con resultado mortal estan comprendidas entre los 19 y los 76
afios. El 84% (n=26) de las defunciones corresponden a sexo masculino.

Notificaciones y tasa de notificacion de intento de suicidio por
grupo de edad y sexo. Periodo SE 13/2023 a SE 22/ 2025.
Provincia del Neuquén. N = 606
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Elaboracion propia en base a datos extraidos de SNVS 2.0

El 70% de las notificaciones de intentos de suicidio estan concentradas entre los 10-34
afios. Las tasas de notificacion de intentos de suicidio provincial, de mujeres y de
varones tienen un comportamiento similar, con ascensos en las edades mas jovenes y
descensos a partir de los 35 afios.
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La tasa de notificaciones en mujeres es la mas elevada en todos los grupos de edad,
superando incluso la provincial. El valor maximo de la tasa de notificacion es para el
grupo de edad de 15 a 19 afios, siendo de 32 notificaciones cada 10000 mujeres.

Notificaciones de intento de suicidio segun mecanismo y sexo.
Periodo SE 13/2023 a SE 22/ 2025. Provincia del Neuquén. N =
606

Sobreingesta de medicamentos | N
Sin informacion [N
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Mecanismo

Ahogamiento por sumersion

Disparo de armas de fuego

Arrojarse o colocarse delante de obj...
Siniestro vial

0 50 100 150 200 250

Motificaciones
@ Varones Mujeres

Elaboracion propia en base a datos extraidos de SNVS 2.0

En la descripcién acumulada de la informacién, el mecanismo que prevalece es
sobreingesta de medicamentos, siendo el 35% del total de las notificaciones.

En este apartado, es importante destacar la presencia de “sin informacion”.
Corresponden principalmente a datos del afio 2023 y la apertura del evento en SNVS
de forma manual.

Notificaciones de IS segun lugar de ocurrencia. Periodo SE 13/2023 a SE
22/ 2025. Provincia del Neuguén. N = 606

Lugar de ocurrencia Total generzal %
Vivienda 346 57.1%
Sin informaciéon 187 30.9%
Via publica 58 9.6%
Otro 7 1.2%
Institucion residencial 3 0.5%
Lugar de trabajo 3 0.5%
Establecimiento de salud 2 0.3%

Elabaracion propia en basea a datos axtrados da SNVS 2.0
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Notificaciones de intento de suicidio segun comorbilidad. Periodo
SE 13/2023 a SE 22/ 2025. Provincia del Neuquén. N = 606

Sin informacidn
Antecadente de consumo problemdtico
Sin comorbilidades
Diagndstico de salud mental
Enfermedad crénica
Con antecedentes de intentos previos d
Antec. consumo problematico de psicof

Condicién discapacitante

Comarbilidades

Enfarmedad grave o terminal de referen
Otra sitwacion clinica relevante
Enfermedad degenerativa
Enfermedad terminal

li] 50 100 150 200 250
Motificaciones

Elaboracion propia en base a datos extraidos de SNVS 2.0

Se destaca la ausencia de informacién en el 38% de las notificaciones. Mas alla de esta
dificultad en la calidad de la informacidn, la comorbilidad que prevalece es el consumo
problematico de sustancias.

En lo que respecta al tipo de cuidado requerido, mas del 65% (N=397) de las personas
requirieron internacion en algun establecimiento publico de la provincia. De ellas, el
34% (N=133) recibié tratamiento por problematicas de salud mental y el 19% (N=75)
tratamiento por cuidados clinicos. Del resto del porcentaje se carece de informacion.

Tanto la OMS como la OPS caracterizan como prevenibles a los suicidios y a los intentos
de suicidio mediante intervenciones oportunas, basadas en evidencia. Contar con
informacién sobre los intentos de suicidio registrados en el sistema nacional, alun
asumiendo la existencia de un subregistro, es una oportunidad para el fortalecimiento
de los sistemas de vigilancia epidemioldgica en general y de la epidemiologia de la
salud mental en particular. En efecto, su propdsito no deberia ser Unicamente la
recopilaciéon de datos sino también permitir la toma de decisiones debidamente
informadas y oportunas sobre las cuestiones que afectan a los servicios de salud
mental (Ruiz, s. f.).
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Ley Nacional 26657 Derecho a la Proteccién de la Salud Mental (2010).
(Disponible en
https://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/175000-179999/175977
/norma.htm)

Ley Nacional 27130 - Prevencién del Suicidio (2015). (Disponible en
https://www.argentina.gob.ar/normativa/nacional/ley-27130-245618/texto)
Ministerio de Salud de la Nacién (2022). Manual de normas y procedimientos
de vigilancia y control de eventos de notificacién obligatoria. (Disponible en
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2019/10/msal-manual_de_no
rmas_y_procedimientos_de_vigilancia_y_control_de_eno_2022.pdf)
Ministerio de Salud de la Nacién (2023). Instructivo para la notificacion de
Intentos de Suicidio al Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud SNVS2.0.
Ministerio de Salud de la Nacién (2023). Direccion de estadisticas e informacion
en salud. Estadisticas Vitales. Informacidn Bdsica Argentina - Afio 2022.
(Disponible en https://www.argentina.gob.ar/salud/deis)

Ministerio de Salud de la Provincia del Neuquén (2024). Vigilancia- Intento de
suicidio. (Disponible en
https://salud.neuquen.gob.ar/wp-content/uploads/2024/09/vigilancia-intento-
de-suicidio—FinaI.pdf)

OMS (2022) Informe mundial sobre salud mental: Transformar la salud mental
para todos. (Disponible en
https://www.who.int/es/publications/i/item/9789240050860)
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