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Introduccion

Este boletin es realizado por la Direccion General de Epidemiologia con periodicidad mensual. Esta
dirigido a los equipos de asistencia, gestidn y vigilancia en salud y se encuentra disponible para la
comunidad interesada en la pagina web del Ministerio de Salud de la provincia del Neuquén. Su
propdsito es ofrecer informacion actualizada sobre los eventos sanitarios enmarcados a nivel nacional
como de notificacién obligatoria.

Se construye de manera colectiva e interdisciplinaria y es posible gracias al aporte de todos los actores
involucrados en cada uno de los niveles de atencion y gestién; al compromiso de los efectores de salud
publicos y privados que se involucran en esta tarea, y al intercambio permanente con las distintas
coordinaciones de las regiones de nuestra provincia.

En cuanto a la organizacion del presente documento, se destacan dos secciones. En la primera de
ellas se presentan los datos de los eventos sanitarios que se monitorean de manera rutinaria y que se
actualizan mes a mes. En la segunda, se desarrolla un evento priorizado por su importancia estacional
o de gestién, tanto a nivel provincial como nacional, el cual se modifica mensualmente.

A continuacién, se analizan los datos de las semanas epidemioldgicas (SE) 32, 33, 34, 35 de los afios
2020 - 2025.

Consideraciones metodologicas

La fuente de informacion para la primera seccion de este documento es el Sistema Nacional
de Vigilancia en Salud (SNVS) 2.0, en sus mddulos de clinica y listados nominales. La fecha de
exportacion! para los datos del médulo de clinica es diferente de acuerdo al periodo analizado. En
relacién al apartado de Evento priorizado, se incorporan otras fuentes de informacién con el objetivo
de complementar y enriquecer la mirada sobre el mismo.

La ultima actualizacién del Manual de Normas y Procedimientos de Vigilancia y Control de ENO?
introdujo cambios en la modalidad y periodicidad de notificacién de algunos eventos que se trabajan
en el presente documento, los cuales se detallan a continuacion.

1Fecha de exportacion: fecha en la que Nacién realiza extraccién de datos.
2Evento de Notificacién Obligatoria.
Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
Antértida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P. 8300) | Neuquén capital 6
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Modificaciones implementadas en los ENO

Modalidad actual de

Evento Afio de implementacidn notificacién

Parotiditis 2023 Nominal individualizada
Internaciones por IRAG3 2023 Nominal individualizada
Lesiones en el hogar 2023 Sélo internaciones - agrupada
Siniestros viales 2023 Sélo internaciones - agrupada
Mordeduras de perros 2023 De ENO provincial a nacional -

agrupada
Sifilis 2024 Nominal individualizada

La notificacién de todos los eventos detallados en la tabla es de periodicidad semanal.

Para la vigilancia de IRA* coexisten las estrategias que se resumen en la siguiente tabla:

Componentes de la Vigilancia de infecciones respiratorias agudas virales

Universal Centinela Redes de establecimientos
ambulatorios e internados

Redde

Eventos respiratorios unidades centinela de Vigilancia clinica

inusuales IRAG ETI, bronquiolitis y
neumonia en

ambulatorios
Influenza aviar

Incluye neumonia y Sospecha de virus - X .
bronquiolitisinternados emergente LIoienCEeRa0tasiesidiaies
Formulario de notificacion

debrotes

Vigilancia gendmica de virus respiratorios

Fuente: elaborado a partir de Infecciones Respiratorias Agudas. Guia para la Vigilancia Epidemioldgica
y Recomendaciones para la Prevencion y Control. Ministerio de Salud de la Nacién, 2024.

3|nfecciones Respiratorias Agudas Graves.
*Infecciones Respiratorias Agudas.
Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
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Los datos de los afios 2020 en adelante, proceden de exportaciones del SNVS 2.0 del médulo agrupado
de clinica, facilitadas por el Ministerio de Salud de la Nacidn. Para algunos eventos disponemos de
series histéricas mas extensas, tal es la situacion de las IRA y de diarrea aguda. Esas bases de datos
fueron construidas por la Direccidn de Epidemiologia.

El procesamiento, analisis e interpretacion de la informacién fueron realizados tomando como punto
de partida la triada epidemiolégica de tiempo, lugar y persona.

En relacion al tiempo, la unidad que se adopta es la de SE, por su correspondencia con la modalidad
de notificacién. Por ello, el recorte de semanas empleado para cada boletin se ajusta de manera
aproximada, pero no exacta, con el mes bajo analisis, siendo en algunas ocasiones cuatri y en otras
pentasemanal.

En el analisis de la frecuencia de casos en el tiempo, se utilizaron graficos que describen la distribucién
por SE para dar cuenta de la evolucion en la totalidad de los eventos. Para mostrar la variacion en
relacién a los afios previos, se recurridé a dos estrategias: en todos los apartados, el porcentaje de
variacion interanual que acompafia a la cifra absoluta de eventos notificados; y en los de IRA y diarreas
agudas, corredores endémicos que posibilitan ponderar de manera mas apropiada la ocurrencia de
casos respecto a lo esperado.

La metodologia utilizada para la realizacidon de los corredores endémicos es la descrita por Marcelo
Bortman (1999)°. Para su construccion utilizamos los datos provenientes de la notificacién agrupada
del SNVS 2.0 (o su homdlogo previo, segln corresponda) de los ultimos 7 afos, excluyendo aquellos
correspondientes a 2020 y 2021, por considerar que la situacion pandémica de COVID-19 podria
distorsionar la conformacién de los mismos.

En cuanto a la dimensidn espacial, para los datos del modulo de clinica del SNVS 2.0 la localidad a Ia
gue se atribuyen los casos es la del efector que los notifica. Como unidades geograficas, las localidades
se muestran agrupadas en las siete regiones en las que se organiza el sistema de salud provincial. Los
datos se presentan en términos relativos como incidencia acumulada, relacionando los casos con la
poblacidon en la que se originaron. Esto facilita la comprensidn de la magnitud del evento de salud en
cuestion y la comparacién entre las distintas regiones.

Para el cdlculo de las tasas se utiliza el total de poblacién como denominador. El mismo corresponde
al proyectado por la Direccién Provincial de Estadisticas y Censos de Neuquén para los distintos
afios, distribuido por regiones. En cuanto al numerador se toman en consideracion las cuatro o
cinco semanas establecidas, o bien se utiliza la cifra de eventos notificados acumulados desde la
primera semana epidemioldgica del aflo hasta la Ultima semana que se incluye en el boletin, segin
corresponda a tasas de incidencia de periodo o acumulada. En la mayoria de los casos se utiliza la
amplificacién cada 10000 habitantes para facilitar las comparaciones; en eventos de baja frecuencia,
el factor es cada 100000 habitantes.

En cuanto a la categoria de persona, se toman diferentes estrategias para mostrar la distribucion de
los casos por edad, dado que dicha variable se halla disponible en la base de datos agrupada de

>Bortman M. (1999). Elaboracién de corredores o canales endémicos mediante planillas de calculo. Revista Panamericana
de Salud Publica [Internet]. 5(1) [consultado 6 jun 2023]. Disponible en: https://bit.ly/3X501T)
Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
Antértida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P. 8300) | Neuquén capital 8
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clinica en grupos etarios predefinidos. Ademas, en determinados eventos se realizaron agrupaciones
propias atendiendo a sus caracteristicas clinicas y epidemiolégicas. Estos nuevos grupos, se grafican en
funcion de la evolucion de la composicion etaria por semanas epidemioldgicas, a fin de poder valorar
la existencia o no de estacionalidad en relacién a este aspecto.

Por ultimo, en relacién a la variable sexo, la misma se imputa a partir de los datos provenientes
del Registro Nacional de las Personas (ReNaPer). El tipo de registros disponibles no posibilita ain
incorporar la nociéon de género.

Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
Antértida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P. 8300) | Neuquén capital 9
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Infecciones respiratorias agudas

Infecciones respiratorias agudas
3183
Variacion -21.7%

IRAG
259
Bronquiolitis

Enfermedad tipo influenza (ETI) 369

2160

Neumonia
395

Se notificaron un total de 3183 infecciones respiratorias agudas (IRA) a nivel provincial. Esto representa
una disminucion del -21.7% en relacién al mismo periodo del afio anterior.

El mayor porcentaje de casos notificados es de ETI, con el 68 %. Luego, se ubican las neumonias con
el 12 %, las bronquiolitis y IRAG con el 12 % y 8 % respectivamente.

Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
Antartida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P.8300) | Neuquén capital 10
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Distribucion temporal de casos notificados de internados y/o fallecidos por COVID o IRA
y por UC®-IRAG segiin semana epidemiolégica.

Desde SE 1/2024 hasta SE 35/2025 .Provincia del Neuquén (n= 3466)

[ Internado y/o fallecido por COVID o IRA UC-IRAG
100
80

60

Casos de IRA/IRAG
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SE-afio

Casos notificados de internados y/o fallecidos por COVID o IRA y por UC-IRAG por
grupos etarios.

Desde SE 32/2025 hasta SE 35/2025 . Provincia del Neuquén (n = 259)

M Internado y/o fallecido por COVID o IRA| UC-IRAG

Mayores de 65 afios _
45 a 65 afos _
35 a 44 afios -
25 a 34 afios -
20 a 24 afios
15 a 19 afios I
10 a 14 afios -
I

Grupos de edad

5a9 afios

20 40 60
Casos notificados

o

La edad minima de las personas internadas y/o fallecidas por COVID-IRA es menor a un mesy la maxima
91 anos. El promedio de edad es 15 afios. Por otro lado, en lo que respecta a UC-IRAG, la edad minima
es menor a un mes y la maxima 87 afios. El promedio de edad es 18 afios.

®UC: unidad centinela
Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
Antartida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P.8300) | Neuquén capital 11
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Casos de infecciones respiratorias agudas en atencion ambulatoria por grupos etarios,
segun presentacion clinica

Desde SE 32 / 2025 hasta SE 35/ 2025 . Provincia del Neuquén (n = 2924)

Evento ll Enfermedad tipo influenza (ETI) I Bronquiolitis ll Neumonia

75 afios y mas
65 a 74 afios
45 a 64 afios
35 a 44 afios
25 a 34 afios
20 a 24 afios
15 a 19 afios

10 a 14 afios

Grupos de edad

5a9 afos

2 a4 afos

12 a 23 meses

6 a 11 meses
Menor a 6 meses I

100

o
N
o
o

300 400
Casos notificados

Los casos de ETI se concentran principalmente en el grupo etario de 25 a 34 afios, representando el
17 % (N=363) de los casos notificados de este evento (N=2160). El grupo poblacional en el que se
notificaron la menor cantidad de casos es menor a 6 meses (N=25) casos notificados.

En cuanto a los casos de neumonia notificados en las semanas de este boletin (N=395), el grupo etario
que prevalece es el de 45 a 64 afios, con el 16 % de los casos notificados (N=65). El grupo de edad
menor a 6 meses aporta la menor cantidad de casos notificados (N=1).

Por ultimo, los casos notificados de bronquiolitis se concentran en infancias de 12 a 23 meses, siendo
el 42 % (N=156) del total (N=369).

Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
(0299) 449 5590/911 www.saludneuquen.gob.ar
Antartida Argentina 1245 Ed. 3 | (C.P.8300) | Neuguén capital 12
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Corredor endémico semanal de ETI’.

2025 . Provincia del Neuquén.

w= Casos nuevos || Alerta seguridad [l Exito
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Casos notificados de ETI por aio.

Desde SE 1/2022 hasta 35 /2025 . Provincia del Neuquén.

2000
1500
E Afio
® 2022
a 2023
1000 [ 2024
@ @ 2025
o

500

0

1 ) 7 10 13 16 19 22 25 28 31 34 37 40 43 46 49 52
SE

"Todos los corredores presentados en este BEM son construidos en base a los datos correspondientes al periodo 2015 -
2023, excluyendo los afios pandémicos (2020 y 2021).
Direccion de Epidemiologia e Informacion en Salud
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Ministerio de Salud neU'O"UQAn

2025 - 70° aniversario de la provinciali 6n del Neuguén

Corredor endémico semanal de neumonia.
2025 . Provincia del Neuquén.

== (Casos nuevos . Alerta Seguridad . Exito
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Casos notificados de neumonia por aio.

Desde SE 1/2022 hasta 35 /2025 . Provincia del Neuquén.
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Minstario o Solud neuqQushn

2025 - 70° aniversario de la provincializacion del Neuguén

Corredor endémico semanal de bronquiolitis.

2025 . Provincia del Neuquén.

== Casos nuevos [ Alerta Seguridad ] Exito
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Casos notificados de bronquiolitis por aiio.

Desde SE 1/2022 hasta 35 /2025 . Provincia del Neuquén.
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Gobierno
de la Provincia
del Neuguén

Ministerio de Salud neuousn

2025 - 70" aniversarie de la provincializacién del Neuguén

Vigilancia universal de IRAG

Distribucion temporal de determinaciones positivas en pacientes internados y/o fallecidos
segun agente etiologico por semana epidemiolégica

Desde SE 1/2024 hasta SE 35 /2025. Provincia del Neugquén (n = 1350).

1l Adenovirus [ Metaneumovirus - SARS-CoV-2
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Distribuciéon temporal de determinaciones positivas de influenza en pacientes internados
y/o fallecidos seguin tipo y subtipo por semana epidemioldgica.

Desde SE 16/2024 hasta SE 35 /2025. Provincia del Neuquén (n = 511).
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Gobierno
de la Provincia
M- del Neugquén

Provincip del

Ministerio de Salud neuovue‘.‘n

2025 - 70° aniversario de la provincializacién del Neuguén

Porcentaje de positividad de SARS-CoV-2, VSR e Influenza en internados y/o fallecidos
por semana epidemiolégica

Desde SE 1/2024 hasta SE 35 /2025. Provincia del Neuquén.

Influenza - SARS-CoV-2 - VSR
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En lo que respecta a la circulacion de influenza, en el aifio 2024, la mayor concentracion de circulacion
fue entre las SE 19 y 27, siendo el mayor porcentaje de positividad 5,9% en la SE 24. En el resto de las
semanas del aio, la circulacién estd presente, con porcentajes de positividad menores al 2%. En las
semanas de este BEM, los porcentajes de positividad para Influenza fueron menores al 1%.

En el caso de VSR, la mayor concentracion de circulacion fue a partir de la SE 22, extendiéndose hasta
la SE 43. El mayor porcentaje fue en la SE 31, con el 8,4%. En las semanas de este BEM, fue en la SE
33-2025 el mayor porcentaje de positividad, siendo del 9.3%.

En cuanto al SARS-CoV-2 fue elevada en las primeras 10 semanas, siendo el mayor porcentaje de
positividad en la SE 6 con el 15%. En las semanas de este BEM, los porcentajes de positividad para
SARS-CoV-2 fueron menores al 1%.
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Diarrea aguda

Diarrea aguda

1379

—-24.8%

Variacion

En las semanas analizadas, se notificaron un total de 1379 casos de diarrea aguda a nivel provincial.

Hubo una variacidn porcentual del -24.8 % en relacion al mismo periodo del afio anterior.

dgica.

7

-z

Distribuciéon temporal de casos de diarrea aguda por semana epidemiol

Desde SE 1/2020 hasta SE 35 /2025 . Provincia del Neuquén (n = 136637)
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Ministerio de Salud

Distribucion temporal de casos de diarrea aguda por SE, segiin grupos de edad.

Desde SE 1/2020 hasta SE 35 /2025 . Provincia del Neuquén (n = 136637)
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Diarrea aguda por grupos etarios.
Desde SE 32/2025 hasta SE 35/2025 . Provincia del Neuquén (n = 1379)
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2025 - 70" aniversarie de la provincializacién del Neuguén

Distribucién absoluta de casos de diarrea aguda por regién, segin grupos de edad.

Desde SE 32/2025 hasta SE 35/2025 . Provincia del Neuquén (n = 1379)

Alto Neuquén

Confluencia | | de la Comarca
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Corredor endémico semanal. Diarrea aguda.

2025 . Provincia del Neuquén.
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2025 - 70" aniversarie de la provincializacién del Neuguén

Internaciones por lesiones en el hogar
Desde SE 32/2025 hasta SE 35 /2025 . Provincia del Neuquén (n = 32)

Internaciones por lesiones en el hogar
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17

Distribuciéon temporal de internaciones por lesiones en el hogar por semana
epidemiolégica.

Desde SE 21/2023 hasta SE 35 /2025 . Provincia del Neuquén (n = 1685)
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Lesiones por mordedura de perro (ambulatorias)

Desde SE 32 /2025 hasta SE 35 /2025 . Provincia del Neuquén (n = 177)
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Variacion -15.3

Sin especificar
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Distribucién temporal de mordedura de perro por semana epidemioldgica.

Desde SE 1/2020 hasta SE 35 /2025 . Provincia del Neuquén (n = 13769)
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2025 - 70° aniversario de la provincializacién del Neuguén

Incidencia acumulada de casos de mordedura de perro cada 10000 habitantes por aiio,
segun region.

Desde SE 32 hasta SE 35 de los afios 2020 hasta 2025 . Provincia del Neuquén.
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2025 - 70°* aniversario de

Internaciones por siniestros viales
Desde SE 1/2020 hasta SE 35 /2025 . Provincia del Neuquén (n = 48)

Internaciones por siniestros viales
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1 1

Ciclista
5
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31

Conductor o pasajero de motocicleta
10

Distribucién temporal de internaciones por siniestros viales por semana epidemiolégica.

Desde SE 21/2023 hasta SE 35/2025 . Provincia del Neuquén (n = 1626)
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2025 - 70" aniversarie de la provincializacién del Neuguén

Internaciones por siniestros viales por grupos etarios.

Desde SE 32/2025 hasta SE 35 /2025 . Provincia del Neuquén (n = 48)
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2025 - 70" aniversarie de la provincializacién del Neuguén

Infecciones inmunoprevenibles

Varicela

60

Variacion 33.3%

En las semanas analizadas, se notificaron un total de 60 casos de varicela a nivel provincial. La variacidn
porcentual es del 33.3 % con respecto al mismo periodo del afio anterior.

Distribuciéon temporal de casos de infecciones inmunoprevenibles por semana
epidemiolégica, segtin tipo de infeccion.®

Desde SE 1/2020 hasta SE 35 /2025 . Provincia del Neuquén (n = 3047 )
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8A partir de la SE 30 del 2023, el evento parotiditis cambié la modalidad de registro de agrupada a nominal.
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Distribucién de casos de varicela por semana epidemiolégica, segin grupos etarios.

"

Desde SE 1/2020 hasta SE 35 /2025 . Provincia del Neuquén (n = 1634 )
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Casos de varicela por grupos etarios.

Desde SE 32 /2025 hasta SE 35 /2025 . Provincia del Neuquén (n =60 )
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Incidencia acumulada de casos de infecciones inmunoprevenibles cada 10000 habitantes
por aio, segin tipo de infeccion y region.

Desde SE 32 hasta SE 35 de los afios 2020 hasta 2025 . Provincia del Neuquén.

Incidencia acumulada cada 10000 habitantes
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La intoxicacion por mondxido de carbono (CO) es un problema de salud publica de gran
relevancia debido a su alta prevalencia y potencial letalidad. El CO es un gas inodoro,
incoloro, insipido y no irritante que se produce por la combustién incompleta de
materiales que contienen carbono, como gas natural, kerosene, carbdon, madera o
combustibles. Su caracter no perceptible por los sentidos lo convierte en un riesgo
silencioso, particularmente en contextos domeésticos y laborales mal ventilados.

En Argentina, la mayoria de estos eventos se originan en exposiciones no intencionales
intradomiciliarias vinculadas al uso inadecuado de artefactos para calefaccién o coccién,
en ambientes cerrados y sin ventilacién adecuada. A su vez, también pueden producirse
por la contaminacion ambiental, producto de las emisiones industriales y del parque
automotor.

Las personas gestantes, lactantes, nifios pequefios, personas mayores y las que sufren de
anemia, problemas cardiacos o respiratorios pueden ser mucho mas sensibles al CO.

La vigilancia epidemioldgica de este evento permite, potencialmente, detectar de manera
oportuna su ocurrencia y posibilita el seguimiento de los mismos, identificar fuentes de
exposicion, implementar medidas de prevencién y monitorear la efectividad de
intervenciones locales.

Alertar en forma temprana ante la ocurrencia de casos de intoxicacién por CO para:

e Brindar tratamiento precoz a los afectados.

e Identificar la o las fuentes, buscar activamente otros casos asociados de
exposicion a la misma fuente, para la prevencion, el monitoreo o la deteccion y
tratamiento oportuno.

e Fomentar el cumplimiento estricto de la legislacién nacional y provincial y de la
normativa complementaria emitida por las autoridades de aplicacidn, ya sea en el
ambito laboral, en el dmbito doméstico por el Ente Nacional Regulador del Gas
(ENARGAS), o en el ambiente (normativa de la Subsecretaria de Ambiente
dependiente del Ministerio del Interior de la Nacién) o autoridad ambiental
jurisdiccional.

e Gestionar campafias de prevencion para la comunidad.
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Caso sospechoso CO: toda persona con antecedentes de exposicion a CO, que no
presente sintomas al momento de la consulta.

Caso confirmado CO: toda persona con antecedentes de exposicién a CO, con sintomas
atribuibles, con o sin niveles de carboxihemoglobina (COhb) superior a los valores de
referencia (normales <2% en no fumadores y pueden variar entre 5-10% en fumadores) al
momento del diagndstico.

o Sintomas Generales: debilidad, cansancio, sensacion vertiginosa, sincope.

e Neuroldgicos: cefalea, irritabilidad, somnolencia, mareos, confusion, impotencia
funcional de miembros inferiores, ataxia, convulsiones, coma, deterioro
neuroldgico y psiquiatrico, amnesia, parkinsonismo, pérdida de control de
esfinteres, enlentecimiento motor, trastorno del aprendizaje, corea, neuropatias
periféricas.

e Gastrointestinales: nduseas, vomitos.

e Cardiovasculares: dolor precordial, palpitaciones, taquicardia, isquemia de
miocardio, arritmias cardiacas.

e Respiratorios: dificultad respiratoria, taquipnea.

e Otros: visidn borrosa, alteraciones visuales.

Definicion de brote: episodio en el cual dos o mas personas presentan un cuadro clinico
compatible con intoxicacidon aguda por mondxido de carbono en un mismo lugar o zona
geografica y donde se compruebe la exposicién efectiva al agente causal.

Este evento es de notificacion obligatoria en el SNVS 2.0 con modalidad nominal
(individualizada), con periodicidad semanal vy estrategia Universal - Unidad
Centinela/Clinica/Laboratorio/Epidemiologia (MSalNacién, 2022).

El Manual de Normas (2022) menciona que las causas comunes incluyen a cualquier
artefacto que utilice material combustible (gas, petréleo, carbdn, kerosén, nafta, madera,
propano, pldsticos, papeles) que pueda producir CO cuando se quema en forma
incompleta:

e Calefones, termotanques, calderas.
e Estufas, braseros, salamandras.
e Cocinas, anafes, calentadores, parrillas a lefia o carbén, hornos a gas o lefia.

Direccion General de Epidemiologia
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e Motores de combustion (vehiculos, motosierras, generadores eléctricos, etc).

Los sintomas de intoxicacidon por CO varian considerablemente segun la duracién de la
exposicidon y los niveles de COhb, y suelen ser imprecisos, por lo que la deteccién
temprana es crucial para un diagndstico y tratamiento eficaces. Los mismos pueden variar
segun el grado de intoxicacion y segun las comorbilidades que presente la persona
afectada. Cabe mencionar que debido a sus elevadas necesidades metabdlicas, el cerebro
y el corazdn son especialmente susceptibles a la intoxicacion por CO.

La intoxicacion aguda se manifiesta de forma insignificante, pudiendo presentar desde
sintomas leves o inespecificos a graves:

Tabla N° 1: Clasificacion de sintomas

Sintomas leves o inespecificos Sintomas graves
cefalea e afectacion neuroldgica
vértigo ® coma
mareos e insuficiencia cardiaca
nauseas/vomitos e dificultad para respirar
somnolencia e convulsiones
letargia e hidrocefalia
confusién ® muerte

alteraciones visuales
(vision borrosa)
dolor toracico
debilidad muscular
dolor abdominal

midriasis

Fuente: Bolafios Morera, P., & Chacdn Araya, C. (2017). Intoxicacion por mondxido de carbono. Medicina
Legal de Costa Rica, 34(1).

También puede presentarse como una intoxicacion cronica con lesiones cerebrales por
anoxia repetida. Dicho cuadro puede cursar con deterioro intelectual, convulsiones,
trastornos de la memoria, trastornos sensoriales y sindrome piramidal o extrapiramidal.
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Para prevenir la intoxicacidon por CO es fundamental el control de las instalaciones y el
buen funcionamiento de artefactos, asi como es importante mantener los ambientes bien
ventilados. En este sentido, se incentiva a la revisién periédica de los artefactos a gas por
personal matriculado y la inspeccidon regular en instituciones de todo tipo.

A su vez, recordar que si se utiliza gas envasado o natural la lama del mismo debe ser en
todo momento color azul intenso. Si es anaranjada o amarilla, es indicio de que el proceso
de combustidn no se completa por lo que hay riesgo de presencia de CO.

Se sugiere no utilizar el fuego de las hornallas ni el horno, como medio de calefaccion
para la vivienda. De no ser posible, asegurar una ventilacién permanente de los espacios
habitacionales que asegure el ingreso de aire limpio.

De ser un brasero el Unico medio para calefaccionar el hogar, es necesario tomar las
siguientes precauciones: encender el brasero fuera del hogar e ingresarlo cuando no se
observa el desprendimiento de humos, mantener la ventilacion del ambiente y no dormir
con el brasero encendido dentro de la habitacién (MSalNacién, s.f.).

Medidas ante casos y contactos:

Nivel Individual:

e Ventilar el lugar inmediatamente.

e Retirar al individuo intoxicado y trasladarlo a un espacio abierto donde pueda
respirar aire fresco.

e Si hay disponibilidad, colocar oxigeno por mascara o por canula lo mas pronto
posible.

o No dar alimentos o bebidas por el riesgo de broncoaspiracién.

e El tratamiento se realiza con oxigeno al 100% o camara hiperbarica. También se
trata el edema cerebral y las complicaciones cardiovasculares en caso de ser
necesario.

Nivel comunitario:

o Una vez identificada la fuente se realizard la comunicacion de los resultados y de
las recomendaciones a los grupos de interés. Si se tratara de instalaciones de gas
defectuosas, se dara intervencién al Ente Regulador y a la distribuidora local.

e Determinar si otras personas han estado expuestas.

Direccion General de Epidemiologia
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e Proveer informacion basica acerca de la intoxicacion por CO a los contactos del

Caso.

De acuerdo al Boletin Epidemiolégico Nacional N° 763 semana epidemioldgica 26 (SE),
entre los afios 2019 y 2024, se notificaron al SNVS 2.0 un total de 9.630 eventos de
intoxicacion/exposicion por CO de los cuales 6.706 (70%) fueron clasificados como
confirmados. La mayor cantidad de los casos confirmados (81%) lo fueron por criterio
clinico, seguido por confirmacion laboratorial (12%) y, en menor proporcidn, por nexo
epidemioldgico (7%). Para todo el periodo se registraron 38 fallecidos distribuidos en
todos los afos, siendo el 2023 el aiio con mas 6bitos (11). Durante el periodo analizado,
los casos de intoxicacidon por CO mostraron una notificacidn constante a lo largo del afio,
con un aumento estacional sostenido entre los meses de abril y septiembre. El mayor
nuimero de casos confirmados se registrd en julio de 2024, alcanzando un pico en la SE 28
(n=264).

Intoxicaciones por mondxido de carbono: casos confirmados por SE. 2019-2024,
Argentina (n=6706)
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Fuente: Ministerio de Salud de la Nacién, Direccién de Epidemiologia (2025). Boletin Epidemiolégico
Nacional N°763, SE 26.

En relacién a la distribucidn regional de los casos confirmados, el 36% se registrd en la
regién Sur, siendo las provincias de Neuquén, Chubut y Tierra del Fuego las que
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concentran el mayor nimero de casos. Le sigue en cantidad la region Centro con un 34%,
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siendo Buenos Aires la provincia con mayor frecuencia en esta region. El 30% restante se
distribuye entre Cuyo, NOA y NEA.

Intoxicacién por monodxido de carbono: casos por regidn y afo, Argentina. 2019-2024

(n=6.706).
Ano

Region® 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Centro 383 144 277 357 393 697
Cuyo 209 139 96 198 243 316
NEA 2 0 2 4 1 1
NOA 87 48 126 141 148 261
Sur 308 212 218 583 475 637
Total Pais 989 543 719 1283 1260 1912

Fuente: elaboracién propia a partir de los datos provistos por el Ministerio de Salud de la Nacién, Direccidn
de Epidemiologia (2025). Boletin Epidemioldgico Nacional N°763, SE 26.

Al analizar el ano en curso, hasta la SE 26, se notificaron 642 casos confirmados. El 68% de
estos se confirmd por criterio clinico, el 21% por laboratorio y el resto por criterio
epidemioldgico. Asimismo, se registraron 4 casos fallecidos dentro del evento intoxicacién
por CO.

' Centro (Buenos Aires, CABA, Cérdoba, Entre Rios, Santa Fé); Cuyo (Mendoza, San Juan, San Luis; NEA (Chaco,
Corrientes, Formosa, Misiones); NOA (Catamarca, Jujuy, La Rioja, Salta, Santiago del Estero, Tucuman); Sur (Chubut, La
Pampa, Neuquén, Rio Negro, Santa Cruz, Tierra del Fuego).
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El siguiente analisis considera las notificaciones del evento “Intoxicacidon/Exposicion por
Mondxido de Carbono” del SNVS 2.0 desde la SE 1 de 2019 a la SE 35 de 2025. Se
contaron como casos confirmados a aquellos que presentaron sintomas compatibles,
laboratorio detectable o criterio epidemioldgico. Los casos se muestran por region
sanitaria segun localidad de carga consignada de todos los eventos notificados en la
provincia del Neuquén.

Para el anadlisis del evento se utilizaron las bases agrupadas y nominales, considerando
gue hasta la SE 5 de 2023 la notificacién se realizd de manera agrupada, momento en el
que muté a notificacion individual nominal.

Para el analisis de la base nominal se construyo la variable fecha minima para contabilizar
la SE, a partir de la fecha de inicio de sintomas (FIS), fecha de consulta, fecha de toma de
muestra (FTM) y fecha de apertura.

Distribucion temporal de los casos notificados de Intoxicacion/Exposicién por mondxido
de carbono para la provincia del Neuquén

Desde SE 1/2019 hasta SE 35/2025 (n = 1822)
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Fuente: elaboracién propia de la Direccion de Epidemiologia de la Provincia del Neuquén, a partir de los
datos del Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud (SNVS 2.0).
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Casos notificados de Intoxicacion/Exposicion por mondxido de carbono, seguin Region
Sanitaria.

Desde SE 1/2024 hasta SE 35/2025. Provincia del Neuquén (n = 441)
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Fuente: elaboracién propia de la Direccion de Epidemiologia de la Provincia del Neuquén, a partir de los
datos del Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud (SNVS 2.0).

Mapa de tasa de incidencia de casos notificados de Intoxicacion/Exposicion por
Monéxido de Carbono, por Departamento?. Provincia del Neuquén. Afio 2024 (n= 268)

Tasa Incidencia

I 164,12

Ln
L
(=]

-

2 Las tasas de incidencia por Departamento se construyeron en base a las poblaciones declaradas por INDEC para el aifio
2022.
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Tabla de referencia Mapa: Tasa de casos notificados de Intoxicacion/Exposicion por
Monoxido de Carbono por Departamento Provincia del Neuquén. Aiio 2024 (n= 268)

Departamento Tasa Incidencia

Zapala 164,12
Lacar 128,80
Picunches 47,09
Huiliches 38,14
Confluencia 26,66
Departamento Chos Malal 10,89
Departamento Aluminé 9,76
Departamento de Los Lagos 6,43
Departamento de Afelo 5,50
Total General 268

Fuente de mapa y tabla de referencia de mapa: elaboracién propia de la Direccién de Epidemiologia de la
Provincia del Neuquén, a partir de los datos del Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud (SNVS 2.0) y los
datos poblacionales de la Direccidn de Estadistica y Censo de la Provincia, a partir del censo INDEC 2022.

Casos notificados de Intoxicacion/Exposicion por Monéxido de Carbono y Temperatura
Minima, para el Departamento Confluencia, segiin Semana Epidemioldgica y Ano.
Desde SE 1/2020 hasta SE 35/2025. Departamento Confluencia (n = 863)
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Fuente: elaboracion propia de la Direccion de Epidemiologia de la Provincia del Neuquén, a partir de
los datos del Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud (SNVS 2.0) y el Servicio Meteorolégico Nacional.
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Distribucion temporal de casos notificados de Intoxicacion/Exposicién por Monodxido de
Carbono

Desde SE 1/2019 hasta SE 35/2025. Provincia del Neuquén (n = 1822)
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Fuente: elaboracién propia de la Direccidn de Epidemiologia de la Provincia del Neuquén, a partir de los datos
del Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud (SNVS 2.0).

Casos notificados de Intoxicacion/Exposicion por Mondxido de Carbono, segtin sexo y
grupo etario
Desde SE 1/2024 hasta SE 35/2025. Provincia del Neuquén (n = 441)
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Fuente: elaboracién propia de la Direccion de Epidemiologia de la Provincia del Neuquén, a partir de los
datos del Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud (SNVS 2.0).
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Cabe destacar que en relacidon al sexo consignado en el DNI, se tomd la decisidon
metodoldgica de excluir 2 casos en el grafico de distribucidon por ausencia de datos para

)
)

esta variable en analisis.

Casos notificados de Intoxicacion/Exposicion por Mondxido de Carbono, segin fuente
de exposicion
Desde SE 1/2024 hasta SE 35/2025. Provincia del Neuquén (n = 302)

Fuente de exposicion Total %

Artefactos a gas o kerosene 207 68,54
Artefactos a lefia o carbon 31 10,26
Incendio 25 8,28
Otros 19 6,29
Portatiles 12 3,97
Motores nafteros o a kerosene 8 2,65
Total General 302 100,00

Fuente: elaboracion propia de la Direccion de Epidemiologia de la Provincia del Neuquén, a partir de los
datos del Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud (SNVS 2.0).

En relacién a las fuentes de exposicidn, se observa que el 69% de los casos notificados
corresponde a artefactos a gas o kerosene, el 10% a artefactos a lefia o carbén y el 8%
tiene como fuente de exposicidn incendio. Es importante aclarar que algunos casos
presentaron mas de una fuente de exposicidn analizada en esta tabla.

Porcentaje de casos notificados de Intoxicacion/Exposicion por Mondxido de Carbono
segun lugar de ocurrencia
Desde SE 1/2024 hasta SE 35/2025. Provincia del Neuquén

43% 0,6%
3%

6,2%
‘ Hogar
= Casa, departamento,
cabhafias, otros

Laboral

m Desconocida

88,9%

Fuente: elaboracién propia de la Direccion de Epidemiologia de la Provincia del Neuquén, a partir de los
datos del Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud (SNVS 2.0).
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Del total de casos notificados el 63,3 % (n=279) no contaba con informacidn sobre el lugar
de ocurrencia. Tal como detalla el grafico de los 162 restantes que cuentan con dicha
informacion, el 88,9% (n=144) tuvo como lugar de ocurrencia el hogar.

También es importante resaltar que en el periodo analizado del total de casos notificados
(n=441), el 35,4% (n=156) requiriod internacion.

Distribucidn de signos y sintomas segun frecuencia de notificacion
Desde SE 1/2024 hasta SE 35/2025. Provincia del Neuquén
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Cefalea Nauseas Vomitos Mareos Sin dato

Signos y sintomas

Fuente: elaboracién propia de la Direccion de Epidemiologia de la Provincia del Neuquén, a partir de los
datos del Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud (SNVS 2.0).

Respecto a los signos y sintomas registrados, el 76,3% se concentra entre los primeros
cuatros sintomas, que son: cefalea, nauseas, vdmitos y mareos.
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- Departamento de Salud Ambiental, Direccién General de Atenciéon Primaria de la

Salud, Subsecretaria de Salud de Neuquén, Intoxicacion por Mondxido de Carbono
(ICO) grave: Criterios clinicos y analiticos para definir conductas médicas, 2014.
Disponible en

https://www.saludngn.gob.ar/salasituacion/archivos/GuiasClinicas/C0%202014.pdf )

- Ministerio de Salud de la Nacion, (2022). Manual de normas y procedimientos de
vigilancia y control de eventos de notificacion obligatoria. (Disponible en

https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2019/10/msal-manual de normas vy

procedimientos de vigilancia y control de eno 2022.pdf)

- Ministerio de Salud de la Nacién, (2025) Boletin Epidemiolégico Nacional N° 763 (SE
26). (Disponible en:
- https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2025/01/ben 763 se 26.pdf)

- Neuquén informa, (2023) Campafia para prevenir accidentes por monoxido de
carbono. (Disponible en:

- https://www.neuqueninforma.gob.ar/noticias/2023/05/03/215009-campana-para-pre

venir-accidentes-por-monoxido-de-carbono )

- Bolafios Morera, P, & Chacén Araya, C. (2017). Intoxicacion por mondxido de

carbono. Medicina Legal de Costa Rica, 34(1).
https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51409-001520170001
00137

- Ministerio de Salud de la Nacién. (s.f.). Intoxicacion por mondxido de carbono.
Argentina.gob.ar. Recuperado el 15 de septiembre de 2025, de
https://www.argentina.gob.ar/salud/glosario/intoxicacionpormonoxidodecarbono

- Servicio Meteoroldgico Nacional. (s. f.). Servicio Meteoroldgico Nacional (Disponible
en: https://www.argentina.gob.ar/smn
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